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·奥运集结号

中国举重第一次临阵换将，激起一片哗

然。其实赛前换人不是什么奇事，倒是奇怪

的时间点，以及奇怪的解释，反而让这起换将

显得分外别扭。

简单说，这件事就是中国队把女子 48 公

斤级的参赛级别换成了 75 公斤以上级，在安

徽坚持训练的孟苏平将火速奔赴巴西替换已

经在圣保罗训练营的侯志慧。为什么呢？官

方的答案是：“让侯志慧带伤参赛，我们做不

出来。”

来看看时间线，4 月，国内奥运选拔赛，

侯志慧达标国家队队内选拔标准，顺利入围

奥运名单；侯志慧 7 月初受伤；7 月 25 日，举

重队带着她和换人时可能需要的伤病诊断报

告及其他医疗证明进驻圣保罗的中国代表团

训练营；7月29日，国际举联决定对俄罗斯举

重队全面禁赛，孟苏平在 75 公斤以上级中的

唯一对手卡什丽娜无缘里约。中国队这才最

终决定换级别换人。

而另一个不能忽视的背景是，在 48 公斤

这个级别上，有多名降级别报名的对手实力

至少与侯志慧相当。

看到这里恍然大悟，那块终极砝码根本

不是“伤病”，而是“金牌”。

追求成绩是竞技体育的天然属性，奥运

会的口号就是“更快、更高、更强”，为争取更

多金牌采取一些策略本无可厚非，类似想法

也没有必要遮遮掩掩。

具体到举重换人事件，从项目角度来说，

为了提高夺金效率对选项进行整体布局并应

势而动，其实算是正常的竞赛策略范畴，或者

更需要调整一下选拔标准。但是从人的角度

看，问题就来了。

中国女举选拔的极端残酷人尽皆知，对

只有 19 岁的侯志慧来说，闯过层层选拔走到

奥运门槛跟前结果又被挡回去，心理承受的

冲击强度是难以想象的。如果真像官员所

说，换人动机完全是为了保护她的身体健康，

那么显然换人的决定应该更早一些，那样才

是对运动员身体和心理的双重保护。而官员

不合逻辑、纯打感情牌的解释，对运动员来说

更是“二次伤害”。

很长时间以来，“金牌至上”的政绩观给

中国竞技体育带来了诸多乱象黑幕。整个竞

技体育体系也因此广受抨击。也许是迫于舆

论环境，不少竞技体育圈内人走到了另一个

极端——“绝口不提金牌”，但不管是由于竞

技的天然属性还是长期的工作惯性，其实心

里都放不下金牌。于是，产生了类似举重这

种换人时机失误在先、“神解释”逻辑不通在

后的话题事件。

在中国体育的转型期，这种别别扭扭的

事情恐怕还不会少。什么时候我们的体育

官员能把“以金牌为本”综合考量改成“以

人为本”，能大大方方地谈金牌，实事求是

地讲道理，中国的体育才能算得上“心理健

康”。

新华社记者 沈楠 王恒志

“金牌为本”不如“以人为本”“金牌为本”不如“以人为本”

巴西当地时间 8 月 2 日，记者利用组委

会组织的媒体参观机会，第一次走进了奥运

村内的运动员区域。尽管此前部分代表团对

奥运村软硬件设施的抱怨频频见诸报端，但

记者在这里看到和听到的有点不一样。

中国代表团目前女足、女篮、女排、游泳、

跳水、自行车、击剑、柔道、射击、曲棍球、水球

等队伍均有运动员陆续入住。在楼外，游泳

队的唐奕、击剑队的孙伟均向记者表示入住

感觉“挺好的”；女篮主帅马赫在接受采访时

也表示，虽然刚刚入住只有不到两个小时，但

是对奥运村的总体感觉不错。

13号楼共有18层，据悉在赛事期间，中国

队将有534人住在这里。尽管中国代表团成员

在入住伊始遇到过电压不足、水压不足、马桶下

水不畅、屋内设施损坏等问题，但是在向奥组委

反馈之后，问题也基本都被工作人员解决。

记者在楼下“蹲守”过程中，还遇到了刚

刚抵达入住的女子水球队，并有幸跟随运动

员和教练组成员进入房间内参观。在她们入

住的房间内记者看到，室内设施基本齐全，可

以满足正常的住宿需要。

入住之后女水姑娘们随即前往餐厅用

餐。巨大的餐厅内灯火通明，餐食品种比较

丰富，主食、糕点、肉类、蔬果一应俱全。除了

正常的冷热餐食外，还为运动员们配有种类

丰富的饮料和冰棍。 据新华社

奥运村实地走访之后的新华社记者说

不完美
但也没混乱不堪

距离里约奥运会开赛只有不到2天的时间，游泳比赛一直是

体育迷们关注的焦点。

本届奥运会由于中国举重队临时换将，射击的偶然性太大，

重剑又缺乏绝对的把握，孙杨的400米自由泳项目很可能承担

着中国首金的重任。而作为中国游泳队最具国际知名度的领军

人物，孙杨在里约备战的一举一动都受到了极大的关注。

那么目前他的状态究竟如何呢？孙杨团队工作人员告诉本

报记者，他备战一切正常。

摆渡车上与澳大利亚队员交流，游泳池边与菲尔普斯、霍斯祖等大牌合影

英文谈笑风生，孙杨一脸轻松
本报记者 高华生

孙杨英文谈笑风生
尽显国际范儿

相比于外界激烈的讨论和猜测，最后备

战期的大白杨本人却要沉着、轻松许多。

据了解，在当地时间 7 月 31 日到达里约

后，孙杨一直根据教练的安排进行身体状态

的调整和日常的适应训练。

训练之外，孙杨时常和来自澳大利亚、韩

国、美国、匈牙利等国的其他运动员交流。无

论是在训练场地还是回奥运村的大巴上，孙

杨总是能被各国的运动员们认出来。

大家都喜欢与他攀谈，而孙杨也会热情

地回应。并与许多运动员留下合影，其中不

乏美国传奇游泳运动员菲尔普斯、2014国际

泳联最佳女游泳选手霍斯祖等世界名将，俨

然一副国际好人缘。

肩负首金压力
孙杨说准备好了

举重队临时换将，射击的偶然性太大，重

剑又缺乏绝对的把握，这样孙杨的 400 米自

由泳项目成了众人眼中承担中国首金重任的

一道保险，无形之中也给他带来了一定的压

力。

面对压力，重任在身的孙杨表现出良好

的应对状态，日前孙杨主管教练张亚东也在

采访中表示孙杨竞技状态很好，“我们和孙杨

已经做好了一切准备！”

在经历过这些年的历练后，孙杨更显成

熟，从小鲜肉蜕变成了有担当的泳坛老大

哥，除了那份不变的阳光与活力，也多了几

分稳重。4 年前他在伦敦大展身手，4 年后

相信他一定能给我们交出一份满意的答

卷。据了解，有一个神秘的后援团昨天也从

杭州出发前往里约，到时将会为我们带来现

场直播。

孙 杨 和 菲 尔

普 斯 在 训 练

馆合影。


