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今年暑假有点长
多看些书吧

一种鱼，N种做法
让你感受不一样的建德人
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建德
这一方养兰热土

说起向日葵，它高高昂起的花盘和舒展的叶片，似乎无声记述着太阳的辉煌。向日葵，因花随太阳转动而得名。又称葵花，因为它总是朝着

太阳生长，人们又叫它朝阳花，它还有一个很美的名字——望日莲。

夏日荷花优雅让人念念不忘，葡萄挂枝也让许多市民过足了嘴瘾。8月，向日葵盛放的季节。在建德，就有这么一个地方，数万株向日葵陆

续开花，迎风摇曳，徜徉在一片片金灿灿的向日葵花海中，实属美事一桩。

夏日好去处：
来莲花镇，赴一场五彩向日葵之约吧
陈果

彩色向日葵，你见过吗？
最近有不少市民发现，在建德莲花，有一

大片金黄色的向日葵静悄悄地开放着。“约

吗？去莲花镇赏向日葵花海”这也成了时下

朋友见面打招呼的一句常用语。重点是据说

在向日葵花海中取景拍照，真的是“美哭

了”。而且这里的向日葵不仅仅是司空见惯

的金黄色，还有红色、褐色、紫色等其他颜色。

原来这些彩色向日葵简称“彩葵”，是观

赏向日葵的一个品种，株高一般 1.5 米左右，

花盘直径约 10 厘米，花盘结实饱满，花瓣颜

色不一。据说，戴家村彩色向日葵是美丽乡

村和莲花花果小镇的重要组成部分，向日葵

花海的美丽绽放与村里花果岩山相映成趣，

使得戴家村颜值飙升，成为莲花溪畔一道美

丽的景致，每天都会吸引不少游客前来参观

体验。

这里的“彩葵”从 7 月中旬就陆续开花，

如今，大面积的花朵绽放，香气怡人，8 月是

赏葵的最佳月。

自驾出行，亲子游的好去处
笔者发现，戴家村真的是观赏向日葵的

绝佳地点，放眼望去，向日葵迎风摇曳，行走

在花丛中，仿佛时间也停止了脚步，淡淡的清

香足以让困顿一周的都市人欣喜。

观光区内道路平整，古色古香，往前走还

能看到蔬菜种植基地、农耕文化墙等，旁边的

岩山上搭配种植了波斯菊、石榴树、杨梅树

⋯⋯饿了，你可以在不远处的莲花水乡农家

乐，能美美吃上一顿正宗的农家饭；累了，你

还可以直接在戴家新村民宿住下，感受原汁

原味的乡村生活。等到日暮，太阳下山，向日

葵被染成金色，又是另一种独特的美 。

行驶路线：杭新景高速——新安江（出口

下）——右转至杨梅湾——右转前行15公里

——莲花镇戴家村


