
到 目 前 为

止，郎平是

唯一入选排

球名人堂的

中 国 运 动

员。

郎平，这个听了大半个世

纪的名字，带领中国女排时隔

12年后再次摘得奥运会冠军。

50多岁的“铁榔头”，从

上个世纪，就创造了中国女排

的奇迹。1981 年的世界杯

排球比赛，她最后一扣，为中

国赢得了排球史上的第一个

世界冠军。当时国内几乎所

有报纸头版头条都在报道女

排夺冠，并喊出了向女排学习

的口号。

作为一名教练，无论是执

教中国、意大利、美国或土耳

其，都拿下了不菲的成绩。似

乎有郎平在的地方，就不怕没

有奖牌。

她，是一个无法复制的传

奇⋯⋯

郎 平 年 轻 时

的 经 典 扣 球

动 作 。 整 个

上世纪 80 年

代，她是全民

偶像，人们口

中 的“ 铁 榔

头”。

上世纪
80年代

中 国 女 排 在

经 历 上 世 纪

80 年代的辉

煌后,开始滑

向 低 谷 。

1995 年 ，郎

平 临 危 受 命

成 为 中 国 女

排主教练。

1995年

郎 平 担 任 土

耳 其 队 主 教

练,带队在欧

洲 冠 军 联 赛

中打入六强。

2008年

赢 了 比 赛 的

郎 平 高 高 跳

起。

赢 了 比 赛 的

郎 平 高 高 跳

起。

女 排 世 界 杯

在日本举行,

中 国 队 获 得

了冠军。

2005年执教

美国队，两年

后 带 队 获 得

世界杯季军，

在 北 京 奥 运

会 上 获 得 银

牌。

1985年

2005年

2015年

第 三 届 女 排

世界杯上，凭

借 郎 平 最 后

一记重扣，中

国队以３∶２

战胜日本队，

将 世 界 冠 军

的 奖 杯 第 一

次揽入怀中。

1981年1981年
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奥运特刊·巅峰

18 岁进国家队，21 岁已成主

力，拿下第一座大赛奖杯，之后

成长为和古巴路易斯、美国海

曼齐名的“世界三大主攻手”之

一。

一战封神之
足迹足迹


