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健康直购·广告

灵芝孢子粉不是越苦越好
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▲体育场路店和湖州店将安置400倍显微镜观测破壁率

▲破壁仪器专利证书

吃点灵芝孢子粉好度秋
一到秋天，有心神不宁、易怒烦躁、身倦体乏等症状的人

不在少数，此时泡上一袋灵芝孢子粉不无益处。

说起灵芝，很多人并不陌生。灵芝给人的印象就是性

平、滋补、益心气，一年四季都适合服用。相比灵芝，作为灵

芝精华所在的灵芝孢子粉，因为产量少、采集难，所以更显得

弥足珍贵。

好山好水养出好灵芝
龙泉是国家级生态示范区，区域内峰峦叠嶂，高差悬殊，

是公认的优质灵芝生长的神秘纬度带，素有“灵芝之乡”的美

誉。龙泉的仿野生灵芝就生长在深山里。走进钱报有礼健

康直购龙泉仿野生灵芝合作基地，一朵朵新栽培的灵芝幼茸

正悄然绽放，灵动娇俏，美到不可方物。健康直购合作基地

在栽培环境的选择上，无论是水源、土壤、空气均进行精心检

测，力求满足灵芝生长的高标准，收集的孢子粉还须经过第

三方权威检测，拒绝农残和生长激素，保证每一盒灵芝孢子

粉安全无添加。

好品质得益于精纯加工
任何一种灵芝深加工产品的制作大多要经过十多道严

格工艺，每一道工艺都体现着传统与现代科技交融的智慧。

钱报有礼健康直购在售的祖芝堂破壁灵芝孢子粉，由国家

GMP 认证的灵芝深加工工厂标准化生产，并且采用专利破

壁仪器（专利号：ZL 02 2 69830.2）破壁，严格执行加工环节

的卫生标准。成品经国家食品药品监督管理局核准为保健

食品，获“蓝帽子”认证，登陆国家药食监官网输入保健批号

国食健字G20110430即可查询！

国庆特惠 600盒抢完即止
9 月 27 日至 10 月 7 日，为庆祝国庆节，钱报有礼健康直

购特联合祖芝堂推出“破壁灵芝孢子粉新货特惠活动”，活动

期间，喝山泉水长大的高破壁灵芝孢子粉家庭装买 3 盒送 2

盒，买6盒送6盒，单笔购满1500元就免费赠阅明年《钱江晚

报》！想要省钱买好礼的市民朋友，一定不要错过了这次难

得的体验机会，活动仅限 600 盒，错过不再！详情可到钱报

有礼健康直购各门店或拨打电话0571-87696068咨询。

国庆节买灵芝孢子粉送给父母，怎么选
临近国庆节，放假回家跟父母团圆，很多人不知道买什

么送给父母。衣服、鞋帽什么的，害怕买了不合身；鱼肉等高

脂肪高蛋白食物老人不宜多吃⋯⋯想来想去还是买保健食

品，健康又体面。近年来，市场上口碑较好、受众广泛的保健

品莫过于灵芝孢子粉。所以国庆节回家看望父母，送灵芝孢

子粉再适合不过了。那如何选择适合自己的灵芝孢子粉呢？

1.什么是灵芝孢子粉？

灵芝孢子粉是灵芝发育后期弹射释放出的种子，集中起

来后呈粉末状，通称灵芝孢子粉，每个孢子长径只有 5-8 微

米，孢子内含有比灵芝更丰富的多糖肽、腺嘌呤核苷、蛋白

质、酶类、硒元素等特殊成分，灵芝孢子粉的营养价值远远超

过其母体灵芝。

2.灵芝孢子粉为什么要破壁？

灵芝孢子的双层外壳是几丁质孢壁非常坚硬，坚硬的内

外壳紧紧包围着孢子内部的所有有效成分，这些有效成分主

要是三萜及多糖类。不破壁的孢子粉人体吸收率很低，因此

只有破壁的孢子粉才易于人体吸收，其灵芝有效成分含量也

明显高于等量的不破壁孢子粉。

3.如何检测所购买的孢子粉是否破壁呢？

有一个很简单的方法：取少量的待鉴定的孢子粉放在玻

璃镜片上，然后放在 400 倍显微镜下观察，没有破壁的灵芝

孢子粉从显微镜中可以清晰地看见灵芝孢子呈瓜子状。破

壁后的孢子粉外壳明显被打碎，呈碎片状。此次为了帮助广

大消费者更加清楚地识别破壁灵芝孢子粉的破壁情况，钱报

有礼健康直购体育场路店和湖州店专门安置了 400 倍显微

镜，为大众提供免费灵芝孢子破壁检验服务！

4.如何辨别灵芝孢子粉好坏？

好的破壁灵芝孢子粉应有效成分含量高且利于人体的

吸收，消费者购买时可向商家索要第三方权威检测报告，明

确有效成分含量和破壁率。同时，应关注选购的这款灵芝孢

子粉是否具有国家食品药品监督管理局核发的“蓝帽子”。

很多人购买灵芝孢子粉时，由于对灵

芝不够了解，买了一些价格极低的灵芝孢

子粉，结果被不法厂家偷梁换柱把灵芝粉

充当灵芝孢子粉卖给他。1000 公斤的灵

芝才采集到 1 公斤的灵芝孢子粉。灵芝孢

子粉是灵芝发育后期弹射释放出来的种

子，孢子呈卵形，其大小只有几个微米(1 毫

米=1000微米)。

灵芝粉味道很苦，纯净的灵芝孢子粉

或用套袋方法在相对密封条件下采集的

灵芝孢子粉，没有明显苦味。买到低价的

灵芝孢子粉时，一定要先尝尝。如果所买

到的灵芝孢子粉味道很苦，那极有可能是

掺了价格便宜的灵芝粉，如果是灵芝孢子

粉泥土味很浓，说明灵芝孢子粉不纯，灰

分超标。

灵芝孢子粉为棕褐色粉状物，外观极

其细腻，无成坨结块现象。用拇指和食指

轻轻搓摸，有光滑细腻感，无粘连、无沙砾

等异物的感觉，即为纯净孢子粉。灵芝粉

为浅褐色，颜色较之灵芝孢子粉浅很多。

国庆回家
礼送健康

免疫力低下
病术后人群上选爸妈睡眠差

孝敬长辈的好礼

钱报有礼健康直购灵芝孢子粉国庆特惠
品名

祖芝堂破壁
灵芝孢子粉家庭装

规格

120包/盒

市场价

780元/盒

活动价

598元/盒

买赠优惠

◆买3盒送2盒 ◆买6盒送6盒
◆单笔购满1500元免费赠阅 明年《钱江晚报》，

价值288元

包装变更中以实物为准，本品不能替代药品。

破壁灵芝孢子粉新货已到
钱报有礼健康直购祖芝堂破壁灵芝孢子粉家庭装到货 迎国庆特惠市民

产品优势：
1.“灵芝之乡”龙泉原料
2.专利仪器破壁 ，易吸收
3.“蓝帽子”认证，更放心

一、活动时间：9月27日-10月7日

二、观测破壁率仅限健康直购体育场路店、湖州店。

三、订购电话：0571-87696068

四、活动地址：钱报有礼健康直购读者体验中心

【体育场路店】杭州市体育场路184号（浙江日报门口）

【城西店】杭州市西湖区华星路 8 号 3-5 商铺（东方通信

大厦旁工专路向前走200米，华星路与工专路交叉口）

【城北店】杭州市金华路锦昌文华 1 期 84 号（公交登云路

新昌路口站下，往西走300米到红绿灯路口，再往南走100米）

【会员服务中心】杭州江南巷2号浙报公寓3-2号商铺

【湖州店】湖州市凤凰路675号（市工商局对面）

活动详情：

◆买 3333333333333333333333333333333 送 2222222222222222222222222222222 ，买 6666666666666666666666666666666 送 6666666666666666666666666666666 ◆抢购电话：0571-87696068
◆单笔购满1500元免费赠阅免费赠阅免费赠阅免费赠阅免费赠阅免费赠阅免费赠阅免费赠阅免费赠阅免费赠阅免费赠阅免费赠阅免费赠阅免费赠阅免费赠阅免费赠阅免费赠阅免费赠阅免费赠阅免费赠阅免费赠阅免费赠阅免费赠阅免费赠阅免费赠阅免费赠阅免费赠阅免费赠阅免费赠阅免费赠阅免费赠阅 明年《钱江晚报》，价值288元
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