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2016杭州马拉松本周日开跑，一场有32000人亲身参与、

沿途吸引数十万观众加油呐喊的盛大城市欢乐派对即将上演。

今年正值杭马30周年，30岁的杭马与以往究竟会有哪些不同？

昨天记者从杭马组委会得知，今年还真搞出了不少新意。

一台有情怀的主题论坛，快来抢票；一个史上最丰厚的参赛包，含义特别

30周年杭马，搞出不少新意
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30周年杭马，搞出不少新意

时间：11月5日下午1：00

地点：浙江省人民大会堂

报名方式：发送“姓名+电话+你的马拉

松经历等报名理由”到微信公众号“杭州动动

帮”就有机会赢取入场券。先到先得。

动动帮送论坛门票50张
让你共同见证杭马30年

本报记者 伊志刚

这台主题论坛
特别有情怀

杭马举行的前一天，也就是 11 月 5 日下

午，一台名为“杭州马拉松，我的马拉松”的主

题论坛将在省人民大会堂举行。这也是杭马

历史上首次举办主题论坛。

记者从参加论坛的嘉宾名单上看到有多

个与杭马有着特殊情缘的名字。其中 78 岁

的谭启晓老人，曾参加过从1987年开始的前

12 届杭马，并与在杭马中结识的日本选手保

持了长久的跨国友谊；也有82岁的老裁判陈

生铧，首届杭马赛道的选定和测量就是以他

为首的几名裁判推着自行车一步步测量出来

的；章芝君、汪子乔谱写了在杭马比赛中丢失

物品，却能从三万人中奇迹般找到对方，并情

投意合成为挚友的佳话⋯⋯看来，主办方要

大打温情牌。

据悉，这台论坛将以主旨演讲和沙龙两

种形式进行。上述与杭马有着特殊缘分的亲

历者届时将分享他们独特而难忘的经历，而

组委会邀请到的另一些国内马拉松权威大咖

将从杭马未来发展的角度献计献言。

组委会透露，名为《跑过风景跑过你》的

杭马 30 年纪念册也将在周六的论坛上举行

首发式，届时参与的嘉宾都能领到一本纵览

杭马30年历程的精装图书。

这个参赛包
30年来最丰厚

今年杭马奖牌实物昨天也曝光，这款 30

周年定制奖牌正面选择了西湖十景中的“曲

院风荷”，背面是钱江新城的新地标“日月同

辉”，意味着杭马从西湖时代向钱塘江时代的

迈进。

早年发行的杭马首日封，一直被收藏迷

们追捧。在中断了十多年后，今年杭马将重

新推出一套设计新颖、内涵丰富的30年纪念

版首日封。这样珍贵的藏品，怎样才能拥有？

来看看被组委会称为“杭马30年来最丰

厚的参赛包”：有特步T恤、徐福记点心、能量

棒、康师傅方便面等，还有杭马 30 周年的首

日封。你没听错，每个参赛者的装备包里都

有一份。

如能完赛，选手还将得到一个超值的完

赛包，除了毛巾、糕点、香蕉、运动饮料，今年的

完赛包还是一个方便收纳的可折叠超轻背包。

另外，今年组委会在2015杭马直通车基

础上还推出“杭马永久号”、“生日号”等个性

化服务。

值得一提的是，浙江著名的短跑选手谢

震业将和浙江卫视女主持人伊一共同担任今

年杭马的形象大使。
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