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本报讯“我其实并不是很懂电商。”昨天，华裔泰国人韩

智康作为东南亚优秀企业的代表，给来自中国的媒体分享了

自己运作品牌的经验。他很“自谦”，实际上，他创办的

Napattiga 已是中国线上发展最为亮眼的乳胶枕品牌，进入

中国市场的第一年，它双11在线上的销量就达到了500万泰

铢（约 100 万人民币），第二年、第三年分别跃升至 2500 万泰

铢、5000 多万泰铢，在今年的双 11 中，它还挤进了天猫枕头

这一细分类目前五的位置。

作为电商平台，阿里巴巴不仅帮助中国商家触网出海，更

是实现了全球的互通。今年的双11“卖全球”战略的启动，天

猫全面打通海内外，实现全球新零售一体化，一大批东南亚

品牌通过天猫国际在香港、台湾等市场“试水”。最近，在阿里

巴巴东南亚战略发布会上，一些泰国品牌首次公开亮相。

本报记者 陈婕

阿里东南亚战略发布

助泰国人玩出电商新高度
本报讯 年关将近，很多马大嫂都已经在

着手准备年货了。对于杭州人来说，年货大

礼包里最不可缺少的就是一只鲜香美味的酱

鸭了。许多老杭州都认为，酱鸭一定要自己

家里酱来的才好吃。

那么，到底如何在自家酱出好吃的酱

鸭？昨天，钱江晚报记者跟随杭州市市场监

管局、杭州市食品安全协会的相关工作人员，

走进杭州万隆位于余杭区的工厂，请老师傅

来教大家做酱鸭。

【选料】

鸭子：目前市面上在售的酱鸭基本上是

用白鸭和麻鸭作为原料的。白鸭用得较多，因

为价格便宜。麻鸭更贵些，但口感更好，肉质

紧、不油腻，且麻鸭的肉薄，酱制起来更入味。

酱油：最好选酿造酱油，因为酿造酱油的

口感比较纯粹，酱制效果更好。

辅料：除了白砂糖、味精，再准备一些香

辛料，比如桂皮、花椒、香叶等。

【酱制】

酱制时间：建议选择每年的大寒节气之

后，气温在10℃以下比较适宜。

原料处理：将原料鸭宰杀洗净，内外都不

要有血渍粘附，沥干待用。

酱油熬煮：酱制酱鸭的酱油是要熬煮过

的。熬煮前，把配好的香辛料和白糖放入酱

油，煮沸后，将香辛料残渣去除，把酱油倒入

酱缸内，冷却待用。

酱制过程：将配比好的白酒、味精等辅料放

入酱缸，搅拌均匀。这里提供一个老师傅的秘

方：酱油3千克，白砂糖500克，味精50克，白酒

250克，香辛料15克/份，可以酱制6只鸭子。

然后将沥干水的鸭子放入酱缸，使鸭子

基本被酱油浸没。酱制的时间 2 天为宜，期

间每隔半天要把鸭子上下左右翻动一次。

酱鸭造型：把酱好的鸭子取出，用竹签或

筷子把鸭子两边的胸脯撑开，挂起晾晒。

晾晒时间：最好在干燥晴朗的天气连续

晾晒 7 天左右。等酱鸭表面酱油全部被吸

收，并且呈酱褐色，腹腔干燥并有香味就可以

了。之后要放在阴凉、通风、干燥的地方保

存，如果一周内不食用，最好冷冻保存。

本报通讯员 姜晓霞 本报记者 马焱

万隆老师傅，手把手教你做酱鸭

这里，有一堵“水墙”，摆满了来自世界各

地不同水源的饮用纯净水、饮用天然矿泉水、

饮用矿物质水、蒸馏水、饮用天然水；这里，有

牛排吧，只要你买好牛排，大厨就会按照你的

要求烹饪。这是昨天刚刚开业的 Ole’精品

超市杭州嘉里中心店。Ole’杭州嘉里店拥有

面积 3300 多平方米，门店的风格上沿用欧式

轻奢风情和明亮的色调，通过汇聚世界各国

优质商品，高达75%左右的进口商品，涵盖鲜

食、速食、美食、休闲糖巧、酒窖、家庭、健康护

理、母婴、面包水吧等品类中心。

从 12 月 23 日~25 日，Ole’会员消费即享

8.8 折优惠，单笔消费满 1000 元，还可额外获

赠100元购物卡一张。 本报记者 马焱

有水墙有牛排吧的超市，你逛过吗

根据高德地图交通大数据预测，元旦期间预计 12 月 30

日达出程拥堵最高值，2017 年 1 月 2 日为返程拥堵高峰。因

为“小长假”以短途出游为主，时间灵活，所以返程车流对高速

交通的影响并不集中，拥堵情况仅在 2017 年 1 月 2 日有小幅

上升，随后预计会逐渐恢复到平日拥堵程度。

元旦期间全国拥堵时长大于1小时的高速路段也主要分

布在京津冀、珠三角、长三角和成渝 4 大区域，以及其周边的

城际连通线，同时南北纵向城际高速线路拥堵明显。受高速

小型客车不免费影响，节前一天即 2016 年 12 月 30 日是高速

拥堵高峰，预计从下午 3 点开始高速拥堵将持续增长，晚 6 点

至 7 点高速拥堵将达到峰值；节日最后一天即 2017 年 1 月 2

日从下午2点到晚9点高速拥堵程度均大于平日，其中下午5

点至6点是回程高峰，建议大家避开高峰合理出行。

同时，报告对元旦当天最堵的十大城市进行预测，其中哈

尔滨、济南和呼和浩特排在前三位，杭州这次没有上榜。根据

高德地图数据测算，元旦期间杭州预计 12 月 30 日 14:00~

19:00 为拥堵高峰，杭州绕城高速、沪昆高速、长深高速拥堵

较为严重；12月31日10:00~14:00为拥堵高峰，其中杭州绕

城高速、沪昆高速拥堵程度较高。返程时段，2017年1月1日

14:00~16:00杭州绕城高速与沪昆高速易拥堵；2017年1月

2 日 13:00~19:00 为返程最高峰，杭州绕城高速、沪昆高速

易出现严重拥堵，驾车出行最好注意避开拥堵高峰或路段。
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元旦将至，出行又成为人们关注的焦点。高德地图联合交管部门发布了

2017年元旦出行预测报告，结合100 个全国主要城市的历史数据，对元旦期

间出行情况进行了大数据预测。

元旦出行，杭州绕城高速将成拥堵点
驾车外出最好注意避开拥堵高峰或路段

本报记者 詹丽华

食品安全进工厂

不少人都认为，酱货的亚硝酸盐含量较

高，是真的吗？12 月 9 日~19 日，万隆的老师

傅特意监测了一只酱鸭从原材料变成成品的

全过程中，亚硝酸盐含量的变化。

检测实验过程中，先从原料鸭上切割几块

肉，进行检测。之后，每天都从这只酱鸭身上切

取鸭肉进行亚硝酸盐含量的检测。结果显示，

第一天，鸭子中的亚硝酸盐含量为0.76毫克/千

克，第二天略涨，约为0.79毫克/千克。之后，亚

硝酸盐含量一路下跌，到第十天仅为0.388毫

克/千克。根据国家相关规定，食品中亚硝酸盐

含量的安全范围是30毫克/千克以下。

杭州市市场监督管理局相关负责人建

议，如果自家酱制酱鸭，一定要酱制、晾晒足

够的时间，且选用优质的原材料。因为很多

亚硝酸盐超标的食品，问题是出在原材料上，

而非制作过程。如果购买酱鸭，则尽量去正

规超市卖场选择优质品牌。

酱货亚硝酸盐含量高
是真的吗
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本报讯 继 Facebook、苹果之后，蚂蚁金服成为全球第

三家开通器官捐献登记功能的“亿级俱乐部成员”。昨天，拥

有 4.5 亿实名用户的支付宝宣布上线“器官捐赠登记”功能，

符合要求的用户可一键完成登记。

支付宝用户在App首页搜索“医疗服务”进入医疗服务平

台后，可通过“器官捐献登记”的应用进入登记页面。这个登记

页面由卫计委下属中国器官移植发展基金会开发管理。从此，

中国民众进行器官捐献登记的渠道又多了一个。 莫利萍

支付宝上线“一键登记”器官捐献


