
男生用的最

多的 5 个表

情分别是龇

牙、微笑、发

呆、调皮和抠

鼻，女生用的

最多的 5 个

表情分别是

龇牙、微笑、

大哭、偷笑和

调皮。
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上网聊天，文字有时无法表达出心情的五味杂陈，而表情往往承载更多信息。国内用户最早被“表情文化”熏陶的恐怕就是QQ表情了，每年数千亿的表情发送量，成为了洞

察网民情绪的重要参考。日前，腾讯QQ发布了《2016年QQ年度表情大数据》，数据显示，8.77亿用户的QQ在2016年全年表情发送量超过3187亿次。这其中，“呲牙”表情

连续五年排名第一。可以说，过去一年，中国网民的总体表现就是：“笑着活下去”。

想不到吧，去年网民 300亿次
2016年QQ表情数据显示，大家最爱的是笑

本报记者 陈婕本报记者 陈婕

龇牙君连续5年霸榜
网民最爱的是“笑”

世界上第一个表情诞生在 1982 年 9 月

19 日，美国卡耐基·梅隆大学的斯科特·法尔

曼教授输入的字符：“:-)”。从此，表情登上

历史舞台并一发不可收拾。

拥有 8.77 亿活跃用户的 QQ，每天目睹

无数人的生活、表情和心情。《2016 年 QQ 年

度表情大数据》揭秘了天南地北的网民，小鲜

肉老腊肉们的表情“癖好”。

在众多风靡的表情中，有一款低调经典

的小黄脸表情表现十分出色，纵使有 N 个竞

争对手和它 PK，它连续 5 年蝉联，再度登上

本年度最受欢迎表情。它就是——呲牙君。

2016年，网民在QQ上共计发送了3187

亿次表情。其中，“呲牙”表情连续五年排名第

一，发送量达303亿次。这个集“打招呼，礼貌

回复，示好，可爱，缓解尴尬”等社交功能于一身

的呲牙，无所不能。感受一下它的丰富内涵，

可以表示幸灾乐祸，也可以嘚瑟显摆，作死矫

情，缓解尴尬，有了这个万能表情，聊天都变得

轻松愉快多了。有网友说，当对方让你无言以

对的时候，一个龇牙就能终止聊天。

不过，“微笑”、“偷笑”这两个表情表示不

服，分别以150亿和130亿次的使用次数，紧

随其后。“发呆”、“流泪”紧随其后分列第四和

第五名，总数也都超过了100亿次。

通过前五名的表情排名，我们可以看出，

虽然也会“流泪”，但如何“笑”依然是大家心

中的主题。简单来说，网民有三宝：龇牙、微

笑和偷笑。

另外，过去一年中，QQ 用户的“喜悦”总

体上大于“悲伤”。悲喜交加，乐观前行。甚

至还有女性网友表示，流泪的表情也不是真

的心情低落，更多是一种变相撒娇的形式。

通过这些表情数据，全国不同地区的

QQ 用户幸福指数排行也出来了。天生幽默

的天津人在生活中也是最快乐和幸福的。广

东、上海、北京和四川紧随其后。

年长的网民淡定
年轻的则爱用表情折腾

数据显示，QQ 用户中，90 后已经超过 6

成，95后、00后群体也在急速壮大。

一年 365 天里，一套 QQ 表情被网瘾少

年们玩出了各种花样。不同年龄，表情大不

同。此次QQ表情报告，通过年龄纬度，解读

了年轻用户的表情使用习惯。

呲牙是老少皆宜的“万金油”表情，不过，

与 80 后的“微笑”、“偷笑”、“大哭”不同，90、

95、00后年轻人群，情绪更加多变。

在 90、95、00 后的表情包中，还出现了

意味丰富的“谜之微笑”，和吃瓜看戏的“抠

鼻”，时不时还会来一个“白眼”，陷入“发

呆”。显然他们更敢于通过表情表达情绪上

的不满。

年龄跟表情的关系不仅体现在用户年

龄，还跟“互联网年龄”有关。QQ 号的位数

已经成为网民“资历”的代表，位数越短“网络

年龄”越大，位数越长，那么他可能就是一个

网络“鲜肉”。数据显示，QQ 号位数短的网

友情绪更淡定，QQ 号位数长的人则更多变，

随心所欲，很爱使用大哭、发呆、抓狂等表情，

情绪表达更激烈。

报告也对不同性别用户之间的表情喜好

做了分析，男女发送表情总比例约为 6:4。

这也就是说，男生比女生更喜爱发表情。

总体来看，男生偏爱逗逼、搞怪的表情，

女生则整体偏爱撒娇、软萌、可爱系表情。男

生用的最多的5个表情分别是龇牙、微笑、发

呆、调皮和抠鼻，女生用的最多的5个表情分

别是龇牙、微笑、大哭、偷笑和调皮。

随着科技的进步，以及交流、阅读习惯的

变化，传统的文字式的文稿正在努力符合 21

世纪交流的可视化、快速化要求。

在这个变化当中，随着社交网络迅速扩

散的表情符号，能够起到填补二者之间的缝

隙的作用。

自从“腾讯 QQ2003 III 简体中文正式

版”推出第一版QQ表情以来，表情符号已经

成为互联网社交的重要组成部分。

“互 联 网 + 百 人 会 ”发 起 人 张 晓 峰 认

为，表情是人们现实空间语言交流的重要

组成部分，是口头语言的孪生体。在虚拟

空间，交互的范围变大，资讯量过剩，需要

更简洁、更达意的交互，实践证明语音难

以成为虚拟交互的最优解。“表情包”也越

来越有市场，特别是年轻群体。有时一个

表情可以胜过一堆文字，有时一个表情还

可以是一种掩饰、一种神秘、一种情绪表

达，同一个表情对不同年龄段或许意味的

涵义大相径庭。QQ 年度“表情包”代表了

不同阶段青年人的行为偏好和交往方式、

交互特征。

表情符号如同文字一样，每一个表情符

号都可以代表不同的含义和情感，某种程度

上它比文字表达更为直观和简洁，这也被认

为是推动其能在当下席卷全球的最要因素

之一，这也正是 QQ 表情的魅力所在。

表情包受宠的背后
是我们需要
更简洁的互动
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