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在普通高三学生眼里，同龄人Theory有点另类。大家每

天语数外三门课连轴转，备战6月新高考，他却可以悠哉悠哉做

自己喜欢的事，比如，学开车，再考一门AP课（美国历史）。

他能如此“任性”的原因是，早就拿到了美国康奈尔大学

等世界一流名校的录取通知。可别人喊他学霸时，他却不以

为然，因为班里其他同学几乎都是如此。

这个班属于杭州高级中学国际部，包括 Theory 在内的

2017 届 17 名毕业生，已经陆续拿到了 80 多份录取通知，平

均每人5份。据了解，这些录取通知均来自康奈尔大学、东北

大学、宾州州立大学、加州大学洛杉矶分校、加州大学圣地亚

哥分校、加州大学戴维斯分校、普渡大学等世界名校。

也就是说，离高考还有两个月，杭高国际部的首届毕业生

们已经在纠结“上哪所大学好”了。

他们究竟是怎么做到的？真相就藏在杭高国际部。

从美国康奈尔大学到UCLA
平均每人拿到5份名校录取通知
杭高国际班首届毕业生升学报告：他们纠结的是“上哪所名校更好”

沈蒙和 王毅

通过AP课程
拿到世界名校的“入场券”

从表面上看，杭高国际部首届毕业生的

语言和 SAT 成绩都很出色——托福成绩普

遍达到100以上，最高达到108；SAT成绩达

到1400以上，最高达到1490。而实际上，他

们更大的优势在于AP课程。

2014年，杭高成为美国大学理事会正式

注册认证学校，国际部由此诞生。作为中美

合作办学项目，杭高国际部的课程既包括国

内高中常规课程，也包含了美国大学学分先

修课程，即AP课程。

作为杭高国际部的课程核心，AP 课程

重点培养学生的个人陈述表达能力、多样化

阅读能力、跨文化教育能力、英文写作表达能

力、专题研究能力和多语种交流技能。学生

从高二开始学习英美国家的大学课程，比如

文学分析、戏剧鉴赏等，锻炼他们的批判性思

维。除此之外，还要跟着老师完成一些研究

性课题，提高学术能力。

比如，2014 级国际班 AP 经济学课程期

末商业项目的考核内容，就是通过对“植物大

战僵尸”的了解，将游戏与经济学知识点结合

起来。比如，买不同的植物要耗费不同的太

阳数，不同的植物击杀僵尸的能力值不同，怎

样购买和使用植物最合算？游戏中仅有“大

卫的商店”一家垄断商店，如果再开其他的

店，市场又会变得怎样？同学们利用海报的

形式，对这些问题作出自己的理解。外教将

展示的整个过程记录下来，留给学生保存，多

年之后比较自己进步了多少。这样的课堂在

普通班里很难见到。

2016年5月，杭高国际部共有70名同学

参加了一年一度的 AP 考试，共计 64 人获得

满分 5 分。其中宏观经济学满分率 82.3%，

平 均 分 4.708；物 理 C：电 与 磁 ，满 分 率

58.3%，平均分 4.250；物理 C：力学，满分率

51.7%，平均分 4.357。这份优异的成绩单，

也是杭高学子步入世界名校的“入场券”。

在杭高国际部教授 AP 课程的，是来自

世界各地拥有专业资格和丰富经验的外籍教

师，以及具有国际教育背景的中国教师，这些

教师普遍具有 8-10 年以上的教学经验，为

学生提供了多元文化的学习环境。

澳大利亚籍外教 Lachlan Easom 老师

这样称赞杭高国际部的学生：“这里的学生都

很聪明，英语水平很高，一度让我忘了他们是

中国学生。”

社会实践机会特别多
鼓励学生尽情展现风采

在高中学业水平考试与 AP 教学之外，

杭高国际部注重社会实践，鼓励学生在国内

国际舞台上尽情展现风采。

在这里，学生经常有机会参加国际交流

和国际竞赛。

来自美国加利福尼亚州、马塞诸塞州、亚利

桑那州等十个州的参众议员及华盛顿大学的教

授组成的代表团一行13人曾访问杭高贡院校

区。适逢美国外教 Zachary James Groen

老师的AP宏观经济学课程，访问团听完课后，

兴致勃勃地与AP班学生展开了互动。

此前，中国高中生美式辩论联赛（NHS-

DLC）第四届杭州地区赛，也曾在杭高钱江

校区举办。美式辩论考验学生的公共演讲能

力、查找资料能力、统筹分析能力及研究学习

能力，能够衡量学生综合素质能力。至于校

园活动和课外活动，就更丰富多彩了。

杭高拥有包括天文社、鲁迅文学社等 70

多个精品社团，国际部学生均可选择参与其

中，且国际部拥有自己的独立社团。比如

2015年开设的棒球选修课，衍生出杭城第一

个高中棒球社，社团发起人就是杭高国际部

的美国外教Zach老师。

杭高国际部师生还面向全校，开展了首

届美国文化节，包括美国十大特色州介绍，复

活节彩蛋 DIY 和国际部 ROX 贺卡铺贺卡义

卖等精彩活动。

全球视野，世界公民，社会责任感，这些

词，对杭高国际部的学生来说，不是纸面文

章。去年，杭高国际部杨秀娃娃等同学前往

东非，在典型的东非稀树草原风景中，作为守

望地球野外科研志愿者，启动野外科考。杨

一和李炳权同学前往亚马逊河流域，居住在

一艘古老的没有 WI-FI 的航船上，进行“守

望地球之肺”的科考项目。陈昕怡等同学前

往四川科考，在那里他们的主要工作，就是做

熊猫的“铲屎官”——参观熊猫屋，给它们扫

圈舍、喂奶、检测各种数据；也爬上了雪山看

那些已经被野化放归的国宝熊猫。

注重学习成绩
也注重学生综合素质发展

在杭高国际部，学生的个人综合素质和

成绩同样重要。如果说成绩是申请名校的

“敲门砖”，申请文书就是“垫脚石”，也是招生

官了解学生的“窗口”。一份出色的申请文

书，能帮助学生更好地展示自己，杭高国际部

开设的 AP 课程中有阅读和写作，就是为学

生写申请文书做准备。

申请文书想要打动名校招生官，不光需

要一定的写作技巧，更要有内涵——学生综

合素质高，有个性、有特长。

拿到康奈尔大学录取通知的Theory，除

了 5 门 AP 考试满分，还有一项兴趣爱好，国

际象棋。

他从 6 岁起学下国际象棋，一直坚持到

现在。“这让我在申请中相当受益，最直接的

莫过于 SAT1500 的人可以数不胜数，而国

际象棋世界金奖，也是我自认为申请的最大

亮点，是大多数的竞争者所不具有的。”The-

ory 说，国际象棋为他的申请文书创造了素

材，也影响了他的性格和思考方式。

拿到加州大学圣地亚哥分校 offer 的

Akat，申请的是海洋生物学专业，在学校里却

是位出名的“文青”。他曾经花几个月，向全

校征稿，然后自己组稿、排版，出了一本颜值超

高的文学杂志《火锅论》，在校内非常出名。

不止他们，因为学校重视培养学生的综

合素养，国际部每名学生都有自己的个性与

特长。善良、丰富、理性、高贵是杭高给每个

学生的烙印，也包括国际部的学生，能让他们

走得更远。

为了让广大家长和考生更好地了解杭高

国际部，协助指导家长进行2017年的中外合

作办学中考志愿填报，杭高国际部将举办招

生主题日活动。

参加对象：立志报考杭州高级中学国际

部的优秀初三毕业生。

活动时间：4月22日（周六）下午

（1）13:30——15:00

杭州高级中学中外合作办学招生咨询讲

座&咨询

（2）15:00——16:00

考生安排：外教体验课（限额 60 人）或参

观校园

家长安排：参观校园

参加地点：杭州高级中学钱江校区（之江

东路1958号）

预约方法

（1）关注“杭州高级中学国际部”（hang-

gao-intl）微信公众号，后台留言：学生姓名+

初中学校+联系电话。预约报名12小时内微

信公众号后台将收到回复。

（2）拨打杭高国际部咨询电话 85179861

或86988711，电话预约报名。

（为保证外教体验课秩序，本次杭高国际

部外教体验课需提前预约，限 60 名。先到先

得，约完即止）

招生小贴士

扫一扫，关注

杭州高级中学

国际部微信公

众号报名

杭 高 国 际 部

学 生 参 加 全

国 高 中 生 美

式 辩 论 赛 并

获得佳绩。


