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张荣坤，杭州市基层名中医，建德市名中医，浙江省中医

男性学会委员，建德医院中医科主任，杭州市131科技人才。

张荣坤 1984 年毕业于浙江中医药大学中医系，从事中

医内科、男性科、肿瘤(癌症)临床 33 年，擅长不孕不育（肾

虚），心衰（气虚），间质性肺病（气虚痰阻肺络）等疑难病的治

疗。

张荣坤：从医33年的杭州市基层名中医
主治：不孕不育症

福利：凭本期报纸至月底可免费享受张荣坤专家义诊一次

名医坐堂 本期由方回春堂桐庐国药馆主办

差一点就放弃治疗了
却被老公扭转乾坤

张荣坤是建德医院的中医科主任，也

是建德地区为数极少的杭州市基层名中

医。他手上一年接诊的病人无数，开出的

方子也是不计其数。但是生活中，他却是

个不怎么管事的人，家里大大小小的事情，

都由妻子操持。

四年前，妻子却一病不起，病情每况愈

下。他的角色也立马从被照顾，转变成了

照顾人。而令他最痛心的是，妻子要求放

弃治疗。

张荣坤的妻子于女士，原是一家国企

的领导，某日突然出现了胸闷气闭，咳嗽

痰粘，面色发紫，于是赶紧送到建德医院

就诊。和医生的交流过程中，于女士说自

己 3 年前因葡萄膜炎的关系，长期服用中

小剂量的正规激素进行治疗。言罢，医生

给于女士安排了 CT 胸部平扫等检查，并

联系省级专家会诊，诊断结果是：间质性

肺病，2 型呼衰。

很快，于女士被送到省级医院，入住呼吸

内科。住院的20几天里，于女士每天都要接

受大剂量的激素、抗感染对症治疗，每天都要

大量吸氧。这期间，激素的副作用也越来越

明显：肥胖、关节痛、肝功能异常，血脂、胆固

醇明显增高。

面对治疗，于女士对自己越来越没有信

心，最后内心几近绝望，她要求张荣坤给她办

理出院，带她回家。张荣坤看着终日只能躺

在床上靠吸氧度日，甚至时有咳血的妻子很

是难受，决定用中医的方法给她开方治病。

连续服用 3 个月，病情明显好转。后调理半

年，妻子便正常上班了。

结婚4年都没怀上
这在村里可是个大事

大同镇村民鲍某，30 岁结婚，到了 34 岁

的年纪，如果没有怀上个孩子，这在农村里可

算是个大事了⋯⋯

这事，着急的还不光光是长辈，鲍某夫

妇心里其实比谁都急。只是，他们四处寻医

问药，皆无果。人工授精这种事儿，对家境

平平的农村夫妇来说，则显得可望而不及

了。而且，夫妇俩始终觉得还不至于要走到

这一步。

直到某次抱着试试看的心理，挂了建德

医院中医科主任张荣坤的专家号。

张荣坤给鲍某做了常规检查，察舌按脉

皆无异常，也没有什么心理疾病。张荣坤给

他开出了生麻黄、香附、郁金等 7 味中药，用

以疏肝开郁，以求达到通精之效。“这方子当

真有效。”鲍某说。七剂药之后，鲍某如期见

效。之后复诊，鲍某说妻子已经怀孕，后产下

一足月男婴。

积累了大量的常见病、多发病
及疑难杂症的中医诊治经验

张荣坤 33 年来的中医生涯，临床经验，

积累了大量的常见病、多发病及疑难杂症的

中医诊治经验。特别是近十年来，接诊了大

量恶性肿瘤患者和不孕不育患者，还有多种

咳嗽来就诊的以间质性肺病、肺纤维化、肺

气肿、肺心病、带状疱疹后遗神经痛；冠心

病、心衰；脑梗、脑出血后遗症；肝硬化腹

水；末梢性神经炎、坏疽；尿崩症等，这些病

种经过他的接诊和治疗后，均使患者得到了

理想的疗效。

张荣坤的医疗思想是在中医的整体观

念，辩证施治的前提下，结合“久病、怪病治

痰治淤”“久病入络”“上下交病取其中”等的

中医理论指导下，更结合他本人对中医理论

的悟性，坚持中医为主，兼取西医，中西医结

合，标本兼治，方能智圆行方，获得患者的最

佳康复效果。

坐诊时间：方回春堂桐庐国药馆有限公

司/每周日全天

地址：桐庐富春江二桥头滨江路 777 号

（利时广场往下100米）

健康热线：0571-69810088

2017 年 6 月 1 日，又有一批新的法律法

规正式实施。其中包括，不得非法出售个人

信息；贩卖 50 条公民个人信息可入罪；民用

无人机施行实名登记；鼓励实施农药减量计

划；微信公众号未经许可禁止提供新闻信息

服务。

网络安全法：不得非法出售个人信息

《中华人民共和国网络安全法》自 2017

年6月1日起施行，这是我国网络领域的基础

性法律。其中专门规定，任何个人和组织不

得窃取或者以其他非法方式获取个人信息，

不得非法出售或者非法向他人提供个人信

息。法律还明确打击网络诈骗，惩治攻击破

坏我国关键信息基础设施的境外组织和个

人。

贩卖50条公民个人信息可入罪

《最高人民法院、最高人民检察院关于办

理侵犯公民个人信息刑事案件适用法律若干

问题的解释》自 2017 年 6 月 1 日起施行。这

是“两高”首次就打击侵犯公民个人信息犯罪

出台司法解释。

根据刑法规定，侵犯公民个人信息罪的

入罪要件为“情节严重”。解释中明确对于行

踪轨迹信息、通信内容、征信信息、财产信息，

非法获取、出售或者提供 50 条以上即算“情

节严重”。

解释规定，在履行职责或者提供服务过

程中获得的公民个人信息出售或者提供给他

人，数量或者数额达到司法解释规定的相关

标准一半以上的，即可认定为刑法规定的“情

节严重”，构成犯罪。

民用无人机施行实名登记

民航局下发《民用无人驾驶航空器实名

制登记管理规定》，规定适用于在中华人民共

和国境内最大起飞重量为 250 克以上（含

250 克）的民用无人机。要求自 6 月 1 日起，

民用无人机制造商和民用无人机拥有者须在

“中国民用航空局民用无人机实名登记系统”

（https://uas.caac.gov.cn）上申请账户，并

将系统给定的登记标志粘贴在无人机上。

鼓励实施农药减量计划

新修订版《农药管理条例》6 月 1 日起正

式施行，农业部门将对农药生产、经营、使用

进行一体化监督管理。其中规定剧毒、高毒

农药不得用于蔬菜、瓜果、茶叶、菌类、中草药

材的生产。要求县级政府制定并组织实施农

药减量计划，对实施农药减量计划、自愿减少

农药使用量的给予鼓励和扶持。

微博、微信公众号未经许可禁止提供新

闻信息服务

《互联网新闻信息服务许可管理实施细

则》自 6 月 1 日起施行。明确通过互联网站、

应用程序、论坛、博客、微博客、公众账号、即

时通信工具、网络直播等形式向社会公众提

供互联网新闻信息服务，应当取得互联网新

闻信息服务许可，禁止未经许可或超越许可

范围开展互联网新闻信息服务活动。

互联网新闻信息服务提供者转载新闻

信息，应注明新闻信息来源、原作者、原标

题、编辑真实姓名等，不得歪曲、篡改标题

原意和新闻信息内容，并保证新闻信息来

源可追溯。

关系国家安全重要网络产品应经网络安

全审查

《网络产品和服务安全审查办法(试行)》

自 2017 年 6 月 1 日起实施，旨在提高网络产

品和服务安全可控水平，防范网络安全风险，

维护国家安全。《办法》指出，关系国家安全的

网络和信息系统采购的重要网络产品和服

务，应当经过网络安全审查。

统一网信执法证据标准

《互联网信息内容管理行政执法程序规

定》自 2017 年 6 月 1 日起正式施行。规定旨

在规范和保障互联网信息内容管理部门依法

履行行政执法职责，正确实施行政处罚，保护

公民、法人和其他组织的合法权益，促进互联

网信息服务健康有序发展。

据央视财经、央视新闻、凤凰网等

六月起，这些新规将影响你的生活


