
5 月 29 日，湘湖的第一朵荷花，正羞涩

地躲在荷叶下静静绽放。

据湘湖旅游度假区的工作人员介绍，这

朵荷花就在湘湖跨湖桥东侧的荷花庄景点，

从画面上看，饱满的花骨朵已明显透露出粉

色，含苞欲放、楚楚动人。

湘湖荷花庄有山、有水、有桥、有亭阁，

是湘湖的缩影，景点中有採莲桥、倚秀桥、

涴月桥、藕芳桥、织翠，又有风荷亭、敦颐

亭、别样轩、起云阁这四亭阁及一组西施别

越雕塑，五桥四亭阁之间由水上一曲折石道

以及湖堤相连。

每年的 6 月-7 月为湘湖荷花盛开期，荷

花庄内亭台桥阁古朴典雅，碧叶婆娑莲荷曼

舞。据了解，这里的荷花共有6个品种，分别

是：西湖红莲、友谊牡丹莲、雪涛、彩球、二乔、

少女等，观赏期一直到9月。

湘湖观荷不只在荷花庄，三善桥边、梦湖

桥、青浦问莼、十里荷香等景点的荷花也早已

小荷才露尖尖角。

“知道三善桥附近荷花的游人并不多，雨

过天晴后，有兴致的朋友不妨去寻一寻。湘

湖二期政和桥附近，到了 6 月底 7 月初，花开

一片，气势最足，从这里看出去的湘湖湖面也

最开阔。一些晨起运动的人说，看湘湖荷花，

可以去老虎洞附近。”正在湘湖踩点一位摄影

爱好者告诉笔者。

湘湖赏荷小贴示：

1.最佳赏荷时间在早上 6-8 点，这个时

间荷花的姿态最美。

2.花苞有了花色、亭亭玉立的时候，就说

明花朵已经完全发育，3-5天就要盛开了。

3.一朵荷花的盛花期只有 3-5 天，前两

天盛开后会闭合，但是随着时间的推移，它呈

半开状不再闭合，最后完全盛开。

湘湖荷花开了

一个人吃饭，一个人睡觉，一个人在城市

中游走⋯⋯“80 后”的他们被叫做“蚁族”，

“90 后”的他们被唤做“空巢青年”，不论称呼

怎么变，“孤独、寂寞”这些词似乎成了他们的

“标配”，但真的是这样么？

5 月 3 日，淘宝发布《中国空巢青年图

鉴》，用大数据还原了 5000 万在异地生活工

作、年龄介于 20 到 39 岁的“空巢青年”，并从

地理位置、消费行为等方面做了深度揭秘。

半亿人跻身“空巢青年”
90后占了一大半

《图鉴》揭示，如今中国的“空巢青年”群体

已经超过半亿。而在中国，人口数超过5000

万的省市也仅有10个，如果把“空巢青年”人

口加在一起，这就是中国第 11 大省市规模。

在这一群体中，男性青年(占比64%)约为女性

青年的2倍，而90后人数也达到61%，毫无争

议地成为“空巢青年”代言人。

从地域分布来看，深圳一举超越北京、上

海，成为空巢青年最爱盘踞之地，而像产业密集

型城市苏州、郑州、东莞等城市也纷纷挤进前

十。最终，“生活在深圳的90后男生”一跃成为

“中国最庞大的空巢人群”，人数高达113万。

《图鉴》显示，“空巢青年”不仅热爱深夜逛

淘宝，还更爱在闲鱼上分享各种奇葩技能；他

们既喜欢励志嗨翻的五月天，也喜欢冷峻骚气

的陈奕迅；他们偶尔“小确丧”，但总能在自黑

自嘲中“满血复活”；在吃饭这件事上，他们就

很干脆，最爱点能管饱又便宜的炒饭与汉堡。

在解决日常空虚方面，这世上没有“吃”

解决不了的问题。阿里数据显示，空巢青年

普遍有定期购买零食的习惯，而“零食”也成

他们最爱网购的五大商品之一。出人意料，

除了零食、3C、服饰外，“空巢青年”还经常翻

“到家服务”的牌子，他们经常下单上门保洁、

果蔬购买、按摩推拿等服务。

信用评分高、多种技能傍身
“空巢青年”是必经之路

数据显示，过去一年，有八成“空巢青年”

的淘宝月度花销在5000元左右，以90后为主

体的“空巢青年”大多初入职场，在承受了城市

不低廉的房租和生活开销后，这几乎是一个月

全部工资，简直是土生土长的“网络原住民”。

虽然并不属于超高消费能力人群，“空巢

青年”在信用表现上却很争气。据芝麻信用数

据显示，他们的平均芝麻信用分达到655分，

是符合免押金使用共享单车的高信用群体。

在社交方面，“空巢青年”并不孤独。据

阿里数据显示，在闲鱼的技能分享类目中，有

超过 80%的技能分享来自于“空巢青年”，贡

献将近150万个技能分享帖子。

“空巢青年”们最爱分享的技能有家教服

务、IT 技能(修电脑)、游戏代练、跑腿代练

等。这些技能分享在一些兴趣鱼塘、高校鱼

塘中表现尤为抢眼，例如“PS修图PPT制作”

鱼塘、“软件编程开发极客”鱼塘等。

在“单打独斗”的日子里，“空巢青年”们

比已婚或恋爱中的人更愿意接触社会，他们

有表达自我的强烈欲望，也更注重自我感受，

并且乐于结识新朋友、加入新社群，甚至对有

些人来说，“独居”不仅是一种生活选择，也是

社会新人成长的“必经之路”。 来源：中新网

淘宝发布《空巢青年图鉴》：半亿人跻身“空巢青年”
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想要在梅雨暂歇时，自驾赏荷，这些冷门

赏荷地，你可曾听过？

绍兴十里荷塘

十里荷塘据称是绍兴最大的荷花种植

基地，荷花池总面积达到 500 亩！远远望

去荷花和荷叶一望无垠，“接天莲叶无穷

碧”大概就是这种感受吧！这里有古色古

香的亭台楼阁，一派江南美景；这里有不少

供游客拍照的栈道和平台；这里还有不少

幽静的农庄，几乎都是开放式的，游客可以

进去拍照。

地址：绍兴镜湖湿地公园西面

建德里叶村

大慈岩镇里叶村，种植莲子已有近千年

的历史。在南宋的诗中已有记载，清乾隆年

间被指定为贡品，是远近闻名的莲子之乡。

在莲花盛开季节，步入里叶村赏“十里荷花”

景区，荷叶田田，荷花沁香，游客既能观荷、赏

荷，又能采荷、品尝莲食佳肴。

地址：大慈岩镇里叶村“十里荷花”景区

富阳新沙岛

还记得黄公望笔下的《富春山居图》吗？

如果要从图中截取一处美丽沙洲，那必定是

新沙岛。搭画舫游富春江最悠闲不过，还能

体验一番“船在水上漂，人在画中游”的意

境。唯有在画舫的一侧，沐浴着微带些热气

的夏风，远远欣赏那近200亩的田田荷池，才

能收获一份额外的美好。7 月上旬到 9 月是

赏荷和摘莲蓬最好的时间！

地址：杭州富阳市新沙岛（富春江畔）

萧山周边自驾观荷好去处


