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俞定元：学会感恩，开拓户外运动教育的明天
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少花钱，治好病，冬病夏治正当时!
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走在“浪尖”上的网络人
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东吴公园人防地下停车场今天开工

7版

自打入夏以来，富阳就常常被阴雨天围

绕。日前，连续三天的暴雨，让广大市民忍不

住纷纷抱怨：“这是每天都要下 10 个西湖的

水的节奏啊！”与此同时，富春江的水位更是

突破了8米警戒线！然而，暴雨无情人有情，

无论是乡镇街道救灾人员积极应对汛情时的

感人画面，还是市民们迎着风雨勇敢生活的

温暖瞬间，都让整个富阳充满了正能量！

何青洋

雨情不断 温情暖暖

↑《一夜坚守》

来源：富阳发布

在富阳“保卫五丰岛”的防汛

抗洪战斗中，众志成城的救灾人员一

夜坚守，精疲力竭，等到换班后，却只

是席地而躺，原地休息。他们疲惫却

坚定地说：“汛情严峻，稍做休息，我

们还要继续战斗。”

《小身体大能量》

来源：富阳发布

照片中的陈桂华，今年 65 岁，是个有 30 多

年党龄的老党员。但高龄、瘦弱的他却主动做起

抢险清淤工作，用实际行动号召村民群众加入排

险救灾中，最终大家只用 3小时，就清理完了受灾

现场。

《考试路上》

摄影：孙军欢

学校考试的那些天，除了如影相随的“梅

雨”，还有爸妈为子女们遮风挡雨的坚实臂膀。焦

急的眼神、关切的问候、准点的接送⋯⋯在彼此的

心里泛起一层层涟漪。

←《雨后漫步》

摄影：吕一品

夏日的雷雨过后，空气总是格外

清新舒爽。全家老少早早地吃过晚餐

后，带着爱犬一起出门走走，眺望着江

面，吹着徐徐的风，时不时聊聊家常，

生活就是如此的简单而温馨。


