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当还在读小学的孩子说出诸葛亮运筹帷

幄，你可先别得意，下一秒他可能要说的是诸

葛亮的技能以及如何操作；当孩子们热烈谈

论刺客荆轲的时候，你万万想不到，他们嘴里

的荆轲是个女的。

诸葛亮和荆轲是手游《王者荣耀》里的英

雄，这款游戏最近备受热议，原因在于许多小

学生、初中生沉迷其中，不能自拔。杭州一位

老师还公开发文怼王者荣耀：我誓与游戏抢

学生！更有家长直言，这类手游简直就是新

时代的“鸦片”。

尽管 7 月 4 日，腾讯刚针对小学生推出

了《王者荣耀》的“限玩令”，但仍有不少家长

担心，暑假孩子们暂离学校，脱离约束，能抵

挡住手游的诱惑吗？

“王者荣耀”限玩限登，家长能松口气了吗“王者荣耀”限玩限登，家长能松口气了吗
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孩子爱上王者荣耀
老师无奈家长痛心

上个月，13 岁的杭州男孩毛毛（化名），

因为痴迷“王者荣耀”，和父亲发生口角，一言

不合，居然从四楼一跃而下⋯⋯幸运的是，毛

毛没有生命危险，但被判断为髌骨骨折，双大

腿股骨骨折。而毛毛醒来的第一件事，就是

要求开手机玩王者荣耀。

在萧山，也有初中生把妈妈辛辛苦苦纳

鞋底赚来的 7852 块钱全部花在了王者荣耀

里，用来买游戏装备。

瓜沥一所初中的老师告诉笔者，学校的

禁令没能挡住孩子的玩心，在刚过去的期末

考试期间，他查收了好几部手机，而学生们聚

在一起，讨论的话题常常是《王者荣耀》。

连在学校门口开小吃店的老板也告诉笔

者，中午放学后、下午上课前、傍晚放学后，他

的店门口常常成为附近小学生的聚会场所，

他们都在玩手游《王者荣耀》。

小田明年就要升入小学六年级，他告诉

笔者，班上至少一半的男孩子都在玩王者荣

耀。

“我主玩的英雄是刺客娜可露露，段位一

般是尊贵铂金。我们多数是班上的同学一起

玩，会约好时间上线‘开黑’。”

家长、老师们普遍反映，玩了《王者荣耀》

的孩子们，注意力变得不集中了，脾气变得暴

躁了，学习不在状态了。

劲松小学某个家长群里的一位妈妈说，

孩子每晚做完作业后，都会软磨硬泡、哭着闹

着要拿手机玩游戏，周末玩得很凶，有时玩到

凌晨一两点。

张先生家住大江东，是一家印染企业的

中层职员。他说：“我儿子今年14岁，上初中

一年级。他放学一回家就抢他妈妈的手机玩

游戏。他原来成绩还可以的。大概四五年级

的时候开始接触手机游戏，一开始玩什么我

不大晓得。但现在玩的就是这个王者荣耀。

现在成绩也跟不上了，数学只考了 10 多分！

你说我气不气？孩子现在书也不想念了，想

直接去工作，好赚钱去买一个再好点的手机

玩《王者荣耀》。”

“我和孩子爸爸从不玩游戏，孩子回来却

谈得头头是道，还要下载玩，因为班里同学在

玩有共同话题。不给玩，家里折腾得鸡飞狗

跳；合理地玩，但是小孩子哪里有自控力。痛

恨这样的游戏！或者应该有措施，比如实名

登录或者扫脸登录，限制16岁以下儿童。”一

位网友痛心疾首道。

腾讯给王者荣耀定新规
“小学生”每天限玩一小时

暑假来临之际，本周二，腾讯以《王者荣

耀》为试点，率先推出健康游戏防沉迷系统的

“三板斧”。

第一板斧：未成年人限制每天登陆时长

在这一中国游戏行业有史以来最严格的

防沉迷措施中，《王者荣耀》将基于游戏累计

时长或单次时长对玩家进行相应提醒、下线

等操作，实现防止沉迷游戏的目的。

其中，12 周岁以下（含 12 周岁）未成年

人每天限玩 1 小时，并计划上线晚上 9 时以

后禁止登陆功能；12 周岁以上未成年人每天

限玩2小时。超出时间的玩家将被游戏强制

下线。

除此之外，《王者荣耀》将陆续增加“未成

年人消费限额”功能，与现有的成长守护平台

双管齐下，限制未成年人的非理性消费。

第二板斧：绑定硬件设备实现一键禁玩

今年 2 月，腾讯就推出了成长守护平台

（https://jiazhang.qq.com/），协助家长对未

成年人子女的游戏账号进行健康行为的监护。

此次升级后的成长守护平台将大幅降低

操作门槛，家长只需要简单步骤就可以完成

绑定，并掌握孩子游戏登陆和充值状态。

笔者尝试打开了该平台，家长可以通过

自己的手机号登陆，绑定娃娃的身份证号、

QQ 号、微信号，腾讯旗下大多数游戏家长都

可以监控。监控内容包括孩子上下线记录、

游戏时长、消费信息。消费额度和游戏时长

家长也可以设置上限，用小朋友的 QQ 或者

微信扫二维码绑定就可以了。

与此同时，平台还将增加硬件设备绑定

功能，避免未成年人通过多账号登陆绕开家

长监护。从而实现家长对指定的小孩设备实

施一键禁玩的操作。也就是说，只要你是用

同一个手机、电脑、IPAD 在玩，不管你用哪

个账号登录，全部都受监控。

第三板斧：强化实名认证体系

早在今年 5 月，腾讯已经开始在旗下移

动游戏中陆续推行实名认证。没有完成腾讯

平台实名注册流程的帐号，将无法进入《王者

荣耀》进行游戏。《王者荣耀》开发团队表示，

未来实名认证系统将实行进一步强化措施。

限时真的有用吗？

网友：小学生随便找个
身份证就能通过认证

腾讯《王者荣耀》新规出来后，许多网友

也纷纷发表意见：

愚人码头：视频+身份证+手机号码才是

大杀招！

痞不皮：身份证认证感觉没有用啊，我

高中时候玩《梦幻西游》碰到个猪队友拿了外

公的身份证实名认证，我们一队人都要笑吐

了⋯⋯

何文军：这游戏对孩子来说，瘾头太大。

12 岁以下应该禁止玩！16 周岁以下应该限

制1小时。

里里：《王者荣耀》这款游戏确实太迷孩

子了。我儿子就是受害者之一，周末回家一

玩就是 3 小时以上，无论怎么喊都不停！最

后釆取断网等措施，但只是加剧孩子与父母

的矛盾。我希望腾讯的措施能落实。作为老

师也看到学生和家长的担心！

桔子：孩子玩游戏需要引导，学校、家庭、

社会各方面都要正确引导学生如何良性地玩

游戏，不能光靠厂商一己之力来限制，而忽略

家庭、学校、社会的引导！

Sunshine：这个“限制令”还是很好的，

希望能够按照所写严格执行。作为老师同样

作为家长真是不想孩子一直沉迷于游戏，这

款游戏的魅力实在太大了，玩过的学生都深

陷其中，上课的时候你就随便说一个话题他

们都能够联想到《王者荣耀》。

半个圈：别说没用，哪怕只是一点点用，

也好过没有。孩子会用成人的账号上，那么

家长干什么去了呢？难道家长不应该履行监

管责任吗？企业已经在行动，是好的开始。

区青少年心理辅导员站的老师告诉笔

者，在处理孩子玩游戏的问题上堵不如疏，家

长越不支持的，或者家长跟孩子亲子活动越

少的，孩子网络成瘾的比例越高。

她建议在处理孩子与游戏之间的关系上

应该站在更加符合孩子利益的角度，“不仅仅

是一味地禁止孩子去玩游戏，而是让孩子明

白要健康、合理、科学地上网，让孩子享受游

戏所带来的快乐，并且有所收获”。


