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今日下沙

这几天，副热带高气压这个大

BOSS 牢牢控场。每日中午 12 点，

气 温 毫 无 悬 念 地 越 过 35℃ 高 温

线。昨天下午 3 点，最高气温甚至

到 38℃，水泥路面最高温度可达

65～68℃，简直是热化的节奏。

不过，副热带高气压也不尽做

坏事。它也带来了湛蓝如水的天空

和棉花糖般的云朵，夜晚偶尔抬头，

还能看见星光闪闪。托它的福，本

周以来能见度基本在20公里以上，

高的时候甚至可以达到 30 公里。

这在秋冬季节可是求而不得的。

不过大家最关心的，还是新的

一周天气。

本周，杭城仍然是晴热高温天

气为主。明后两天杭城仍是热情似

火的艳阳天，最高气温普遍可达

35-38℃。但不幸中的万幸是，本

周三（7 月 19 日）至周五（7 月 21

日）杭州会有雷阵雨，最高气温将回

落至35℃。

酷暑难耐，防暑降温工作请大

家一定要做好。平时多喝水，多吃

新鲜的蔬菜水果。注意空调不要调

太低，和室外保持5℃温差左右。

注意作息时间，保证充足的睡

眠。如果一定要外出，杭州市气象

局也给出了使用“紫外线辐射极强，

涂擦 SPF20 以上、PA++的防晒护

肤品”的建议。

具体天气预报如下

7 月 17 日（周 一）：晴 ，28～

38℃，南风2-3级；

7 月 18 日（周二）：晴转多云，

28～37℃，南风2-3级；

7 月 19 日（周三）：晴转雷阵

雨，28～36℃，南风2-3级；

7 月 20 日（周四）：多云，28～

37℃，南风2-3级；

7 月 21 日（周五）：多云，28～

38℃，南风2-3级；

7 月 22 日（周六）：多云，28～

38℃，南风2-3级；

7 月 23 日（周 日）：晴 ，28～

38℃，南风2-3级。

本报记者 王舒畅

副高火力全开晴热难挡
周三至周五会有雷阵雨
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美国蔚蓝现代舞团是当今世界

顶级水平的现代舞团，是正宗美国

嘻哈文化的潮流舞团。他们将带

来劲舞与音乐剧结合的视听盛宴。

舞蹈团曾参加《美国达人秀》

第七季，精彩的演出一路过关斩

将，受到评委、现场观众的一致支

持和认可，同时也大量圈粉在电

视机前的美国观众。达人秀中，

舞团通过舞蹈来表演的音乐剧片

段《波西米亚狂想曲》及《舞动天

地》颇为经典，在 Youtube 上点

击率过百万。

他们的演出节目中，舞者惊

人的创造力、令人乍舌的高难动

作、最 in 最潮的服装道具、加上

多民族融合的大聚会，绝对让你

过目难忘。对于嘻哈舞爱好者来

说，这是一档绝对不能错过的节

目；对于普通观众，此节目的强烈

视觉冲击力也会让你流连忘返。

时间：7月30日19:30-21:00

地点：杭州大剧院

票价：80-680元

美国蔚蓝现代舞团2017夏季中国巡演站

日 前 ，已 经 进 入 旅 游 高 峰

期，虽然当下火车票、飞机票仍

然充足，但是不少热门方向的票

越来越紧张，如果现在你也有出

行的计划，那就赶紧提前买票

吧。

长途火车票依旧充足
短途记得提前预定

记者登录 12306 网站发现，

杭州出发前往各城市的大部分车

次，车票还是比较宽裕的。不过，

去往周边省份的短途车票，已经

开始紧张起来。

以 7 月 17 日杭州开往温州

的车次为例。17 日当天共有 93

个车次，有近一半多的车次已经

售罄，尤其是下午出发的车次。

同样，杭州去往衢州、台州方向的

列车，当天只能买到零星的一等

座和商务座。

所以，选择热门城市出游，

需要提前预订车票。如果你在

网上还没有抢到火车票，可以尝

试到车站和售票窗口以及电话

购票。

此外，你还可以试试曲线回

家，避开热门车站，购票到距离

出行地点比较近的车站。

买机票
错峰出行有实惠

如果这个暑期你想要走得远

一些，乘飞机出行是最好的选

择。当下，避开高峰期出行，依旧

可以抢到折扣机票。

杭州飞曼谷的机票来说，正

峰出游的单程机票如 8 月 13 日

基 本 上 在 1700-1800 元 ( 不 含

税)，而如果往后一日，8 月 14 日

出发，最低仅需 477(不含税)，可

节约上千元。

要是你急着出行，不妨考虑

下国内那些好玩机票价格又便宜

的地方。例如杭州飞北京最低

630 元；又如广州，8 月 19 日，杭

州飞广州，机票最低450元起，基

本维持淡季的票价水平。

南方航空的工作人员表示：

“当下的折扣机票已经为数不多，

因为在 7、8 月份是传统的暑期出

游旺季，很少会有特别低的折扣，

机票价格将普遍上涨，但是有心的

乘客还是可以碰碰运气，看看能不

能订到特殊日期的特价机票。”

本报记者 胡师睿

暑期旅游旺季来到
火车票、飞机票热销

副热带高气压带来湛蓝如水的天空和棉花糖般的云朵，美了不至一点点。

孟京辉将马雅可夫斯基的经

典讽刺喜剧《臭虫》重新搬上蜂巢

剧场。《臭虫》情节设置荒诞离奇，

讽刺激烈，充满丰富的想象力。

故事讲述一个充满小资情调的享

乐主义者，满脑子欲望小臭虫的

先锋派，在一场婚礼上发生意外

被冰冻。100 年后被解冻却忽然

发觉自己变得一无是处，无所适

从。

时隔13年，该剧再度上演，观

众仍然可以在剧中找到共鸣，无论

是主人公普利绥坡金在强调集体

主义年代所表现出来的对于自由

和爱情的向往与追求，还是到了自

由社会所面临的无所适从⋯⋯

孟京辉改编的《臭虫》同样在

嬉笑怒骂间传达出马雅可夫斯基

对人性与社会变革的深深思考。

除此之外，现场摇滚感染力十足

的音乐刺激耳膜，将剧中人物

100 年前后的矛盾、无可奈何，表

达得淋漓尽致。

时间：8 月 16 日至 8 月 20 日

每天19:30-21:30

地点：杭州蜂巢剧场

票价：100-380元

本报记者 王舒畅

孟京辉戏剧作品《臭虫》


