
鼠标点点，上传自己创编的舞蹈视频，不用跳也能比赛！由浙江省排舞运

动协会和钱江晚报“浙盐蓝海星”170广场舞俱乐部推出的广场舞原创大赛现

在起开始报名。只要你编的舞曲够独特，舞姿够靓丽，不仅有奖励，还将获得全

省广场舞推广大使的证书和荣誉。

跳别人的不如跳自己的，浙江省广场舞原创大赛火热启动

只要编舞有创意，推广大使就是你
本报记者 杨静 本报通讯员 李文瑶
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体育·170俱乐部

中国的广场舞究竟有多火？它几乎席卷

了城市和乡村的每个角落。《小苹果》、《最炫

民族风》⋯⋯一首首神曲在整齐划一的舞步

中迅速走红全国。当然，它的热不止在国

内。在法国，年轻人中颇具影响力、被誉为

“ 法 国 最 有 创 意 的 乐 队 ”的 Naive New

Beaters 带着自己的歌迷，用《最炫民族风》

做伴奏，大跳广场舞；在美国，《最炫民族风》

的旋律出现在了NBA赛场，减肥操大会上竟

用凤凰传奇的歌进行教学。有网友调侃，“几

十年前就开始喊的文化输出，多少号称大师

的人没做到，广场舞大妈们却做到了。”

网上流行什么，就跟着跳什么，这是很多

广场舞爱好者目前的现状。但是你有没想

过，让大家学跳你创编的舞曲呢？钱江晚报

“浙盐蓝海星”170广场舞俱乐部联手浙江省

排舞运动协会现在推出了浙江省广场舞原创

大赛，想参加的赶紧来报名吧。

与以往的广场舞比赛不同，这次广场舞

原创大赛采取的是线上比赛模式。你不需要

赶来赶去耗费体力，而只需上传视频即可，评

委们从中评选出入围作品和优胜作品。

本次原创大赛要求创编的舞曲积极向上，

富有正能量，音乐朗朗上口，节奏鲜明流畅，动

作编排既考虑艺术观赏性，也兼顾广场舞的健

身功能。比赛设广场舞、排舞两大组别，所有参

与者都有纪念奖，评委将根据视频的创编情况

按一定比例评选出入围奖，而入围作品中人气

支持指数最高的前五名将获得优胜奖，除了拿

到千元实物奖励，还将成为广场舞推广大使，将

自己创编的舞曲在全省范围进行推广。

报名方式：扫一扫左边的二维码，下载

“浙江 24 小时”APP，订阅“170 俱乐部”栏目，

登录后务须填入邀请码“AsOF”，在相关图文

信息下留言：姓名+曲目+联系方式报名（个

人报名资料仅小编可见）。之后请将创编的

舞曲视频发送至邮箱qj@8531.cn即可。

胡涛在轮胎上做瑜伽

本报讯 在门口的大轮胎上做瑜伽，用自

制的钢筋架练引体向上，在废旧的轮胎、汽修

箱里种花花草草⋯⋯石祥路大关汽修市场一

个不起眼的小店铺里，“藏”着一位运动达人，

他32岁，安徽蒙城人，江湖上称“轮胎界的跑

步大神，跑步界的瑜伽王子”。

八年前，胡涛带着老丈人传授的修车技

术和家人来杭州扎了根。这两年，生意慢慢

上了正轨。

妻子生完二胎后落下了腰椎侧弯的毛

病，胡涛就怂恿她去学瑜伽。“当时我抱着娃

在门口看老婆练瑜伽，瑜伽馆教练说送我两

节课体验一下，结果我也入了‘坑’。”

从那之后，瑜伽这事，胡涛比老婆还坚

持，几乎天天练。原来的膝盖旧伤和脊柱劳

损得到了修复和缓解，现在还能做不少高难

度动作。“这个运动很神奇，我以前是个挺皮

的人，刚来这儿还会去爬墙头，现在就安安稳

稳的，心比较静了。”

工作之余，在轮胎上做个倒立，用自制的

钢筋架开开肩。与其他店铺比，胡涛这里多了

些生机，堆放的轮胎间是一闪一闪的星星灯，

铁丝网上挂着小木牌，轮胎对开做成篮球架，

小屋子周边都种着花花草草，很是小清新。

虽然做着汽修活，但胡涛却有颗文艺心，

“我以前还有个本子专门做摘录，段子、鸡汤我都

看，梦想着能开个小书屋，每天读读书，多好。”

与瑜伽的安静柔美相反，胡涛的另一个

爱好是跑步。学生时代就破了校纪录的他，

这几年又重拾旧好。平时就去周边学校刷上

十公里，还先后参加了南京马拉松和“大宋

108国际越野赛”，成绩都不错。“加入杭州几

个跑团后，不少人都叫我大神，真是不敢当。”

上过报纸和电视的胡涛，成了汽修城的

名人，还成了不少人的心理导师。“有我的粉

丝自诩叫胡椒粉。”他笑起来。有白手起家，

孤身在杭州打拼多年的跑友前来寻求乐观秘

籍；有客户看了报道引起共鸣，眼泪汪汪；还

有多年不联系的老客户主动传来问候，“感觉

到了别人对我的信任。”胡涛感慨道。

但最大的变化，胡涛坦言，还是来自自己，

“会觉得有很多人在盯着我。”以前大大咧咧的

他，“还会说一些粗话，”他有点不好意思，享受

网红生活的同时，他也开始要求自己，“现在不

能乱说了，不能损害自己的公众形象。”

作为运动爱好者，为了多交一些志同道

合的朋友，胡涛曾许诺：“只要你是瑜伽或是

跑步爱好者，来小店洗车免费。”但至今没有

陌生人上门去占这个便宜。也有人说他是搞

噱头，胡涛说自己是真心喜欢杭州这个城市，

“只要来了，一定作数！多个朋友总是好的。”

本报通讯员 李文瑶 本报记者 杨静

爱瑜伽的车行老板突然成了网红
跟他去聊聊运动，还能免费洗车
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中国体育彩票浙江省20选5第17225期开奖公告
开奖日期：2017年8月20日

本期销售金额：160，310元

本期开奖号码：01 02 15 18 19
本期出球顺序：15 02 01 18 19

本期中奖情况

本期兑奖截止日为2017年10月19日，逾期作弃奖处理。
0.00元奖金滚入下期奖池。

应派奖金合计
705，120元
194，106元

0元
899，226元

中奖注数
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561注

0注
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投注方式
直选

组选3
组选6
合计
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1，040元
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173元

...

中国体育彩票排列3（浙江省）第17225期开奖公告
开奖日期：2017年8月20日

本期浙江销售金额：1，287，786元

本期开奖号码：4 8 8

本期中奖情况

本期兑奖截止日为2017年10月19日，逾期作弃奖处理。
6，406，697.80元奖金滚入下期奖池。

270，837，072.18元奖金滚入下期奖池。

应派奖金合计
4，300，000元
4，300，000元

中奖注数
43注
43注

奖 级
一等奖
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中国体育彩票排列5第17225期开奖公告
开奖日期：2017年8月20日

本期全国销售金额：8，920，288元

本期开奖号码：4 8 8 3 8

本期中奖情况

单注奖金
100，000元

...
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本期开奖号码：7 5 4 3 6 2 7

开奖日期：2017年8月20日

本期销售金额：1，685，398元

正选号码 特别号码

本期中奖情况

6，545，866.51元奖金滚入下期奖池。
本期兑奖截止日为2017年10月19日，逾期作弃奖处理。

福彩双色球
第2017097期

中奖号码：红色球（●）蓝色球（★）

奖级
一等奖
二等奖
三等奖

四等奖

五等奖
六等奖

中奖条件
●●●●●●+★
●●●●●●
●●●●●+★
●●●●●/
●●●●+★
●●●●/●●●+★
●●+★/●+★/★

中奖注数
10注
183注
1359注

69276注

1291364注
8215808注

奖金
6980859元/注
135304元/注

3000元/注
200元/注
10元/注
5元/注
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奖池累计6.1609亿元滚入下期。
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36，334.08元奖金滚入下期奖池。

本期兑奖截止日为2017年10月19日，逾期作弃奖处理。
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中国体育彩票足球4场进球第17117期开奖公告

开奖日期：2017年8月20日

本期全国销售金额：491，068元

314，283.52元奖金滚入下期奖池。

本期兑奖截止日为2017年10月19日，逾期作弃奖处理。
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中国体育彩票足球胜平负第17117期开奖公告
开奖日期：2017年8月20日
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0.00元奖金滚入下期奖池。

本期兑奖截止日为2017年10月19日，逾期作弃奖处理。

本期中奖情况
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开奖日期：2017年8月20日

本期销售金额：160，310元

本期开奖号码：01 02 15 18 19
本期出球顺序：15 02 01 18 19

本期中奖情况

本期兑奖截止日为2017年10月19日，逾期作弃奖处理。
0.00元奖金滚入下期奖池。
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194，106元
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开奖日期：2017年8月20日

本期浙江销售金额：1，287，786元

本期开奖号码：4 8 8

本期中奖情况

本期兑奖截止日为2017年10月19日，逾期作弃奖处理。
6，406，697.80元奖金滚入下期奖池。

270，837，072.18元奖金滚入下期奖池。

应派奖金合计
4，300，000元
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中国体育彩票排列5第17225期开奖公告
开奖日期：2017年8月20日

本期全国销售金额：8，920，288元

本期开奖号码：4 8 8 3 8

本期中奖情况

单注奖金
100，000元

...

本期兑奖截止日为2017年10月19日，逾期作弃奖处理。
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杭州5注，嘉兴4注，宁波2注，绍兴、衢州、义乌各1注）。
奖池累计6.1609亿元滚入下期。
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36，334.08元奖金滚入下期奖池。

本期兑奖截止日为2017年10月19日，逾期作弃奖处理。
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⋯
⋯

本期中奖情况

1 0 1 0 3 3 1 3 3 3 1 3

利物
浦

利物
浦

阿森
纳

阿森
纳

主队

结果

沃特福 利物浦 西汉姆水晶宫 南安普 阿森纳斯托克伯恩茅

0 2 1 0 3+ 2 1 0

中国体育彩票足球4场进球第17117期开奖公告

开奖日期：2017年8月20日

本期全国销售金额：491，068元

314，283.52元奖金滚入下期奖池。

本期兑奖截止日为2017年10月19日，逾期作弃奖处理。

奖级

一等奖

合计

应派奖金合计

0.00元

0.00元

中奖注数

0注

0注

单注奖金

...

...

本期中奖情况

利物
浦

伯恩
茅主队 伯恩

利
莱切
城

南安
普

斯托
克

美因
茨

赫塔 沃尔
夫

沙尔
克

0 0 3 3 3 3 0 3 3 3 0 3 1 1

赫罗
纳

塞维
利

奖级

一等奖

二等奖

合计

应派奖金合计

7，823，460.00元

3，352，852.00元

11，176，312.00元

中奖注数

6注

118注

124注

单注奖金

1，303，910.00元
28，414.00元

...

中国体育彩票足球胜平负第17117期开奖公告
开奖日期：2017年8月20日

本期全国销售金额：17，463，088元

结果

客队 西布
罗

布赖
顿

西汉
姆

阿森
纳

汉诺
威

不来
梅

水晶
宫

多特 马竞
技

0.00元奖金滚入下期奖池。

本期兑奖截止日为2017年10月19日，逾期作弃奖处理。

本期中奖情况

汉堡 霍芬
海

沃特
福

奥格
斯

斯图
加

莱比
锡

西班
人


