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QIANJIANG EVENING NEWS

淳安生活·城事

8月28日，千岛湖饭店会议厅内，100位有不同程度肢残、聋哑等的残疾人，围坐在工作台前，聚精会神地做着直笔组装的来料加工作业。

为进一步加强残疾人技能交流，展示残疾人自强风采，淳安县残疾人联合会、淳安县妇女联合会特意举办了本次“全县残疾人来料加工比

武”，来自全县各乡镇的残疾人套笔能手参加了本次比赛。

套笔能手 演绎“指尖上的精彩”

县残联举办“来料加工比武”大赛
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淳安人爱吃螺蛳，还为它取了一个浪漫

的名字叫“千岛之吻”。螺蛳虽鲜美，但大多

数小朋友可不太喜欢，觉得吃得费劲，不如鸡

爪吃得方便。

在鱼街有一家雅厨餐厅，她们家的一道

“鸡爪吻螺蛳”，味道鲜美，满足了父母孩子的

不同需求，颇受欢迎。

雅厨的老板娘是一个90后的小姑娘，叫

方敏燕，说起开店的初衷，她笑着说：“因为我

喜欢美食也热爱家乡，所以就在千岛湖畔开

了这么一家小小的餐厅。鸡爪吻螺蛳是我以

前出去旅游在一家店里吃到的，觉得很好吃

一直念念不忘，于是拉着我家厨师长一起研

究，没想到得到很多食客的喜爱，如今这道菜

是我店里食客的必点菜呢！”

也许你在别的城市也吃过这道鸡爪炒螺

蛳，但雅厨家“鸡爪吻螺蛳”的味道有着浓浓

的千岛湖特色。

首先，鸡爪得提前卤好，加上秘制酱料、

蒜、姜、辣椒和千岛湖本地螺蛳一起爆炒，最

后加入水煮一会儿即可。敏燕说：“我们家的

酱料是自己调的，用两种酱配的，一种淳安土

酱，一种是味道有点甜的酱。螺蛳是本地的

小螺蛳，因为咱千岛湖的水质好，螺蛳也格外

鲜美。”

刚出锅的“鸡爪吻螺蛳”，鸡爪呈油汪汪

的焦糖色，螺蛳浸润在汤汁里，散发着浓郁的

香气，引得人食欲大增。我吃不来辣，所以点

的是微辣口味，首先吃螺蛳，先嘬一口汤汁，

再对着口子轻轻吸一吸，螺蛳肉便出来了，味

道集合了鲜、辣、甜多种滋味，再吃一只鸡爪，

肉质 Q 弹筋道，甜辣的口味中还带着螺蛳的

鲜美。 王莺

当鸡爪遇上螺蛳

王莺 许伟

18分钟套好200支笔

本次比赛中，每位参赛人员需要完成

200 支直笔的组装任务，以完成时间和产品

质量为衡量标准，最终产生套笔 30 强“比武

能手”。

在比赛现场，100 名残疾人套笔能手各

就各位，摆好阵势。随着县残联理事长祝云

祥宣布比赛开始，大家迅速展开手上的动作：

装笔芯、旋紧笔头、盖上笔帽，一支笔便组装

完成了。每位参赛者的组装动作快速流畅，

完成组装的笔一支接着一支，全场热烈而紧

张，只听见“嚓嚓”的套笔声响。

时间过去十几分钟左右，现场陆续有参

赛选手将一筐筐满满当当的笔交至质检区。

来自枫树岭镇的余红霞速度是最快的，她仅

仅用了约18分钟就套好了这200支笔。

来自千岛湖镇汪宅村的剑霞获得了第二

名的好成绩，她满脸欣喜地站在一旁和同伴

交流着经验，“我平时套的不是这种笔，没想

到获得了这么好的成绩！”

剑霞小小的个子，看着有点像孩子，她

说：“我患有侏儒症，平时也不太出门，自从村

里有了来料加工后，我有空就去做做，一个月

能挣六七百的样子，补贴家用，也能改善改善

生活，挺好的。”

同村的小红（化名）说：“我除了做套笔，

还自己买机器制作笔杆，辛苦是辛苦，一天要

做十几个钟头，但是每月能挣 2000 元，依靠

自己的劳动挣钱过日子，我感觉很踏实很幸

福。”

据了解，全县绝大部分残疾人生活在农

村，主要从事种养殖业和加工业。目前，全县

从事来料加工的残疾人有近2000名，来料加

工为残疾人带来了一种新的创业就业方式，

已经成为残疾人实现居家就业的主要途径，

对提高生活品质起到了积极的作用。

实现居家就业，提高生活品质

近年来，县乡两级残联十分重视残疾人

职业技能和实用技术培训工作，通过组织各

类培训“比武”，激发广大残疾人朋友学知识、

学技术的热情，提高广大残疾人的综合素质

和参与社会生活竞争的能力。5 年来残联共

组织近 5000 余人次残疾人参加实用技术和

技能培训，新发展从事套笔、吊伞、针织、工艺

品及电子配件加工等来料加工创业基地和能

手30多个。

祝云祥表示：“开展残疾人职业技能竞

赛，是我县全面贯彻落实残疾人共享小康工

程、深入实施残疾人创业就业工作的重要举

措。我们努力创新残疾人创业工作载体，积

极组织残疾人开展‘带头创业、带动就业’活

动，建立并完善就业创业扶持政策，帮助广大

残疾人朋友增强适应社会发展的能力，提高

生活品质，希望他们能有尊严、更自信地生

活。”

欢迎大家继续投稿推荐美食，只要觉得

好吃，说得出理由，就来和我们分享一下吧。

分享方式不限，可以是一张照片加上几句简单

的描述，也可以娓娓道来，将你所爱美食的制

作方法写给我们。届时，我们将筛选出好吃

的、有心意的美食推荐，在报纸和微信公众号

上同时进行推荐。以下方式均可找到我们。

联系电话：64868686（限工作日）

微信公众号：qbcash（后台留言）

邮箱：806510549@qq.com

淳安美食，等你来推荐


