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体育·球友会

曼城队在英超比赛中的 18 场连胜纪录

当地时间31日被水晶宫队终结，双方在伦敦

以0:0战成平局。

主场作战的水晶宫队在下半场补时阶段

获得一个宝贵的点球，扎哈在禁区内被斯特

林绊倒，米利沃耶维奇主罚，曼城门将埃德森

用腿将球挡出。

本轮过后，曼城 19 胜 2 平，依然保持不

败，并且将领先第二名切尔西的优势扩大到

14 分。这也是英超历史上 21 轮过后前两名

球队的最大分差。水晶宫积 19 分仍然位列

倒数第四，距降级区只有一分。

曼城队为这场平局付出了巨大代价，热

苏斯在第23分钟因伤下场，德布劳内也在最

后时刻受伤被担架抬下场。

曼城主帅瓜迪奥拉赛后说：“我从没想要

保持不败，这是不可能发生的事情。现在与

2004 年完全不同了，我多次对温格说过，

2004 年的不败纪录将永远是他的。现在的

强队太多了，比赛更多，竞争也更加激烈。”

阿森纳在 2003-2004 赛季以 38 场不败

的战绩赢得冠军，但是阿森纳已经今非昔比，

他们在当天另外一场比赛中，在客场与西布

罗姆维奇以1∶1战平。

桑切斯在第 83 分钟罚出的任意球打在

对方球员身上入网，但6分钟过后，吉布斯禁

区内传球打在钱伯斯手上，裁判判给西布罗

姆维奇一个点球，罗德里格斯主罚命中，将比

分扳成1∶1。

这是温格带领阿森纳参加的第811场英

超比赛，超过前曼联主帅弗格森创造的 810

场的纪录。

温格对裁判大加指责：“他根本没有看见

当时场上的情况，一名球员挡住了他的视线。

我们因为一个糟糕的判罚没有取得胜利。”

阿森纳比少赛一场的热刺多一分名列第

五，西布罗姆维奇已经连续 19 场不胜，不过

这宝贵的一分让他们脱离谷底，凭净胜球优

势超越斯旺西重新回到倒数第二。据新华社

刚开年英超终结一个纪录，又创造一个新纪录

曼城18连胜戛然而止 温格英超带队超越弗格森

江郎三峰，拔地千寻，摩天插云。在新的一年到来之际，

登高望远，爬山健身，祝福新年，壮哉美哉。自2016 年以来，

地处浙江西南的江山市已经连续三年成为全国新年登高健身

大会的举办地。

2018年1月1日更加不同，江山成为全国新年登高健身

大会唯一的中心主会场，以共迎第一缕阳光、登高、徒步穿越

等形式，丰富多彩地诠释着自有的爱山登山传统。

江山如此多娇，引全国来宾竞登高
迎接2018第一缕阳光，浙江江山成为全国新年登高健身大会唯一中心主会场

5000名群众齐登山
吹响全国健身新号角

江郎山清晨的阳光是如此明媚，激发了

足够的冬日暖阳，正是即刻出发登高的好时

机。

腰鼓、唢呐助威，上午十点多，一阵清脆

的出发声后，整装待发、跃跃欲试的人们从江

郎山山头铺岗出发，迈向山顶问天亭。

央视五套对登顶江郎山进行了直播。参

与者来自衢州、江山各乡镇的群众，还有各地

的网络报名者，计5000余人。大多数人显然

不是生手，不论是步姿步频，还是装备行头，

都像训练有素的行家。

“我们今天来了 50 多个人，大家都是江

山本地人，平时就喜欢爬山。”周女士是江山

健身养生协会的成员，她和伙伴们在人群中

比较醒目，会旗显眼，行进不紧不慢，“江山有

所谓的七山一水二分田之说，大家以前习惯

爬山，现在也乐意以登山健身。”如今，江山市

内除了江郎山外，市区还有西山、虎山等地，

满足着群众的爬山爱好。

沿着山道，人们拾级而上，从平缓到陡

峭。大家不论老小，都在向上攀登的过程中，

寻找自身的节奏和乐趣。今年，这里还吸引

了首次回家乡参加活动的一干在外商会会

员，“新年登高相会，是我们这些江山商人的

好平台，这样感受家乡的变化，我觉得挺有自

豪感。”日常在北京经商的祝捷平表示，借岁

末还可以在家乡看看有什么商机，达成合作，

或者把外地的项目带回江山。

新年首日的活动，还吸引了奥运会冠军

朱启南、全国横渡海峡第一人张健、攀岩世界

冠军钟齐鑫、武术世界冠军张春艳、原国家篮

球队队员马健等人前来助阵。

“全民健身热潮现在红红火火，正是广大

人民对美好生活向往的具体体现。”朱启南的

话语略带高度，“你看，现在无论在山间，还是

地头，都可以看到大家在健身。”

2018年全国新年登高健身大会，除了中

心主会场江山外，同时还在全国近 120 个分

会场举行，有近百万群众同步开展活动。

领略第一缕阳光
祈福新年寄托美好愿望

在新年第一天的黎明，一家齐聚，伫立山

顶，从薄雾朦胧中看到曙光初现，直至朝阳升

起，这是多么美妙的瞬间。你会羡慕吗？愿

意效仿吗？

“我和爸爸妈妈三人，今天凌晨4点多出

发，差不多一个小时内到达山顶。这个日出

景象很壮观，我第一次看到，又是特殊的日

子，应该会很难忘！”丰一铭是衢州市实验中

学的初三学生，他们一家子在全民健身大会

可是出了风头。完成“共迎新年第一缕阳光”

活动有 18 人，最大的 68 岁，最小的 15 岁。

“我今年上半年就要参加中考了，当然也和家

人一起，在新年第一天一起祝愿学业进步，希

望半年后考上一个理想的高中。”

“我们夫妻俩平时都参加马拉松运动，老

公全马，我半马，也希望儿子养成好的运动习

惯。”丰妈妈施女士表示，儿子虽然学业不轻

松，但每个星期都会抽出时间，和爸爸妈妈一

起跑个10公里，或者爬一次山。“大家都经验

丰富，像今天凌晨这样的登山看日出，尽管气

温只有两三摄氏度，但一点都不会觉得冷。”

“除了祈福学业进步外，还有祈福家庭幸

福，祈福国家富强。”江山市体育局局长赵江

平介绍，作为全国新年登高健身大会这一“年

度全民健身一号行动”的承办方，江山人通过

活动扩展了城市的知名度，增强了自身的自

信心，深化了全民健身的开展，“现在全民健

身在江山真是热火朝天，大家项目繁多，平时

要参加展示活动，只要稍加组织，都可以信手

拈来。”

2018年全国新年登高健身大会，江山市

同步举行的全民健身展示活动，就有拉拉操、

排舞、武术、锣鼓、健身气功、扁带、瑜伽、哒哒

球、可乐球、足球操、围棋、象棋、舞龙、手狮等

40 几个项目，皆由各个乡镇、各个体育协会

以及中小学学生完成，可谓是一次地方全民

健身的大联欢、大出彩。
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