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2015 年，马啸天从部队退伍，却依旧保

持着退伍不退岗的信念，一直把军人的本色

视为优良作风，坚持助人为乐，一有空闲时

间，就会积极参与社会公益事业。退伍以后，

马啸天就加入了洋溪街道民兵应急分队，第

二年，加入了新安山地救援队，曾多次参与救

援活动。

马啸天说，救援活动几乎都属于突发性

的，经常半夜里需要出来执行任务。回忆去

年 6.25 的大洋洪灾，洋溪街道民兵应急分队

的救援工作从前一天晚上的八点开始，次日

凌晨四点开始下水。“马啸天是洋溪街道民兵

救援队的骨干，多亏了他，我们才能第一时间

赶到大洋洪灾区，为救援队伍开辟救援场

地。”洋溪街道人武部部长陈伟强对马啸天连

连称赞，洪水将大洋三河围困成一座孤岛，由

于水情复杂，伴有水浪，救援队伍不敢贸然前

进。这时，马啸天主动请缨，凭借着自己在部

队学习的冲锋舟驾驶技术，进入三河洪灾区，

为后续救援队伍摸索出了救援线路，也为救

援的开展打下了基础。

在那之后，马啸天又成了山地救援队的

一员，先后在莲花昴畈村、乾潭陵上新村参与

走失老人的搜救行动。9月1日下午，莲花镇

昴畈村一名老人在村内走势，在接到该事件

后，山地救援队迅速出动，上山搜救。救援行

动以分秒计算，与时间赛跑，不放过一线的救

援希望。在制定搜救方案，确定搜救路线，准

备药品、皮划艇等救援设备后，随机投入地毯

式的搜救行动。终于，9月3日下午在莲花村

和昴畈村交界的后山上找到了失踪两天两夜

的老人。

当被问及这次打动员剂有什么异样，马

啸天说：“就是感觉身体有点累，但这一点点

不舒服跟挽救一个人的生命来比较，都是微

不足道的！”有人觉得马啸天愿意捐献造血干

细胞是一件很了不起的事情，但在马啸天看

来，这是一件再正常不过的事情了。建德的

崛起，就需要每一个平凡的建德人，保持着一

颗平常心，做一件不平凡的事，也许这才是

“建功立德”的意义所在。“没想到自己能够有

机会帮到别人，造血干细胞匹配成功的几率

很低，我很庆幸我能有这样的机会挽救一条

生命，我想用自己的爱心给别人一次重生机

会。”马啸天说，其实他是一个特别容易满足

的人，就想简简单单地生活，每一天都过得

开心快乐，然后力所能及地帮助身边需要帮

助的人，也希望能够通过他自己的亲身经

历，鼓舞更多的爱心人士加入到捐献造血干

细胞的志愿者队伍中来，为患者增加治愈的

希望。

在抗洪救援一线冲锋陷阵，热心社会公益事业

生命是什么？生命是渺小的，就像茫茫大海中的一朵浪花，那么的不起眼；生命是伟大的，

就像黑夜里的一颗夜明珠，闪闪发光。世上有两种延续生命的方法，一种是通过生物繁殖，另

一种是爱的接力。我们不能控制生命的长度，但是我们能增加生命的厚度，每个生命都有他存

在的意义。马啸天是建德市的一名90后小伙子，他对待生命的态度，是豁达、是爱护、是敬畏。

不久前，经过一系列筛查，马啸天的造血干细胞与一名 9 岁的小女孩白细胞抗原配型成

功，在接到消息后，他当即同意了捐献造血干细胞。1 月 11 日清晨，今年 22 岁的马啸天坐上

了由建德开往杭州的班车，为了采集造血干细胞，需要打四天的动员针，每天二针，激活自己身

上造血干细胞。也就是说，从昨天开始，马啸天间隔12小时就要打一针动员剂。对他来说，这

是一趟意义特殊的旅程，更是一次生命的接力赛跑。等到 1 月 15 日正式捐献后，他也将成为

建德市第5名，第6例造血干细胞的捐献者。
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说起为什么会想到捐献造血干细胞，还

得从马啸天半年一次的献血经历说起。也

许是受军人出身的爷爷影响，从小他就有一

个当兵梦，向往军营生活，2013年，刚成年的

马啸天就入伍参军了。到了部队以后，在一

次统一献血活动中，马啸天第一次献了 400

毫升的血，后来发现班长定期献血，而且一

次就是 400 毫升。于是，马啸天也开始了他

漫长的献血之路，半年一次。在一次献血过

程中，采血工作者问马啸天愿不愿意加入到

中华骨髓库中，捐献造血干细胞，帮助有需

要的人，他毫不犹豫地答应了。

去年的十月份，马啸天就接到了浙江省

红十字会的电话，对方告诉他，他与一名患

者配型成功，问他是否愿意捐献，马啸天当

即表示愿意捐献，并以最快的速度办好了相

关手续，根据双盲原则，患者信息是保密的，

只知道他的造血干细胞将用于挽救一名

2009年出生的小女孩。然而，由于受方病情

不稳定，采集工作一直不能进行。为了保持

最佳的健康状态，马啸天一直坚持戒烟戒酒

戒辛辣、锻炼身体，终于在 2017 年的 12 月

26 日，马啸天收到了省造血干细胞捐献者资

料库管理中心的通知，安排他于今年 1 月 11

日开始注射动员剂，到 1 月 15 日将正式采集

造血干细胞。

其实最开始，母亲是不同意的。马啸天

告诉笔者，可能是因为父亲走得早的缘故，

母亲害怕他从小缺少父爱，对他也是加倍的

疼爱。考虑到捐献造血干细胞会导致免疫

力下降，母亲因为担心儿子的身体，说什么

也不同意他去捐献造血干细胞。但是马啸

天告诉母亲，“对方年纪还小，生命才刚刚开

始，而且匹配的几率很小，几乎是几万分之

一，我不想失去一次救人的机会。更况且，

我已经长大了，知道自己在做什么。”听了儿

子这一番话，马啸天的母亲觉得儿子真的长

大了，感到很欣慰，也没有什么理由去阻止

儿子一个善良的行为。

坚持定期无偿献血多年，一心帮助有需要的人

马啸天打第一针动员剂。

家人为马啸天送行。


