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在寒冷的冬季，大家都会穿上厚重的衣服防寒，厚厚的外套虽然很保暖但是穿起来总是会显得有些臃肿，所以这对于很多微胖界的女生来说冬天穿衣服总是肥嘟嘟的，那

么，微胖的人怎么搭配衣服呢？一起来看看微胖女生冬季穿衣搭配图片吧。

微胖女生穿搭法：
你与女神只差一套好的搭配
整理自“爱靓网”

上身穿衣已经够臃肿和

温暖了，那么下身就可以选

择修身的裤子来搭配，这样

能够形成上宽下窄的穿搭方

式，能够轻松带给你视觉显

瘦的效果。

凹造型要更有型，那么

配饰也是极其重要的，选择

一顶和外套颜色一样的帽

子，让人看得出你的小心机，

超酷的，也很时髦。

瘦瘦的羽绒服再适合胖女

孩不过了，在这个沉闷色彩的

冬天更是抢眼，下身选择修身

的裤子，微卷起来裤脚看到袜

子，这样的穿法很美腻，建议袜

子选择和裤子同样的颜色。

不同的格纹显瘦的效果

都有各异，而竖条纹往往比

横条纹来得显瘦多了，那么

选择这款竖条纹的外套，虽

然不是最显瘦的条纹，但是

效果也是很不错的，短外套

搭配破洞牛仔裤，同时也显

身材瘦，在这个冬天靴子怎

能缺失呢，一对马丁靴穿上，

酷酷过冬天。

同样是格纹图案的外套，

这款是中长款的，那么在选择

内搭的单品就更加要注意了，

选择修身的内搭是极其重要

的，能够突出你的腰线，让你整

个人看起来瘦瘦的，下身就选

择潮流的喇叭裤和复古的靴

子，混搭风相对比较好的一套，

微胖女孩可以参照一下。

顺着来的套装颜色，也

可以穿得极其优雅，就比如

这一套同色系造型了，裸粉

色的毛呢背心内搭高领毛

衣，特色的马甲外套是 H 廓

形的衣服，显瘦效果是不容

置疑的，下身选择和马甲同

款同颜色的裤子，这样穿有

显高显瘦错视感，随意选择

一对优雅的秋鞋，微胖女孩

这样穿让你做一回女神！

要视觉显瘦，其实可以借助

衣服来进行穿衣搭配，就比如这

款V领毛衣，就能很好地拉长上

半身的曲线，达到显瘦的效果，

胖女孩不妨在选择衣服方面，可

以选择V领的单品，而下身就不

建议选择短短的裙子了，在这个

寒冷的冬天穿短裙是万万不可

的，经常这样穿冷到你的脚，还

有可能患风湿痛，还是建议微胖

女孩下身选择一条修身的裤子，

上宽下窄的穿搭法也是很不错

的。

这款搭配就很好地给大

家展示到大衣扣纽扣和敞开

的区别之处了，将大衣扣纽

扣就会让你整个造型变得臃

肿很多了，而一边的将大衣

敞开的穿法，明显就能露出

身材的曲线，给人一种视觉

显瘦的好身材感觉了，胖女

孩可以学着这样穿衣。

黑色毛呢大衣是冬天出镜

率最高的单品之一，那么如何

搭配呢？微胖女孩可以选择修

身的紧身裤，还有小白鞋，这样

就能巧遮住你上身的赘肉缺

点，也能凸显出你小腿瘦瘦的

曲线，整个造型看起来就会瘦

瘦哒视觉感了。


