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让运动流行起来

这里是杭州

最好玩最专业的

运动平台

扫一扫

上面的二维码

即刻加入

帮帮大家庭

本报记者 李颖 王琼 通讯员 叶琛欣

杭州的“汪星人”有各种健美比赛，甚至

还有一个专门的协会在张罗这些比赛，全称

叫做杭州市犬业运动协会。

协会会长沈国民介绍说，这两年杭州汪

星人的比赛热度特别高，所以别看 2018 年

才刚开年，协会的赛事表上已经挤得满满当

当，“2018 全年，杭州已经确定要举办的比

赛就有 36 场，这里头超过 20 场还都是国际

赛事”。

汪星人的“健美”比赛高大上
2018年杭州至少有36场，20多场是国际比赛

右图：在杭州

举行的汪星人

“健美”比赛

左图：协会还

培 养 了 一 批

5~12岁的少

儿指导手（受

访者供图）

杭州市犬业运动协会主要的工作之一，

就是承办各类比赛以及训练参赛犬只。杭州

市犬业运动协会会长沈国民介绍说：“这类比

赛在国外叫‘Dog Show’，最早起源于英

国，已经有一百多年的历史了。”

比赛内容一般是，指导手牵着比赛犬在

20米×20米的场地里绕场一圈，再走一遍直

线、走一遍斜线、静坐，所以，这些比赛更像是

汪星人界的“健美”比赛。

评委主要通过狗的毛色、身材，以及它们

的动态和静态姿势等，按照不同的品种标准

给出评分。所以，行走、坐姿都要经过专业的

训练。另外，要参加比赛，首先还得过了血统

关。沈国民说：“一般要求有三代以上的血统

证明，7~8代没有攻击行为。”

现在协会里一共三十几条赛犬，还有

专 门 的 训 练 基 地 。 2016 年 ，杭 州 的 两 条

赛犬在美国边境牧羊犬国家展里分别拿

下 了 冠 军 组 首 席 AOM 大 奖 和 母 犬 组 冠

军，这也是近年来中国犬拿到过的最好成

绩。

沈国民张罗汪星人的比赛从 2009 年开

始，直到 2014 年，正式成立了犬业运动协

会。这两年，跟狗狗相关的比赛，在杭州更是

越来越火爆。

沈国民说，从 2016 年开始，杭州每年的

比赛超过了 30 场，2018 年才开年，杭州已经

确定要举办的比赛就已经达到了 36 场，“杭

州的比赛规格也比较高，和世界犬业协会接

轨，请来的也都是国际级的裁判。”比赛期间，

一般会有 200 多条狗、100 多位指导手从世

界各地赶来杭州参赛。据介绍，2018 年的

36 场赛事里，就有超过 20 场的国际赛事，

2019年，世界最大的犬展世界杯犬展也要落

户中国。

不过承办这么多比赛，沈国民说不是为

了赚钱，“承办一场比赛就要花掉好几十万，

所以顶多只能说是保证协会的正常运转。而

且办比赛的初衷也是想通过比赛，让更多人

了解这些狗。”沈国民说。

会长沈国民是一个标准的“发烧友”，家

里养了好几条边境牧羊犬，协会会长也只能

说是他的一项“兼职”。他说，带着狗狗参赛

可不便宜，去年他带着自己的 5 条狗出国比

赛就花掉了好几十万。花这么大的代价参

赛，他说，因为从比赛中他收获了满满的成就

感，“毕竟自己的狗能得到国际舞台的认可，

可不是谁都能做到的”。

本报讯 用 7 天时间，在世界的 7 个大洲，完成 7 场全程

马拉松，虽然听起来很不可思议，但真的有人在挑战！世界马

拉松挑战赛就是这样一项疯狂的极限挑战。这是世界上最难

的“背靠背”马拉松赛，简称“777挑战”。

连续七天跑七场全程马拉松难，但更难的其实是选手们

要在七天之内环游世界，168 个小时里，选手们要经历 48 小

时左右的飞行，累计飞行超过 38000 公里。除了要克服时

差、睡眠不足等问题，各大洲之间零下 10℃到 25℃之间的温

差更让人难以接受。

世界马拉松挑战赛自2015年创立以来，到今年已经第四

届，有资格报名参加的人少之又少，举办初期仅有 12 个人参

赛。2018 年光报名费就需要 36000 欧元，折合人民币超过

280000 元。2018 世界马拉松挑战赛阵容空前强大，有来自

世界各地的 55 位跑者参加，其中还有三位中国大陆选手，分

别是29号金飞豹，33号李建宏和34号李晓波。

首站比赛设在南极大陆，将于1月30日下午3点鸣枪，届

时，挑战者将先后前往非洲开普敦、大洋洲珀斯、亚洲迪拜、欧

洲里斯本、南美洲卡塔赫纳、北美洲迈阿密，在七大洲完成挑

战。 本报记者 李颖 通讯员 王萍琴

7天跑完七大洲7个马拉松
这么虐的比赛中国大陆有3名选手参加


