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悠游

舟山桃花岛：
桃花、薰衣草

桃花岛，这个金庸老先生笔下浪漫之地，

顾名思义，开满了娇艳欲滴的朵朵桃花，还有

荷兰小风车、吊床和秋千。除了桃花，还有成

片成片梦幻的薰衣草田。每年花季，在桃花

岛的百亩香草园，就开出了一望无际的薰衣

草。四月开始，桃花岛的薰衣草和马鞭花将

陆续开放，形成独特的“紫色花海”景观。

最佳赏花期：3月~6月

湖州长兴泗安：
薰衣草

泗安薰衣草风情园占地 500 余亩，主要

种植普罗旺斯薰衣草等几十种香草观赏植

物。整个园区内，薰衣草种植面积占到 60%

以上，其他还种植了一些马鞭草、薄荷草、美

丽香等十几种芳香类植物。薰衣草盛开的季

节，在薰衣草风情园，每当风吹过，一整片的

薰衣草田就宛如紫色的波浪，层层叠叠上下

起伏，令人心旷神怡。

最佳赏花期：5月起

宁波荪湖：
格桑花、硫华菊

荪湖花海离宁波市区约10公里，离保国

寺不远。花海播种面积约 300 亩地，分布于

荪湖路两侧。种植有格桑花、硫华菊、波斯

菊、百日草、蛇目菊、万寿菊及花园组合等品

种。花海木栈道延绵整片花海区域，走走停

停，随手拍一张都是风景。

最佳赏花期：5月底一直持续到11月上旬

宁海桑洲镇：
格桑花

5 月底，桑洲镇里山季近百亩的格桑花

将花开渐好。微风拂过，格桑花海奏响了乐

章，摇曳欢唱。姹紫嫣红的色彩，婀娜多姿的

身姿，令人如痴如醉。

青山绿水间，百亩梯田中，五彩缤纷的格

桑花海，构成一幅清秀的山水田园诗画。

最佳赏花期：5月底

宁波白岩山风车公路：
波斯菊

这条“网红”风车公路位于奉化与鄞州交

界处白岩山上。32 座巨大的被称为“风车”

的风力发电机沿着弯弯的山路，在湛蓝的天

空下显得格外宁静美丽。

每年的五月底六月初白岩山漫山的波斯

菊怒放。花海、云雾、大风车，这条最美风车

公路刷屏朋友圈。

最佳赏花期：5月底6月初

丽水缙云笕川村：
马鞭草

缙云有个笕川村，春天一过这里便花开

成海。花海芬芳娇艳里，一辆复古小火车远

处鸣笛开来，它有着自己的名字：“笕川”号。

它共有六节车厢，每节 24 个座位，坐上去不

仅有深入花海的美感，还有误入民国的穿越

感。

笕川花海是依日本富良野著名的薰衣草

花海为范本设计的，初夏盛放的马鞭草、波斯

菊等，都浪漫非凡。

最佳赏花期：5月底起

杭州湾海上花田：
马鞭草、向日葵、波斯菊

杭州湾花田小镇位于嘉绍大桥南桥头

堡，杭州湾南翼中心位置。景区以四季花

海、滨海湿地为主体景观，营造七彩田园、

海上花田等大地艺术景观。春末夏初开始，

景区里成片成片的马鞭草、向日葵、波斯菊

肆无忌惮地舒展着优美的身姿，紫色花海尽

头处，有一个观光塔，登上塔能俯瞰整个紫

色花海。

除了这些花，9 月下旬在景区还可以看

到大片的月季花；国庆节之前还将会有一次

大范围的换花。入秋后再去，映入眼帘的便

是一条宽 50 米、长 800 米的五彩丛林。由

银杏、玉兰、榉树、女贞等彩色树种组成，林

下栽种波斯菊、百合花和郁金香等，中间有

3 米宽的游步道，形成具有强烈视觉冲击的

艺术景观。

最佳赏花期：一年四季
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