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默小姐的美食日记65

松饼的由来，据说和英国人有关，

在基督习俗里，复活节前40天就要开始

吃清淡的食物，不能再食用精致的奶油

小蛋糕了，

于是大家便将家里剩下的鸡蛋、面

粉和糖做成松饼，流传到现在，就成为

了许多人喜爱的美食。

焦糖苹果肉桂风味：肉桂和焦糖苹

果酱加入舒芙蕾松饼，可以说是经典之

中的新尝试了！焦糖翻炒苹果综合了

酸味，苹果和肉桂等完美融合，每一口

都被清甜香气占据！寒冷的冬天，心和

胃都能暖暖的～

草莓奶油松饼：在天然糖分的高

温 焦 化 下 ~ 诞 生 出 让 人 心 水 的 棕 桐

色！无添加烘焙，再搭配草莓酱、草莓

冰淇淋和奶油~松饼松脆的外壳，柔

软的内心与草莓的清甜融在一起，甜

香四溢！

三文鱼水波蛋松饼：松饼特别松软

可口，色拉酱又特别解腻，最最关键的

是那一层诱人的水波蛋。用刀划破蛋

面的一瞬间，蛋黄就如同流沙一般包裹

住了底下的烟熏三文鱼！微咸的口感，

可谓一枝独秀了~

香草松饼：香草松饼，花形松饼，上

面浇上了一层巧克力酱，中间还放了一

颗奶白色的香草冰淇淋，松饼热热的，

还很蓬松，搭配冰淇淋冰冰凉凉，又香

甜的味道，刚刚好！

香蕉核桃松饼：焦糖苹果松饼、榴

莲松饼、奥利奥松饼、香蕉核桃松饼

⋯⋯像是来到了松饼大世界！香蕉核

桃松饼的点击率一直很高~松饼搭配新

鲜的香蕉，香脆的坚果核桃，还可以淋

上些蜂蜜，丰富的配料，连空气里都弥

漫了甜蜜的味道！

巧克力松饼：浓浓的咖啡香混合着

松饼的蛋黄香味飘散在空气中，甜度适

中，不会很腻，表皮酥脆，内馅是那种松

软的可可香味，旁边放着一盘蓝莓酱，

可以自行添加口味，再点上一杯咖啡，

实在太暖心了！

默小姐推荐：诱人松饼的N种吃法，满足你的小资欲

为深入开展创建全国文明城

市宣传工作，培育和践行新思想，

在全社会营造健康向上的文明主

旋律，3 月初，平湖市当湖街道联合

平湖市文明办、团市委、平湖市党

员志愿服务总站在东升社区广场

举办“践行新思想 同创文明城 共

筑当湖梦”助力全国文明城市创建

启动仪式。

文明是一座城市软实力的综

合体现，是城市的金名片。平湖市

已经于 2016 年成功创建为浙江省

文明市，并于 2017 年 5 月正式启动

全国文明城市创建，2018 年 2 月中

央文明委正式将平湖列入全国文

明城市创建提名城市名单，正式进

入新一轮全国文明城市创建考核

测评行列。

街道党委副书记宋红伟表示，

当湖街道作为平湖市的主城区，文

明创建责无旁贷。文明创建，关键

在人，核心也是人。下一步，街道

将围绕市民文明素质提升，开展助

力文明创建系列活动，让文明创建

更加深入人心，成为更多人的自觉

行动。街道也将在理想信念建设、

乡风文明建设、经济民生建设、社

会环境建设、生态文明建设、未成

年人思想道德建设、长效管理等方

面下好工夫，投身全国文明城市创

建工作之中，向全市人民交出一份

满意的答卷。

平湖市委宣传部副部长、文明

办主任钱卫中指出，全国文明城市

是国家授予一座城市的最高综合

性荣誉、是含金量最高影响力最大

的城市品牌。当湖街道作为平湖

市主城区，承担着全国文明城市创

建 主 阵 地、主 战 场 和 主 力 军 的 角

色。希望街道能够以此次系列活

动为契机，对照全国文明城市创建

标准，进一步完善基础设施、加强

宣传教育、推进专项整治、营造创

建氛围，积极作为、主动出击，狠下

决心攻难关、脚踏实地抓落实，全

力以赴做好全国文明城市创建各

项工作，并号召市民朋友都能积极

地行动起来，主动地参与到全国文

明城市创建活动中。

随后，街道文明办专职副主任

顾加平宣读了倡议书，志愿者代表

进行了表态发言。与会领导、志愿

者和市民还纷纷来到全国文明创建

承诺墙庄严签字。同步开展的还有

三五学雷锋志愿服务活动。志愿服

务公益集市、旧物改造小课堂、文明

创建和垃圾分类知识宣传等活动都

吸引了不少居民参与。
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平湖当湖助力全国文明城市创建


