
父亲突发性脑干出血
那一刻，感觉天真的塌了

2017年9月30日，是一个让庄霖感觉从

山顶跌入谷底的日子。

那天早上，庄霖刚刚带领团队创造了一

个舟山楼市销售的奇迹：4 小时，当日开盘房

源全部售罄，总销售额达2亿元。中午，庄霖

正准备和同事好好庆祝一下，却突然接到母

亲的电话，“庄霖你快点回来，你爸突发性脑

干出血，快要不行了！”

因为工作地点在海岛，等他赶到医院时，

已经一个小时之后了。急诊室里，亲戚们都

在哭泣，母亲因为过度悲伤几乎晕厥，整个人

瘫软在父亲的病床旁。

躺在病床上的父亲，呼吸接近衰竭，心跳

几乎为零。

“那一刻，感觉天真的塌了。”庄霖再也控

制不住自己，他冲上前嚎啕大哭，一边用力拍

打着父亲的身体，一边大声吼着，“爸，你醒醒

啊，我还没让你好好享福呢，你不能走！”

周围的亲戚上前劝阻、安慰，“庄霖啊，让

你爸安安静静走吧，你这样他也会难过的。”

但庄霖全然听不进去，他不停地用各种方式

唤醒父亲。奇迹真的发生了，庄霖的父亲突

然身体两次“起身”。

“就是这两次‘起身’，让我坚信父亲舍不

得丢下我们，他一定会醒过来！”在父亲被转

入ICU的43天里，庄霖每日每夜都守在病房

门口。庄霖内心充满了担忧与自责，“爸，我

不该为了事业忽视家庭，忽视您的健康，因为

工作一个月都不能来看您一次。”

在 ICU 门口空旷大厅的角落，想着病房

里垂危的父亲，庄霖的心中有了一个决定：辞

职，不惜一切代价也要让父亲醒过来！

辞去工作全心陪护
我要为老爸撑起一片天

除了妻子支持，庄霖的辞职决定，遭到了

家里几乎所有人的反对。“凭你的能力，钱以后

可以再赚，但是爸没了，就再也回不来了。”妻

子的支持与鼓励更坚定了庄霖的信念，今年年

初，他毅然辞掉工作，全身心陪伴在父亲身旁。

医院——家，庄霖开始了两点一线的生

活。

为了不让父亲的肌肉出现萎缩，庄霖坚

持每天给父亲做按摩，从手到脚到全身，一套

下来，满身是汗。因为父亲的气管已被切割，

肺部容易感染，为了防止痰堵住气管窒息，他

每天都为父亲拍背吸痰。鼻饲管喂食、接尿

管、帮父亲翻身、洗澡⋯⋯几个月下来，庄霖

几乎成了半个护工，“这些技能都是父亲出事

后才学的，多学一点就能为他多做一点，就多

一份希望。”庄霖说。

父亲出事后的 5 个月里，庄霖暴瘦了二

三十斤。每一天，他都在通过各种渠道打听

所有可能“唤醒”父亲的方法，“哪里有相关的

名医来了，我就往哪里跑。”光北京、上海，他

已跑了十几趟。

庄霖说：“以前爸爸是我的天，而现在我

要为他撑起一片天！”

在妻子朱某眼里，庄霖是个好儿子，也是

个好丈夫、好父亲，“平时家里做饭做菜、洗

碗，基本都是他来。双休日只要一有空，他就

会带着儿子到处去玩。他一直都很愧疚，后

悔父亲出事之前没有好好尽孝。”

家中已用了近70万元
不惜代价也要治好我爸

为了治好父亲的病，家中已花了将近 70

万元，这让原本还算宽裕的家庭也倍感压力。

更让庄霖感到一筹莫展的是，无论是国

内还是国外前来会诊的专家，他们口中说得

最多的一句话是：“你父亲能坚持到今天已经

是个医学奇迹了，今后最理想的结果就是‘植

物人’，你要做好心理准备，而且后续的治疗

费用也将是一笔大数字。”

但是庄霖没有放弃，父亲一次次地挺过

了医生口中的危险期，这让他更有信心。几

经打听之后，在友人的推荐下，庄霖将父亲转

入了舟山某医院康复科。

3月1日，在转入医院进行康复治疗两个

多月后，奇迹竟然真的又一次发生了！庄霖

的父亲突然有了微弱的意识，肢体也出现了

更进一步的反应，庄霖与母亲喜极而泣。

医院方面表示，目前庄霖父亲虽然仍处

于“低意识”状态，格拉斯哥昏迷评分（一种医

学上评估病人昏迷程度的专业方法）只达到

7 分，但是与之前相比，已经有了一定程度的

好转。下一步，医院的治疗方案还是以“促

醒”为主，通过声音、针灸刺激、臭氧大自血疗

法等，尽可能唤起患者的意识。同时，还将通

过各种康复治疗，对患者的肢体功能进行维

持。“虽然治疗难度很大，但是看到庄霖这么

孝顺，这么有决心，我们也一定会尽最大的努

力去医治他的父亲！”

“父亲以前总说，一家人能开开心心在一

起吃个饭、聊聊天，就是幸福。当时不以为

然，直到现在我才真切体会到这句话的含

义。”庄霖说。

“要不惜一切代价治好我爸！”这是庄霖给

自己定下的新年目标。“只要有一线希望，即使

倾家荡产我也愿意，因为亲情是最珍贵的。”

辞职后没了收入来源，父亲后续的医疗

费怎么办？家里的日常生计又要怎么维持？

这个问题，庄霖不是没有想过，“辞职前

我就做好了打算，我给自己定下的期限是两

年。”两年后，如果父亲还是没有醒来的话，庄

霖会重新去找一份工作。

“我老婆当时就跟我说过：我们是一家

人，你的父亲就是我的父亲，作为子女照顾父

亲是天经地义的事情。”庄霖说，真的很感谢

妻子那么理解和支持他。
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3 月 15 日下午，阳光透

过舟山某医院住院部 3楼一

间病房的窗子，悄然洒落在

一对父子的身上。

躺在病床上的父亲安安

静静，口鼻插管。儿子一直

抓着父亲的手，一边反复揉

捏，一边不停念叨：“爸，今天

豆豆在幼儿园又被老师表扬

了，他还问爷爷什么时候醒

来带他去海洋公园玩呢。”

“爸，我们约好一起去西藏

的，你可不能食言，我不会让

你就这么走的⋯⋯”

儿子名叫庄霖，这样的

念叨，从去年 9 月底就开始

了，没有一天中断。

父亲始终没有回答过

他。

“其实我爸都能听到的，

虽然还昏迷着，但现在我跟

他说话时，他手指有时会突

然动一下，我妈大声喊他名

字，他也会有反应。我爸求

生意志很强的⋯⋯”说着说

着，这个39岁的高壮汉子眼

眶一红，开始哽咽。

5 个多月前，庄霖还是

舟山某房地产公司的营销负

责人，薪酬很高，光前年一

年，就赚了好几十万。而今，

他却辞掉了这份令人艳羡的

工作，全身心投入到父亲的

治疗与照顾中来。

辞掉几十万元年薪的工作
舟山男子全心陪护昏迷老父
他后悔父亲出事之前没有好好尽孝，决定不惜代价要让父亲醒过来

妻子支持他的决定：钱以后可以再赚，但是爸没了，就再也回不来了

本报记者 林上军

实习生 周玲璐

庄霖在医院陪护父亲
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