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杭州吃货

龚奕萌，1994年出生，身高163厘米，体重

94斤。看她柔柔弱弱，很难把她一顿吃下8斤

炒饭和1.5升可乐的“大胃形象”联系在一起。

目前，她在杭城一家演艺公司做总经理助理。

奕萌说，七八岁，父母就发现她的饭量比

同龄人多出好多。去医院做了检查，医生的

解释是，奕萌除了胃比正常人偏大一些，其他

并无特殊。

被称作“大胃少女”的奕萌，到底有多能

吃？奕萌感叹：“能吃到养不起自己了。”

奕萌曾经在杭城的一家网红早餐店，吃

过6个蛋烧饼、6杯豆浆、3个饭团、3碗豆花、3

份豆奶绵绵冰、6 根油条还有一个大烧饼，一

共花了521元，引来围观。在公司，奕萌也是

出了名的“能吃”。同事李嘉说，“公司的午餐

时间是一个小时，我们一般15分钟就够了，她

却要吃上整整一个小时。”遇上公司AA聚餐，

奕萌会主动提出多付点钱，因为食量和同事相

差太大。“不多付点儿，怎么好意思。”奕萌说。

上司陈洪祥对能吃的奕萌挺有印象的。

“她刚来应聘，我问她对薪资有什么要求。她

说，能吃饱就行。”陈洪祥一听就乐了，“我觉

得这妹子挺特别的，后来才发现——她对薪

资的要求真的蛮‘高’的。”

因为太能吃，龚奕萌的相亲之路也多了

些小波折。介绍人事先已经给男生打了“预防

针”。约在杭城的一家西餐厅，奕萌吃完一份

牛排，男生客气地说，“你肯定没吃饱，再多点

一些吧。”结果，奕萌又吃了5份牛排，然后，就

没有然后了⋯⋯

还有，一位外卖小哥也向记者报料，自己

曾给奕萌送过外卖。“每次都是大单，把餐馆

老板给乐呵的。”

94斤女孩到底有多能吃 一顿早饭吃了521元，相亲连吃6份牛排

一顿轻松吃下8斤炒饭和1.5升可乐，一个月叫外卖要花1.5万；第一次相

亲，连吃6份牛排，把男生吓跑了⋯⋯最近，这位“饭量惊人”的90后妹子走

红网络（扫描二维码观看视频）。

有吃货在后台留言，“这么能吃还这么瘦，真的假的？”本周日，杭

州吃货将在娃哈哈同乐大酒店设下擂台，四位“千斤壮汉”将与“大胃

少女”同台PK。你猜，他们谁将胜出？

她，一顿吃下8斤炒饭，一餐早饭花521元，一个月叫1.5万元外卖

他们，吃货大胃王冠军，平均体重200斤，速度与肚量齐飞的“千斤壮汉”

本周日，邀你见证“大胃王”诞生

不少人还是挺疑惑的，大胃妹子真的这

么能吃吗？别着急，5 月 13 日，我们将亲眼

见证。

我们准备了一桌超长宴席，其中有招牌

鲜肉烧麦、珍珠糯米鸡、澳门烧肉、松化马拉

糕等经典港式点心。作为攻守双方，在指定

时间内，吃得更多的一方胜出。

第一次参加大胃王争霸擂台赛，奕萌表

示相当期待。我们还会邀请 4 位自认为“超

能吃”的壮汉来组团挑战。其中，杭州吃货的

老朋友、前两届大胃王比赛的冠军姜宏彬与

张逍，已加入挑战。你敢来挑战大胃美少女

吗？扫左侧二维码加入大胃王战队（如成功

入选，将有工作人员及时联系）。

大胃少女以一敌四，你觉得她能赢吗？

登录杭州吃货（ID：ilove-eat），留言告诉我

们。我们将从最终的猜对者名单中，随机选

出3位幸运者，送上福利。

不仅如此，5 月 13 日当天，我们将在浙

江24小时APP、杭州吃货新浪微博全程直播

这场终极较量。直播过程中，我们还将推出

互动话题（例如，猜价格、预测大胃王最多能

吃下几样点心⋯⋯），最先答对者将有机会赢

得同乐舫送出的惊喜大礼。你准备好了吗？

100多道经典港式点心准备好了 第三届大胃王擂台赛，你来吗

本报记者 黄葆青
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采访当天，奕

萌的中饭。


