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产品名称

聚溢融B3新客29

聚溢融B6养老29

产品天数

91

182

起 步 金 额
（元）

5万

10万

预期年化收益率

5.40%

5.15%

产品募集期

2018.07.11-2018.07.17

2018.07.12-2018.07.18

产品起息日

2018.07.18

2018.07.19

产品到期日

2018.10.17

2019.01.17

少年足球队的成员，是25岁的AKE教练在镇上招募的，

这些孩子年龄在11~16岁之间，大部分是少数民族。

2018年6月23日的训练，本来是少年们的日常功课，但

这次增加了额外的项目。AKE 教练提前通知大家下午要去

做“好玩的特训”，他关照队员们骑上山地自行车，带上食物、

探照灯。

AKE没有其他的稳定工作，在他自己和最小的队员年纪

差不多的时候，一场肆虐的疾病夺去了他弟弟、妈妈和爸爸的

生命，他后来被送往了当地寺庙。足球队就像是 AKE 的家，

他对教练的工作充满了热情。而这次要去的洞穴，他之前带

队员们探访过一次。

进洞时为了减轻负重，AKE教练和孩子们把自行车与背

包绑在了洞口的篱笆上，他们脱了鞋子。他们没有想到，18

天后这些散落的行李才等来它们的主人。

这群队员为什么能活下来
怀抱希望；尽可能减少氧气耗损；处于抵抗力最强年龄阶段；团队训练有素

本报通讯员 蔡佳迪 本报记者 章咪佳

洞穴内是怎样的一种困境
足球队成员们没有想到，洞穴外面下了

一场暴雨，爆发的洪水很快包围了洞穴，困住

了他们。

●心理层面 精神绝境

浙江省人民医院急诊科副主任、主任医

师张美齐告诉钱报记者，队员们首先遇到的

挑战是精神上的，“在遇到险境的时候，人马

上会启动应激情绪，紧张、焦虑、恐惧。”

从人类的进化历程来看，这是一种保护

机制，会让人提高警惕，肾上腺素的分泌，也

有助于人们发挥更大的潜能对付危机，比如

遇到野兽追时能够疯狂地奔跑。

但是应激情绪时间太长，会反过来造成

人精神的崩溃。

地下溶洞是一个黑暗、幽闭的环境，队员

们身后被洪水围追堵截，往前也已经穷途末

路，在没有被发现的近 10 天里，他们承受的

精神折磨是非常残酷的。

好在 7 月 2 日，队员们被发现，他们燃起

了希望。

●生理层面 缺氧低温

被潜水员发现时，少年们正在黑暗中，挤

在一块倾斜的岩石上冥想。

张美齐说：“这是一个非常明智的做法。”

洞穴的特点，越是往里走，就越是缺少氧

气，温度也越低。队员们的生理机能，也在面

临严峻的考验：

有几种情况，氧气消耗会很大——在紧

张时，心跳加快；面对绝境，脑子里太多杂念；

人走动过多。“在缺氧的情况下，人很快会经

历不舒服、无力、衰弱到意识下降，最后出现

脑水肿而死亡。”张美齐说，不同身体素质的

人，这样的时间阶段有长有短。

少年们在教练的指导下选择冥想，这是

减少氧气耗损的好方法。

溶洞里气温也比较低，“我们可以比对去

瑶琳仙境这样的溶洞，夏天穿着T恤进去，人

都冻得够呛。”张美齐解释说，这样的情况很

有可能发生在少年们的被困之地。少年们挤

在一起，能够比较好的保存热量。

●环境层面 毒气细菌

少年的青春和足球运动员的素质，也为

他们赢得了更多的时间和机会。

“队员们基本上处于青春期的发育阶段，

这是他们抵抗力最强的年龄阶段。”张美齐说

到抵抗力，不仅仅是因为洞穴深处有极端环

境，还有大量的毒气。

这样的洞穴里，可能累积着动植物腐败产生

的毒气，加上人的排泄物，这些毒气到达一定程

度，就是瘴气。人吸收瘴气到一定量，也会致死。

另外洞穴里，包括漫上来的洪水里，可能

存在许多微生物、寄生虫、细菌，它们也正对

着年轻的生命虎视眈眈。

少年们的抵抗力强，而且他们平常的训

练项目是足球，这是代谢当量（一种表示相对

能量代谢水平和运动强度的重要指标）最大

的体育项目。

球员们训练有素，在身体机能和意志力

上，都相对比常人能够经受住绝境的挑战。

洞穴外是怎样的一场营救
洞里的少年在努力，洞外，全世界的队伍

在集结救援力量。

洞口到少年被困点的路程专业潜水员单

程要花上近5小时，而孩子们完全没有经验，

且多天不进食与幽闭，已经让他们筋疲力尽。

●2+1

从少年们的栖身处出发，最初一公里多

的路程被认为是最艰难、最危险的一段。这

段路程大部分在水下，遍布淤泥和碎石，有些

岩壁间的缝隙很窄，仅勉强能通过一个人。

最后，泰国官方决定采用“2+1”的方式

进行救援。按照营救演练方案，营救人员两

人一组，负责随身护送一名少年走过出洞最

难、最险需要潜水的路段。每名被困孩子都

带着全脸潜水面罩，由两名潜水员陪伴，其中

一名潜水员抱着被救援少年的氧气瓶，并在

前面引路。被营救少年根据示意手握引导绳

前行，必要时，潜水员用手帮助被营救少年。

在摸索着通过岩洞和石壁后，潜水员和

被营救少年要面对一个恐怖狭窄的“窒息

点”。这是一段狭窄尖利的高处拐弯点，潜水

员在向上过这个弯点时，要将身子转过来，腿

朝前过去，接着移动氧气瓶，这样可以保证氧

气瓶的距离，之后继续引导被营救少年。

●做火箭的替补队员

再讲一个人的故事。

7 月 3 日，埃隆·马斯克从媒体上得知少

年被困的消息后，在推特上表示将参与救援。

这位“钢铁侠”以执行力出名。发完推特

他就出了第一个救援方案——在V型水道处

建立一个“空气隧道”。也就是将一根巨型尼

龙管深入洞穴，然后充气让它膨胀，从而形成

一条类似海底隧道一般的管状通道，让孩子

们可以爬到相对安全的区域再进行潜水。

这个设想被专家评估为“过于异想天开，

因为从出发点到达 V 形水道，整整有 1.5 公

里，工程量会有些过于庞大。”

废掉方案一后，7 月 6 日马斯特宣布，他

能提供更实际的帮助，比如他的 Boring 公司

的探地雷达可以帮助挖地方案进行定位。

7月7日，马斯克宣布会打造一款迷你潜

水艇：“它的原型是‘猎鹰9号’（Space X公司

自制的运载火箭）的液氧输送管。全程需要

两名潜水员操作，像是前后拉车一样将足球

小将们运送出洞。”

但他的这个设计再次引发争议，甚至一

位心理学家认为马斯克这是趁机包装自己。

但他在短短3天时间内，完成了这款迷你潜

水艇的设计、制作与测试。这个潜水艇运到泰国，

不过还没有被派上用场，全部被困人员已被救出。

不管“钢铁侠”是不是作秀，我们仍然对

他，以及用自己的方式为救援贡献力量的人

们，表示敬意。
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清莱洞穴大搜救


