
昨天是杭州中小学开学

报到日，杭城大多数中小学

都举行了开学典礼。

新学期开始啦。

钱报记者几所学校转了

一圈，发现不少学校都把国

学作为开学典礼的主要内

容，穿汉服、点朱砂、拜孔子，

仪式感非常强。

而高中的开学礼，更加

注重人生修养的引导。杭二

中校长尚可、杭州学军中学

校长陈萍⋯⋯这些杭城教育

界的大咖们的致辞，非常有

看头。

开学啦？酷
朱砂启智、请大咖助阵⋯⋯这是杭州中小学校的开学礼

本报记者 沈蒙和 梁建伟

王 湛

通讯员 杨希林 陈鸳鸳

杭州学军中学的开学典礼，早上 7 点半

就开始了。在开学致辞中，学军中学校长陈

萍说——

“我们为什么要读书学习？就个体而言，

我们不仅仅要让自己变得有知识，更要让自

己变得有想象力，有创造的欲望；就国家而

言，我们要有担当，要有使命。少年强则中国

强，少年有创造则国家就有创造。”

另外，学军中学还请来大咖助阵：“棋圣”

聂卫平、北大计算机系副教授陆俊林等。

“请他们做嘉宾，是希望新生们既能像聂棋

圣一样总领全局，步步为营，横扫千军；也像陆教

授一样孜孜以求，科学创新，做知识精英。开好

学，读好书，一路呈现新气象。”陈萍说。

在典礼现场，67岁的聂卫平看着台下生气

勃勃的高一新生，感慨不已：“我很羡慕你们。

我在你们这个年纪时，哪里有这么好的学习环

境？想都不敢想。‘少年强则中国强’，希望你们

都能心怀理想，做为祖国添砖加瓦的年轻人。”

聂老对高中生们的寄语，赢得了满堂彩。

杭州学军中学：“棋圣”助阵开学礼

杭州天长小学的新生肯定被“吓坏了”，

进校第一天，他们就要签下一张“军令状”：比

如长期坚持一项运动，背诵 50 首古诗，或者

有勇气上台当着老师同学的面做一次演讲

⋯⋯这份“学习契约”一旦确定，经老师、家

长、学生三方签字后，立即生效。为何在开学

典礼上设置这个环节？天长小学校长楼朝晖

说，希望每个孩子都在新学期开始时就想好

要做的一件事并努力付诸行动，“借助这种活

动，帮助学生塑造坚毅的品格，这有助于他们

将来在任何领域获得成功。”

学校老师说，这个活动会贯穿整个学期，

“将开展学习成果分享会及期中跨班展示会，

期末还将进行‘优秀契约’评比。”

杭州天长小学：新生签订“学习契约”杭州天长小学：新生签订“学习契约”

杭州育海外国语学校的开学仪式，一共有

六道程序，仪式感十足。学校一位负责人说，学

校是一所外国语学校，但对国学非常重视，每年

开学典礼都会进行一项朱砂启智的活动。“我们

学校老师查了很多资料，才确定这套国学礼仪

作为学校今后固定的开学典礼重要环节。”

这套国学流程是怎么样的呢？

第一项：互正衣冠。全体同学起立。童

蒙之学，始于衣冠；先正衣冠，后明事理。同

学先自正衣冠，然后互正衣冠。

第二项：拜师学礼。一拜先师，二拜恩

师，三拜父母。拜师时，左手在上右手在下，

九十度弯腰，鞠躬四秒。

第三项：朱砂启智。朱砂启智，俗称“开

天眼”。点破朦胧，笔画朱砂。

第四项：击鼓明志。“鸣”通“明”，“鸣志”

即“明志”，即表明自己的志向。击鼓的声音

越响，声音传得越远，说明志向就越远大。

第五项：开笔“人”字。一位老师上台，同学们

拿起食指跟着老师一起写。一撇书写才能，一捺

书写品德。有才有德，堂堂正正学做人，做好人。

第六项：赠书送礼。老师为新生赠送经

典及纪念章。希望学生要从书中求知，从书

中探索，用书启迪智慧，照亮人生。

杭州育海外国语学校：仪式感十足

杭州新世纪外国语学校的一年级新生也

举行了朱砂启智开笔礼。孩子们穿上汉服，

在老师们的带领下祭拜了孔子；拿起毛笔，书

写下人生中的第一个大字“人”。

校长滕梅芳说：这个笔画简单但意义深

远的汉字，是希望孩子们在人生的启蒙阶段

学会做人，也意味着从这一天起走进小学将

要长大“成人”。

杭州新世纪外国语学校：朱砂启智

在杭二中的开学典礼上，杭城知名校长

尚可的致辞，最为引人注目：

首先，怀有“温度”，能让你深情守望彼岸

世界，深切悲悯天下苍生，你的生活因此而有

了大悲悯、大欢喜，你因此变得更理性也更浪

漫，更复杂也更纯粹，更聪明也更天真，更自

律也更自由。

其次，揣有“高度”，能做到眼中有世界，

心中有格局，让自己在纷繁芜杂的社会中坚

守自我，展现珠玉之色。他引用司马迁写商

君的话，“千人之诺诺,不如一士之谔谔”，寄

语学生不能只是唯唯诺诺，盲目跟风，要有自

己的态度和高度、选择与追求。

其三，拥有“厚度”，主要表现为心灵世界

的丰富，要“心中有沟壑万千，而面如平湖”。

人文与科学就像车之两轮，鸟之两翼，只有并

驾齐驱，双翅并用，方能驰骋于自由之王国；

人文与科学又像人字的一撇一捺，互为支撑，

互为映衬，共同抒写出一个丰盈饱满的大写

的“人”字。

杭二中：“怀有温度，揣有高度，拥有厚度”

新世纪外国语学校的朱砂启智开笔礼。

本报记者 林云龙 摄

杭二中校长尚可。

学军中学请来聂卫平。

天长小学新生签订“学习契约”。

育海外国语学校开学仪式有六道程序。

梦想教育、仪式教育一直是杭州市行知

中学教育的特色，在该校新生入学典礼上，以

“梦想导师”身份出现的许亚萍，为孩子们上了

一堂精神引领课。许亚萍是皮划艇世界冠军，

现任浙江大学教师，在综艺节目“奔跑吧兄弟”

一期中，她是深受观众喜爱的“麻辣教练”。

许亚萍向同学讲述了自己从一个安吉

的农村女孩走向世界冠军，退役后到美国求

学，最后回到浙大当老师的经历。许亚萍将

她的座右铭赠给了全体同学：“逆水行舟”。

杭州市行知中学：“麻辣教练”来啦

行知中学请来许亚萍当梦想导师。
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