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悠游悠游

本报记者 鲁佳 叶晨

霜降过，秋意浓，一年当中最舒服又最好看的时节到了。白

色的芦花、黄色的银杏、红色的柿子⋯⋯寻秋赏秋，绚丽秋色。

赏芦季来临，蒲苇、芦苇、芦荻、芦竹⋯⋯这些通常被叫做

“芦苇”或者“芦花”的植物，到底有什么不一样？

秋色绚烂，莫错过白芦花、黄银杏
你赏的芦到底是芦苇、蒲苇、芦竹还是芦荻？专家告诉你

芦花开了
你看到的到底是哪一种

钱报记者专门请教了西溪国家湿地公园

的“芦苇专家”蒋跃平，指点迷津。

蒋跃平介绍，在西溪湿地，通常你看到的

“芦花”可能有7种，分别是芦荻、芦苇、芦竹、

蒲苇、五节芒、斑茅、芒草，都属于禾本科，前

三种根根分明，后四种丛生。

以花期来分，最早的是五节芒和蒲苇。

五节芒现在基本上已经找不到花了，一般长

在溪边、路旁的草丛中，靠近的时候请小心，

因为它的叶片边缘非常锐利，很容易割伤皮

肤。从秆子辨别的话，五节芒的杆上有白粉，

叶片中脉是白色的。

早在半个多月前，就有人说在西溪看芦

花，那时你看到的应该是蒲苇。蒲苇的花蓬

松柔软，一团团又白又大。它的叶子比较窄，

像一条条绿丝线，茎也比较纤细。

这 7 种当中，芦竹最高，通常有四五米，

杆上有分枝，花穗也较长。现在看到最大的

花是斑茅，有点偏红色，一束束直立，很好认。

最负盛名的芦苇，也就是“蒹葭”，是偏灰

的棕褐色，“土灰土灰”，花穗往两边下垂。一

般长在河堤沼泽地，杆上有细细的白柔毛。

而芦花里最美的就是芦荻。芦荻的杆很

细，现在刚刚开花，花穗还很细，偏红色，往一

边倒垂。到了 11 月中，会慢慢变成白色，花

穗也会变得蓬松起来。微风吹拂，花絮飘荡

就像下了一场雪，西溪的“秋芦飞雪”就是它。

秋风起，芦浪滚
浙里的芦苇荡等你来赏

芦浪翻滚，去哪赏芦？

西溪湿地：“秋芦飞雪”被誉为西溪十景之

一，秋雪庵位于西溪湿地最中心，四面环水，只

有靠小船划桨才能进入。每年霜降后的第十

天（今年是11月2日），西溪都会在秋雪庵举行

两浙词人祠堂祭祀仪式，同时拉开听芦节的序

幕。今年的听芦节，除了可以观赏秋芦飞雪的

独特景观外，西溪还将举办朗诵比赛、摄影比

赛、绘画比赛、乐曲表演等活动，同时打造网红

赏芦打卡点。

瓶窑北湖：余杭瓶窑的北湖草荡，原来是

一处滞洪区，如今草荡芦苇、杂草丛生，秋风

起，芦浪翻滚，呈现出一派宁静的原始草荡风

光⋯⋯

芦竹芦竹

长兴银杏长廊

指南村银杏

蒲苇

漩门湾国家湿地公园：台州玉环的漩门

湾国家湿地公园是浙江省内第一个滨海型的

国家湿地公园。这里的芦苇荡也格外醉人，

在一人多高的芦苇之间，一条木栈道蜿蜒向

前，有一种回归乡野的感觉。

杭州湾国家湿地公园：宁波的杭州湾湿

地公园是陈凯歌电影《搜索》的取景地之一，

到深秋时分，芦苇随风摇曳，花絮纷飞，一幅

“蒹葭秋雪”的美景便呈现在你眼前。

下渚湖湿地：德清下渚湖是江南最大湿

地，曾在 2011 年被评为“中国最美湿地”。下

渚湖的芦苇荡迷宫是赏芦必去的地方。湖面

时宽时窄，窄的地方，两侧都是密实的芦苇

丛；而到了宽的地方，又碧水连天。

银杏黄了
去银杏长廊还是银杏之乡

秋是金黄的颜色，银杏可能是阳光下最

绚烂的一种。有人说，没有在秋天看过银杏

的人，是不足以谈秋天的，还不快去看？

指南村：说到秋冬最美的古村，大概都不

会少了指南村吧。位于临安东天目山麓的指

南村，森林覆盖率在93%以上，村后数百棵古

树，最长的树龄已有 900 年以上。村口便能

远远地看到整片整片银杏。站上高一些的地

方，便能清楚地看到高高的银杏树、潺潺的溪

流以及高低起伏的远山。

杨家村：富阳市万市镇杨家村，位于富阳、

临安、桐庐三地交界处的偏僻山区。这里每到

11月，方圆数公里数千株银杏满山遍野，弥漫

着金色辉煌和田园诗意，因此杨家村也被称为

“浙江的银杏之乡”。深秋的杨家村是个徒步漫

游和拍摄“大片”之处，也是个特别浪漫的地

方。如果你也想拍照，那么推荐留宿一晚，选择

在清晨和傍晚拍照，届时阳光透过金色的叶子，

树林呈现出一种半透明状，雾霭和炊烟映衬着

小村子，仿佛是另外一个世界。

十里银杏长廊：长兴的银杏长廊是每年

必须提及的赏秋目的地，它位于小浦镇八都

岕。整条长廊长约 12.5 公里，散落着 3 万株

原生野银杏，其中百年以上的老树 2700 多

株。漫步其间，可见大大小小的银杏树布满

了道路两旁，将本是绿褐色的山头和农舍衬

托得色彩斑驳。八都岕的古民居建筑也颇有

味道，至今保留“古味儿”完好的有吴家老宅

和钱家老宅。前者位于大岕口村，后者位于

潘礼南村，清净幽雅。
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认芦。


