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本报讯 12 月 8 日，首届世界中医药科

技大会暨中医药国际贡献奖（科技进步奖）颁

奖大会在杭州召开。会议吸引了500多名专

家学者参会。

作为主办单位之一，世界针灸学会联合

会主席刘保延在致辞中说，中医针灸目前已

经成为了世界的针灸，在 183 个国家得到了

广泛的应用。据世界卫生组织的最新调研结

果显示，中医针灸是世界上所有传统医学中

应用最广泛的一种传统医学。当前，中医针

灸的丰富经验还没有用充分的循证医学的证

据来展示，很多机制还没有得到揭示。所以，

共同搭建世界中医药科技大会的交流平台，

来研讨科学研究方面的经验，寻找研究的突

破口，是非常必要的。

浙江中医药大学党委书记孙秋华代表承

办方致辞，她表示，近五年，学校不断加强科

研工作，先后承担国家级和省部级科研项目

680 余项。其中，近三年国家自然基金项目

每年在 50 项以上，在全国中医药院校和省

属高校当中排在第五和第六位。以中医学

为主要支撑的临床医学和以中药学为主要

支撑的药理学与动力学两个学科进入全球

ESI前1%。 本报记者 郑琳

首届世界中医药科技大会在杭州召开

杭二中滨江校区高二女生叶雨欣，因为特别懂事独立又

自律，同学们都叫她“欣姐”。很多人知道她，是因为半年前发

生的那个“捐髓救父”的感人故事。

上周末，欣姐妈妈给记者发来一条微信：“我下周六准备

去一趟杭二中，也想和女儿来看看您。向杭二中及社会爱心

人士表达我们全家的谢意。谢谢大家的帮忙，铭记在心。”

杭二中那位捐髓救父的欣姐
顶风冒雪来本报送了封感谢信
她说“我会活出让关心我的人骄傲的样子”

冒着风雪来报社送信
表达对爱心人士的感谢

刚过去的半年，这个16岁小姑娘经历了

人生中第一次“惊心动魄”。

“我爸爸病了，急性淋巴细胞白血病，我

想给他捐骨髓。听说，手术前捐髓人的身体

要保证充足的营养，才能为患者提供高质量

的造血干细胞，所以我一直努力补充营养、坚

持锻炼。”今年 5 月 29 日，记者第一次见到欣

姐时，她正在为骨髓捐赠手术做准备——其

他爱美的小姑娘忙着控制体重，她却在 3 个

月里增重10斤。

但欣姐这趟“捐髓救父”的旅程，却困难

重重：为了给父亲治病，家里已经花了三十多

万元，负债累累，根本无法支付巨额的医药

费。为了给爸爸筹集医药费，欣姐以个人名

义在网上发起了众筹帖。

记者通过杭二中老师知道这个消息后，

在钱江晚报（5 月 30 日 11 版）和“升学宝”微

信公众号上做了相关报道，在大家的支持下，

不到24小时，叶爸爸的数十万手术费和医药

费就顺利凑齐。

接着，欣姐在上海第一人民医院血液科

采集完叶爸爸造血干细胞移植手术需用的

278cc骨髓。

昨天上午11点，母女俩冒着风雪赶到钱

江晚报记者的办公室，带来一份超暖礼物：一

封欣姐亲笔写的感谢信，请记者转交给社会

各界爱心人士。

这封感谢信内容如下：

社会各界爱心人士：

你们好，我是叶雨欣。首先，非常感谢社

会各界爱心人士对我们一家的关注与帮助，

现在，爸爸的病情已经稳定下来，手术很成

功。在大家的帮助下，我们一家的情况已经

有了很大的好转，爸爸的心态也很好，我的身

体也恢复得很好，已经步入了学习正轨，现在

我专注于自己的学业，也有了很大的进步，接

下来，我会更加努力，承担起家庭的责任，活

出让爱我和关心我的人骄傲的样子。最后，

再次表达我们全家对社会各界爱心人士的感

谢，谢谢大家！

叶雨欣

2018年12月8日

除了这封感谢信，叶妈妈还和记者分享

了一个好消息：目前，叶爸爸在老家休养，日

常生活已经可以自理。不过由于免疫力低

下，他 24 小时都要戴着口罩，房内须定期开

紫外线灯消毒。

叶爸爸术后出现过一次并发症，是膀胱

炎，但好在及时控制住了。“在同期病友中，他

的康复情况算是相当好的。我们都觉得特别

幸运。”叶妈妈感慨道。

准备学考的她
希望自己今后能当个翻译

在社会各界爱心人士支持下，叶爸爸的

造血干细胞移植手术顺利进行。因为出院后

到现在仍需每星期做一次抽血复查，每个月

做一次骨穿复查，为方便陪护，叶妈妈特意在

医院旁边租了一个一居室。术后的陪护工

作、昂贵的房租、老家需要照顾的一老一小

⋯⋯都让叶妈妈喘不过气。“万幸的是，我们

有了希望。”叶妈妈在微信中和记者说。

爱心人士的鼎力相助，被叶雨欣一家牢

牢记在心里。上周五，叶妈妈主动发来微信：

“叶爸术后四个月，这次复查结果各类指标都

正常，以后半个月去抽血复查一次，每个月复

查一次。感谢所有爱心人士的帮助。”

和欣姐见面后，记者的第一感受是：当初

那个心事重重的欣姐不见了，现在16岁少女

的脸上有娇憨，有朝气，还有和妈妈久别重逢

的喜悦。

做完捐髓手术后，叶妈妈拜托亲戚把叶

雨欣接回了丽水老家。“叶爸爸的手术还没有

结束，我根本没工夫照料她，只好让她赶快回

老家，吃点土鸡、土泥鳅补一补身体，把身体

养好，不要耽误学业。后来我们也没见过面，

这周五还是本学期见的第一次。”

叶雨欣在一旁抿嘴笑着，露出两个酒

窝。和半年前相比，欣姐瘦了一些，不仅脸蛋

变尖了，个头也往上蹿了。她套着浅灰色的

羽绒服，乌黑的头发披在肩上，亭亭玉立。

叶雨欣瘦了是和之前的骨髓采集手术有关

吗？欣姐连忙摆了摆手，笑得有点不好意思：

“是我自己减肥的，做完手术回老家一个月还

胖了好几斤，就决定要减肥了，所以现在晚上吃

得不多，再加上坚持锻炼，于是慢慢瘦了点。”

这段时间，叶雨欣和杭二中所有高二同

学一样，正在为即将到来的学考奋斗。“这次

学考希望物理、化学和生物能考好点，然后集

中精力对付政治、历史和地理。”喜欢语言的

欣姐，希望自己今后能当个翻译。

叶妈妈向记者“炫耀”：“班上同学和老师

都很关心欣姐。昨天，我去杭二中，向全校的

爱心人士送了一封感谢信。班主任还告诉我

说，欣姐进步很大，心思都专注在学习上。”


