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●12月11日
18：00开幕式

19：00

400m男子自由泳-决赛

200m女子自由泳-决赛

100m男子仰泳-半决赛

50m女子蛙泳-半决赛

200m男子蝶泳-决赛

400m女子个人混合泳-决赛

100m男子蛙泳-半决赛

100m女子仰泳-半决赛

200m男子个人混合泳-决赛

4×100m女子自由泳接力-决赛

4×100m男子自由泳接力-决赛

大牌登场：

奥运冠军孙杨确定在中国游泳队的名单

里，将参加自己运动生涯中的第一次短池世

锦赛，只参加接力赛的比赛，不过可以确定的

是，孙杨将在开幕式上亮相。

我国选手王简嘉禾将出战200m女子自由

泳，在10月5日，王简嘉禾在短池游泳世界杯布

达佩斯站中打破了维持5年的400m自游泳世

界纪录，200m作为她的副项，也有望冲击奖牌。

浙江选手汪顺将出战200m混合泳，在今

年雅加达亚运会这个项目中，他在最后时刻

上演惊天逆转，击败日本名将萩野公介，夺得

金牌，希望他能够继续保持良好状态。不过

他将面对日本选手濑户大也的挑战。

●12月12日
19：00

4×50m女子混合泳接力-决赛

100m男子仰泳-决赛

200m女子蝶泳-决赛

200m男子自由泳-决赛

50m女子蛙泳-决赛

100m男子蝶泳-半决赛

100m女子自由泳-半决赛

100m男子蛙泳-决赛

100m女子仰泳-决赛

100m女子蛙泳-半决赛

4×50m男女混合自由泳接力-决赛

大牌登场：

浙江选手徐嘉余和李广源将出战 100m

男子仰泳项目，国际泳联短池世界杯东京站

上，徐嘉余以 48 秒 88 的成绩获得冠军，并且

打破了世界纪录。这是徐嘉余职业生涯打破

的第一个世界纪录，他也成为了唯一手握短

池世界纪录的中国男子运动员。

此番家门口作战，徐嘉余并不轻松，劲敌

墨菲、克莱斯尼科夫、里洛夫、入江陵介、拉金

等名将届时都会出现，堪称男子 100 米仰泳

的世纪大战，含金量十足，徐嘉余突围不易。

浙江选手傅园慧将在100m女子仰泳比赛

中亮相，她的主要对手是美国选手凯瑟琳·贝

克，作为里约热内卢奥运会银牌得主，贝克在今

年夏天 100m 女子仰泳项目中打破了世界纪

录，是一位相当有实力的竞争对手。

中国队的张雨霏在亚运

会上获得 200m 女子蝶泳冠

军，这一次也有望在这个项

目上冲击奖牌。

一周攻略在手，观赛追星不愁

世界纪录保持者徐嘉余

会在哪天出场？小叶子叶诗

文游哪几项比赛？王简嘉禾

将面对哪些高手挑战？在未

来的六天，没有办法到“小莲

花”现场观战的杭州老百姓，

可以根据这篇攻略，有的放

矢地在电视机前为自己喜爱

的游泳明星加油。

每 日 上 午 预 赛

9：30 开始 CCTV5+直

播

每日晚上半/决赛

18：35 开 始 CCTV5 直

播

（12 月 13 日 9：30

开 始 ，18：35 开 始

CCTV5 直 播 ，12 月 14

日 上 午 预 赛 11：00 开

始 CCTV5+直播，12 月

16日上午预赛不直播）

转播时间

●12月15日
19：00

4×50m男子混合泳接力-决赛

200m女子个人混合泳-决赛

100m男子自由泳-半决赛

100m女子蝶泳-半决赛

50m男子蝶泳-决赛

50m女子自由泳-半决赛

50m男子蛙泳-半决赛

50m女子仰泳-决赛

400m男子个人混合泳-决赛

4×200m女子自由泳-决赛

大牌登场：

200m 女子混合泳是浙江选手叶诗文的

主项之一，当天看她恢复状态后能在自己曾

经的优势项目上取得什么样的成绩。

浙江选手傅园慧和世界纪录保持者刘湘

将出战 50m 女子仰泳比赛。在雅加达亚运

会上游出的26秒98勇夺金牌，同时打破世界

纪录的刘湘，是这块金牌的有力争夺者。

100m 男子自由泳比赛一向是竞争最激

烈的项目，澳大利亚小鲜肉加学霸、曾排名世

界第一的卡梅隆·麦克沃伊在这个项目上有

很大的优势。

●12月16日
18：00

4×50m女子自由泳-决赛

100m男子自由泳-决赛

200m女子蛙泳-决赛

200m男子仰泳-决赛

1500m男子自由泳-决赛

100m女子蝶泳-决赛

50m男子蛙泳-决赛

50m女子自由泳-决赛

4×100m男子混合泳接力-决赛

4×100m女子混合泳接力-决赛

大牌登场：

叶诗文今年在自己的副项 200m 女子蛙

泳项目上游出了今年世界第二好成绩，所以

在这个项目上小叶子很有希望重新登上世锦

赛的领奖台。

徐嘉余将在 200m 男子仰泳项目上结束

自己的单项赛事，期待他在这次比赛中能有

完美的收官。

除了正式比赛，当天还将举行 2018 年国

际泳联年度颁奖盛典，这是国际泳联一年一

度最高规格的水上运动颁奖典礼活动，将颁

出游泳、花样游泳、水球、跳水、高台跳水、公

开水域游泳最佳男女运动员等众多奖项。

●12月13日
19：00

100m女子自由泳-决赛

100m男子个人混合泳-半决赛

200m女子仰泳-决赛

50m男子自由泳-半决赛

50m女子蝶泳-半决赛

100m男子蝶泳-决赛

100m女子个人混合泳-半决赛

50m男子仰泳-半决赛

100m女子蛙泳-决赛

800m女子自由泳-决赛

4×50m男女混合混合泳接力-决赛

大牌登场：

美国队的领军人物德雷塞尔会出战

100m男子蝶泳。

浙江选手叶诗文将在 100m 女子个人混

合泳中首次亮相。徐嘉余也会在 50m 男子

仰泳比赛中二次出场。

●12月14日
19：00

4×50m男子自由泳-决赛

200m男子蛙泳-决赛

50m女子蝶泳-决赛

100m男子个人混合泳-决赛

100m女子个人混合泳-决赛

50m男子蝶泳-半决赛

400m女子自由泳-决赛

50m男子自由泳-决赛

50m女子仰泳-半决赛

50m男子仰泳-决赛

4×200m男子自由泳-决赛

大牌登场：

作为 400m 女子自由泳世界纪录的保持

者，中国队的王简嘉禾将是这块金牌的最有

力争夺者，随着最大竞争对手、美国队的自由

泳女王莱德基的缺席，王简嘉禾的夺冠希望

大增。不过她也要面对来自西班牙的贝尔蒙

特·加西亚的挑战，此前王简嘉禾打破的

400m女子自由泳短池世界纪录，就是贝尔蒙

特所保持的。

50m 男子仰泳的决赛将在当天进行，此

前徐嘉余在短池世界杯东京站不仅 100m 仰

泳打破世界纪录，还获得了 50m 仰泳的金

牌，当天，他将再接再厉，继续向金牌冲击。

为求学暂别泳坛一年的叶诗文这次也复出。

本版整理 曹林波


