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2018 年的年末，浙江舞蹈艺考生们完全顾不上迎新年，

因为在2018年12月29日、30日，他们经历了人生中非常重

要的一场考试——舞蹈类艺术专业考浙江省统考。对于其中

大部分的艺考生来说，这次考试的专业成绩是否优秀意味着

他们能否进入高等院校深造，其中只有少部分投报北京舞蹈

学院、浙江音乐学院等专业院校的考生，春节后还会有校考这

样的第二次机会。所以省统考的日子里，考生们既紧张又兴

奋，因为检验他们十多年苦功的日子到了。

相较其它艺术门类，舞蹈生是艺考生里人数比较少的一

支，但可能是“最受折磨”的群体，他们通常从幼儿园就开始接

受舞蹈培训，每天劈叉下腰，一路疼到艺考，有的学生甚至要

带伤上阵。成绩不好就去考艺术吗？舞蹈生“呵呵”了，身高

体重不达标，没有颜值身段，考官都不正眼看你。

一大早，浙江音乐学院的省统考考场外就聚集了许多细

长的身影，站在这里的是全省“条”件最好的学生群体。第一

天考试有 400 多人参加，放眼望去几乎全是女生，记者目测

了一下，男生人口不足10%。

舞蹈类专业省统考，全省的大长腿考生集结浙音考场

花费数十万，培训十年功，考场十分钟

考前培训每天学费上千元
172厘米女生104斤还被嫌重

艺术老师常说，家庭条件不富裕的，就不

推荐孩子去艺考，因为这实在是一条烧钱的

道路。

杭十四中艺术班学生吴乐彤是今年的舞

蹈考生，她除了在学校里参加专业课训练外，

还要去培训机构提高训练。“从 11 月选考结

束以后就去集训了，我几乎每天去，每天学费

要上千元。”

这样的花费需要持续到 2019年 2、3 月，

艺术院校的校考结束为止。

吴乐彤是从 5 岁开始学跳舞的，尽管高

中以前都只是当做兴趣在培养，但也从未间

断过。如果小时候的培养学费也计入的话，

几十万已经不在话下。

但光有钱也并不能解决问题。在专业舞

蹈人员眼中，有所谓的“三长一小一高，两个

12”的标准，就是手长、腿长、脖子长，头小，

脚背高；下身比上身长 12 厘米，臂展比身高

长12厘米。而这些，都是爸妈给的。

吴乐彤的自身条件比较好，目前身高已

经达到 172.5 厘米，在女生里十分优秀了，体

重只有 104 斤，但还被老师嫌重。“我暑假的

时候只有98斤，现在冬天变胖了⋯⋯”

在舞蹈考生里，通常最低的身高要求是

女生160厘米，男生170厘米，这个标准看起

来虽然不是很高，但事实上竞争远比想象的

激烈。“考官光凭目测就能刷掉很多人。”吴

乐彤说，“因为我们都是穿练功服考试的，身

体比例如何，胖不胖一眼就能看出来。”

体重超标怎么办？“不吃是不行的，需要

靠大量运动减下来。”当然，在艺考前，运动量

并不是问题。吴乐彤每天上午练软度，下午

晚上练剧目，每天各种劈叉、大跳、倒踢紫金

冠，即便是从小童子功上来的，也会觉得痛

苦。“其实今天考试前腰是有伤的，有点担

心。”吴乐彤说，“但考试的时候发挥得还不

错。”

男女比例严重失调
考官会特别关注男生

舞蹈是男女比例失调严重的专业之一，

这也导致了男生在舞蹈艺考里成为香饽饽。

“虽说这几年男生考舞蹈的也多起来了，

不过相对女生还是少很多。相同条件下，男

生更受考官青睐。”杭十四中艺术班舞蹈老师

方阳阳坦言。可惜的是，今年十四中的舞蹈

班里，7个学生都是女孩子。

“今天和我一批的考生一共 90 人，男生

不到 10 个。”吴乐彤告诉记者，“我们是 10 个

人一组进考场的，要是同组里有男生的话，考

官就会特别关注他。幸好，我的组里没男

生！”吴乐彤笑道。

吕仲涛就是为数不多的男考生之一。和

吴乐彤不同的是，他是从高一才开始学舞的，

原因竟然是：觉得自己体态不够好，有驼背！

吕仲涛的身高也是 172 厘米，刚好达到

许多院校的舞蹈考生标准。硬件条件来说不

是特别优秀，但是他还是很努力，用了半年时

间就练就了横劈叉、竖劈叉。在艺考前 5 个

月，他每天朝9晚10，一天训练13个小时。

吕仲涛表示他的目标是浙江师范大学，

这所学校只需要统考成绩和文化课成绩，不

需要校考。“老师说，如果统考成绩上了 78

分，就有希望。”他对自己当天的发挥还是挺

满意的。

省统考的考试内容相对比较简单，除了

考生自己准备一支舞蹈作品以外，还考察横

劈叉、竖劈叉、下腰等基本的软开度测试。对

吴乐彤来说，真正的考验是在明年的校考，她

的主要目标是浙江音乐学院。

浙音的校考难度可就比省统考大多了，

记者在浙音2018年的招生简章中看到，舞蹈

专业考试要求非常细。单是技巧测试里，就

包含大跳、倒踢紫金冠（女）、双飞燕（男）、原

地撕叉跳、四位转、平转、旁腿转（男）、点翻

身（女）⋯⋯外行人连名字都记不全。此外还

要考察即兴表演。

“虽然我觉得考不上，但浙音的校考还是

会去试试的！”吕仲涛说。

本报记者 郑琳

上图：吴乐彤

(右)在训练。
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杭州计算机学校
春季招生

“一技成”技能+ 大专（本科）学历
本校始创于 1998 年，2004 年被评为全国先进办学机构，

创立“一技成，天下行”校训，针对学生天赋个性的不同，实
施“包容开放、历练自信、教人做人、能技兼备”的“一技成
天赋教育”，培养网站、平面、动漫、装潢、程序等设计类“技
能+学历”的“一技成”专业人才。

核心专业－[电子商务创意与设计]是年薪可以 20 万以
上的专业。
“一技成”专业设置

①电子商务创意与设计 ②程序及网络技术
③平面设计与广告创意 ④装潢及景观设计
⑤三维建模与动画设计 ⑥机械与模具设计

一、初中毕业生入学，学制四年
二、高中、职高学历入学，学制三年
咨询电话：86899032 400-880-0571 网址：www.hzpcs.com

学历教室 分类广告
订版热线：0571-85310536 85311120

▲兴旺搬家85782253优

先装后付 品质保证 个性半包 精装全包
真材实料 一线品牌 卓越设计 优质施工
厨卫翻新 整屋刷新 家装别墅 商铺办公
专业设计施工16年15306599028

伟杰
装饰

▲喜洋洋搬家86458170低价

知名装饰

搬家家政

商铺转让湖州长兴成熟小区沿
街 1 万方 52 套商铺整体转让价
捌仟万，13357125197张

出租乔司三鑫工业园区厂房
7000m2 可分隔，食堂宿舍配套
价格合理，毛先生13588715545

杭 州 闲 富 路 东 坞 山 村 有
1307m2 钢混两层厂房和 5 亩
工 业 用 地 出 租 ，陈 经 理
13606670315

营 业 房仓库厂房

松井聘印刷副手学徒模切工女
工85361166招 聘

买卖二手注塑机13605896652

收 购

遗 失 顾 戴 萍 遗 失 残 疾 证 号 码
33010319821211072863声明作废。

★ 钱 江 晚 报 提 醒 ：请 交 易 双 方 妥 善 查 验 对 方 相 关 有 效 手 续 及 证 件 ，本 刊
信 息 不 作 为 承 担 法 律 责 任 的 依 据


