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春晚35年：从解读到解构
——我看2019央视春节联欢晚会

沈育晓/文

调侃、吐槽、恶搞已经成为新媒体平台的一种

重要亚文化现象，在中国的网络环境下，这种文化

的基本特征是反主流的，它以对主流文化的嘲讽、

颠覆、解构为基本任务。从参与的主体看，它以平

民为主，因此又是与精英文化对应的。英国学者

尼古拉斯·阿伯克龙比在《电视与社会》一书中指

出，“电视已融入大众的生活中，又是人们一个重

要的共享源，在观看节目上可以不分阶级、种族、性

别、地区、个人兴趣及其他许多因素”。30多年来，

守着点儿看春节联欢晚会一直是中国人过春节的

重要仪式，而随着以吐槽、恶搞为集中代表的网络

亚文化的兴起，调侃春晚的节目舞美、小品台词、魔

术揭秘等成为互联网时代青年人过春节的乐趣。

春晚编排节目表要依据我们社会主流文化价

值观和团圆、凝聚的家国情感结构来赋予串播以

整体性，有着明确的表达中心和文化输出，这与反

叛传统禁锢、消解传统信仰与价值的现代主义文

化有着明显的冲突。现代社会的青年人开始怀疑

社会秩序、语言体系并对传统的稳定性、整体性解

读方法产生怀疑。春晚在节目设置上不可避免地

采取了宏大叙事，除了中央电视台演播大厅还有

吉林长春、江西井冈山和广东深圳三个分会场，带

来歌舞、相声、小品、戏曲、武术、魔术、杂技、公益

广告、创意设计等受众广泛的节目表演，展现富

强、民主、文明、和谐的国家形象。

泛娱乐时代，观众的乐趣便是努力解构、颠覆

主流文化，在全民吐槽之中寻找乐趣，这是新媒体

技术刺激下非主流文化对主流文化的一种挑战，

体现了人们对自由表达权利的向往。恶搞是娱乐

化潮流推动下的一种文化走向，是社会转型期社

会情绪释放的一种通道，也是网络社区文化交流

的一种依托。比如春晚五位主持人的开场被调侃

成“心疼康辉宝宝 c 位落单”“当你陪两对情侣朋

友逛街”。而岳云鹏和孙越的相声表演“笑果不

足”，观众把目光转移到了表演者大小悬殊的眼睛

上。另外还有舞蹈演员的动作、妆容以及披萨型、

粽子型、火锅型的队形。当然，调侃最甚的还是许

久未见的葛大爷，上演了一把“葛优瘫”，并扒出了

他真实受骗购买的床垫、穿了27年的巴宝莉风衣

等。当春晚不再贡献金句、流行语，演员的表情包

则成了当下最流行的恶搞方式。“网友对节目的吐

槽比节目本身有意思”，这似乎已经成为近年来大

家观看春晚的共识。

除了社会性的需求外，恶搞文化也可以给一

些个体相应的满足。恶搞是成名的一种手段，是

人们跟风时尚，加入社群的一种方法。比如新浪

微博上的知名视频博主 papi 酱推出了一系列视

频——春节五天乐，其中就包括对春晚主持风格

和流行语的调侃恶搞，引发了 6 万次转发，5 万人

次评论和 13.3 万的点赞，这也说明在今天“人人

都有麦克风”的时代，来自草根大众的吐槽文化实

际上是年轻人对于主流价值的一种反叛和解构，

是凸显个性气质、颠覆主流的亚文化。

那么主流文化到底应该如何平衡政治性和艺

术性呢？春晚小品作为观众最喜爱的语言类节

目，从诞生以来就备受关注。但小品语言所承载

的文化价值观也是官方引导舆论，弘扬主旋律的

渠道之一，近几年春晚舞台常常出现一些四不像

的小品，过度渲染主流价值观，尤其是用最直白的

语言过硬植入的方式会打破小品本身的轻松幽默

感和艺术感，当一种艺术表演试图抛弃娱乐、教育

观众的时候，指责与戏谑就会随之而来。2019春

晚小品演绎了过年期间一大批工作者无法回家的

心酸、办公室白领生活的压力、针对老年人的保健

品骗局、家长对于孩子教育资源的焦虑、官员的欺

上瞒下腐败行径、劳动者合法权益的保护以及个

人梦想与中国梦的实现。因此春晚从来就没有脱

离群众，只是大众多元化的喜好难以全面兼顾，一

涉及这些重大的社会议题，很多“庸俗文化”的包

袱就没法抖出来，平时常演绎失败者、屌丝形象的

喜剧演员在春晚舞台上免不了要拔高形象、端正

三观，这在一定程度上也牺牲了部分笑果，给观众

留下了吐槽的口子。随着互联网的兴起，主流媒

体越来越难召唤年轻观众，观众对春晚的热情也

就从守在电视机旁转变成了通过网络观看自己喜

爱的春晚片段，通过社交平台吐槽春晚。

春晚服务于意识形态，弘扬社会主旋律的功

能不会变，但承载这种功能的文化环境却在变

化。春晚如何让大多数人认同所宣传的价值观，

还需要在更多的质疑、吐槽、批评中寻找平衡。公

共媒介体系应该更加公平地分配发言权，包容社

会多元的文化，允许适度的释放，扩大青年群体的

话语权。2月10日一则来自主流媒体《新闻联播》

2 分多钟的新闻事件意外登上微博热搜，讲述的

是两名铁路工作者连求婚的话都来不及说的匆忙

相聚，在外奔忙了一年，空洞的话听了不少，好不

容易团聚，打动人还是这一点点生活的真实。


