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今日下沙

戴上头盔、穿上反光背心，美达号志愿服务

队集合完毕。

近日，美达社区英姿飒爽的楼道长、居民志

愿者穿梭在大都、北银、和达城及文泽站地铁口

发放宣传页。对已经进行备案登记的电瓶车做

好记录工作，并在电瓶车醒目位置贴上安全警示

的车贴：“头盔很重要，备案不可少，无视新标准，

车主两行泪”，共计发出 800 余张贴纸，提醒每一

位骑电动车的人应该佩戴安全头盔。

另外，社区党支部书记袁丽君为75岁的陈大

伯送去头盔，反光背心，并为他试穿是否合身，陈

大伯激动地说：“我的头盔是冬天戴的，本来想买

个夏天的头盔，送来的真及时，我骑车一定会

戴。” 本报记者 林雨晨 通讯员 胡景霞

美达社区：
志愿者冒雨宣传电瓶车新规

近日，月雅苑社区组织辖区企业志愿者来

到智慧树幼儿园开展“大手牵小手，陪你一起

走”服务活动。志愿者带领小朋友们制作创意

树叶贴画，每个小朋友都用自己独特的方式赞

美“春的精灵”。

活动中大家非常投入，有的小朋友帮摆

放，有小朋友帮忙粘贴，配合十分默契。“看看

这样摆好看吗？”“都来欣赏欣赏我们的作品

吧！”通过一下午的互动，志愿者与 48 名小朋

友共同完成了 24 幅作品，整个现场热闹、温

馨，其乐融融。

本报记者 林雨晨 通讯员 何琛

月雅苑社区：志愿者和小朋友一起制作树叶画月雅苑社区：志愿者和小朋友一起制作树叶画

4 月 10 日上午，伊萨卡社区伊巧手工社

联合家游学院开展“创意剪纸 春之舞者”手工

活动。社区特邀请剪纸达人陈海鸿老师授课，

13名手工爱好者参与学习。

此次活动重在对芭蕾舞者的裙子进行创

意剪制，裙子的剪制同剪窗花方法一样。课

上，老师先耐心讲解剪窗花的折叠、绘画及剪

刻各步骤的注意要点。

接着学员们挑选喜欢的油蜡纸，根据自己

设计的裙子样式进行绘画及剪刻。不到 1 个

小时，各式各样的裙子就完成了。穿上大家创

意制作的舞裙，一个个舞女活灵活现。“看看我

这条玫红色裙子，还有蕾丝边真好看！”学员张

峻连跟大家开心分享起作品。

陈老师表示，剪纸是中国最传统的民间艺

术，通过创意剪纸制作春之舞者，不仅传承中

国艺术文化，提高学员们想象力、剪刻能力，更

让传统的剪纸课程变得生动活泼。

本报记者 林雨晨

通讯员 黄娟娟

伊萨卡社区：创意剪纸制作春之舞者

近日，新元社区携手口腔医院为社区老年人

进行口腔义诊活动。现场划为两个区域，一是为

老年人测量血压，二是为老年人检查牙齿。

这一活动吸引了不少老年朋友，口腔医院的

医生细心地为老年人进行简单的口腔检查，询问

老年人牙齿护理的周期、是否洗过牙、有没有定

期到医院检查牙齿⋯⋯根据初步检查的结果，通

过牙齿的模具，又耐心地向老年人解释目前牙齿

的状况，并提供医院免费详细检查的体验卡。

新元社区老年人多，口腔保健意识普遍较

差，这次举办的口腔义诊进社区活动，送医上门，

专业医生解答居民朋友各种爱牙护牙问题，针对

不同情况提出治疗建议，得到了老年朋友们的喜

爱。 本报记者 汤晓燕 通讯员 钱佳丽

新元社区：
口腔义诊送到家门口

4 月 4 日下午，高沙社区艺缘手工坊开展

DIY巧手做口径包活动。

活动中，工作人员预先准备好制作口径包

的装饰布、针线包等工具，现场三十名居民前

来参加。手工达人许老师首先讲解了包包制

作的方法和步骤，接着又着重讲解了制作过程

中的缝制要点、技巧和注意事项。

在老师细心的讲解后，大家迫不及待动手

开始制作起来，穿线的、缝针的，现场气氛活

跃，其乐融融。经过 3 个多小时创作，一款款

精致漂亮的口径包呈现在大家面前。

本报记者 汤晓燕 通讯员 傅燕芳

高沙社区：DIY巧手做口径包

近日，湾南社区联合希图公益开展的“希图

读书、人生导航”读书活动正式在社区居家养老

服务中心启动。

本次活动希图公益向社区捐赠了900多本图

书，内容涉及亲子教育、人文、历史、地理等多个

领域。

今后，社区将以活到老、学到老为理念，在中

心设立一个读书点，鼓励居民在知识的海洋里遨

游。“读书使人进步，我们要向居民倡导一种健康

向上的文化氛围，今后社区还将在这里举办各类

亲子读书活动，希望居民朋友们积极关注。”湾南

社区副书记谢依芳说。

本报记者 汤晓燕 通讯员 金江

湾南社区：
900本图书等你来阅读

垃圾分类已经逐渐成为社会共识，引导垃

圾分类，需要的是认真和坚持。近日，杭铣社

区党员志愿者在社区进行现场垃圾分类宣传，

发放垃圾袋和宣传单，指导居民进行垃圾分

类。“厨余垃圾请扔进绿色垃圾桶，其它垃圾请

扔进黄色垃圾桶。”一边发放，工作人员一边进

行垃圾分类指导。

除了现场的宣传，社工们更是动足了脑

筋。几位社工一合计，专门拍了垃圾分类的小

视频，还有富有特色的吆喝“垃圾分一分，杭铣

美十分。”

几位社工模拟情景剧，将居民们一些错误

的垃圾分类做法演绎出来，对社区绿色和黄色

常用垃圾桶分类知识进行详细介绍。“垃圾分

类工作很难，我们也遇到困难，最主要是居民

的分类意识提升也需要时间。我们想通过这

样的小视频，还有现场的宣传活动形式，居民

们更直观地了解到分类知识，能自觉进行垃圾

分类，共建我们共同的家园。”社区工作人员介

绍。

本报记者 汤晓燕 通讯员 詹丽燕

演情景剧拍视频，这样宣传垃圾分类很生动


