
免费学游泳
清凉过六一

这个六一，浙江省黄龙体育中心包玉刚

游泳场将举办一场针对小伢儿的公益游泳

培训。培训共五次课程，全程将有专业教练

带队指导，让孩子们充分享受水上乐趣。钱

江晚报为大家争取到了十个免费名额，别犹

豫赶快来报名参加吧，让孩子过一个清凉的

六一。

报名对象：7-12周岁儿童

培训时间：共5次课，6月1日、2日、8日、

9日、15日（16：30-17：30）

活动地点：包玉刚游泳场（跑马场路分

馆）

活动名额：10人

注意事项：1、身体健康，无任何不适合

游泳运动的身心疾病；2、因本次活动名额有

限，为避免资源浪费，请家长们务必计划好

时间，准时参加；3、一旦报名成功，视为同意

全程参与，如报名后未按时参加培训，将列

入失信名单，今后公益活动将不予报名。

没抢到培训课没关系，下面还有30张游

泳票赠送。

【城北体育公园三锐游泳馆游泳票】

价值：50元

地址：城北体育公园三锐游泳馆

名额：30个

特别说明:1．完成兑换后，工作人员将

在 2 个工作日内联系您完成报名。2．游泳

票需要在 6 月 30 日前使用，畅游时间：6：

00-16:00,18:00-22:00。
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击剑、皮划艇
和孩子一起运动过六一

6 月 1 日，钱江晚报联合万国体育中心、

江南体育将推出击剑和皮划艇体验。每个项

目各 15 组家庭，大人孩子齐上阵，共同感受

运动的激情与活力。

【击剑】

活动对象：4 周岁以上小朋友，父母需陪

同参加。

活动时间：6月1日下午4：00-5：30

活动地点：拱墅区上塘路 329 号海外海

会议中心2层（有停车场）

活动名额：以家庭为单位，共15组

【皮划艇】

活动对象：6周岁以上儿童及家长

活动时间：6月1日上午9：00-10：30

活动地点：紫金港路西溪天堂

活动名额：以家庭为单位，共15组

参与击剑、皮划艇体验注意事项：1、请

给孩子穿着适宜运动的服装和鞋子，并准备

携带一定量的饮用水。2、全程需家长陪同

参与，无人陪同视为名额无效。3、请训练

开始前15分钟到达现场，以便留出充足的时

间为孩子做准备工作，切勿迟到。

本报记者 杨静 王琼 通讯员 李文瑶

“六一”儿童节马上到了，想好了怎么过节吗？是准备带孩子大吃一顿，还是出去玩一圈，别急着下决定，先看看下面浙江 24 小时 APP

给大家准备的这份“六一大礼包”。

不管是游泳、皮划艇、击剑，还是跆拳道、拉丁舞，只要是你感兴趣的全都有。马上下载浙江24小时APP报名，用积分就可以免费兑换，

名额先到先得，兑完即止。

游泳、击剑、皮划艇、跆拳道、拉丁舞⋯⋯

请收好六一运动“大礼包”
和孩子一起欢乐过大节

跳绳、篮球培训课
还有一大波福利等着你

【跳绳培训课】

价值：99元

适合年龄：4周岁-12周岁

名额：20个

课程内容：2 节线下课程+6 节线上课程

（一共8节）

特别说明:1. 完成兑换后，工作人员将

在2个工作日内联系您完成报名。2. 线下课

上课前需提前与场馆预约，名额有效期至 6

月30日，逾期则名额作废。3. 有4家门店地

址可供选择

【启明星篮球培训班名额】

价值：300元

课程内容：3节培训课

名额：45人

特别说明:1. 完成兑换后，工作人员将

在2个工作日内联系您完成报名。2. 线下课

上课前需提前与场馆预约，名额有效期至 6

月 30 日，逾期则名额作废。3. 有 3 门店地址

可任选，工作人员会电话联系您确定场馆及

上课时间。

美术、舞蹈、跆拳道
一票难求的暑期课免费上

6 月到了，小朋友们喜欢的暑期近在眼

前，各大青少年宫的暑期班也是“一票难

求”。钱江晚报特地为小朋友争取到了城北

青少年宫四个项目的免费名额，中国舞、跆拳

道、拉丁舞、美术动漫，直接送你 15 节课，开

开心心过暑假！

【拉丁舞】（仅限祥符校区）

活动对象：6周岁以上

活动名额：2个

活动时间：周一三五 8：10-10：10，7 月 8

号开始上课

【跆拳道】

活动对象：四周岁半以上

活动名额：2个

活动时间：周一三五 8：30-10：00，7 月 8

号开始上课

【中国舞】

活动对象：中大班孩子

活动名额：2个

活动时间：周二四 15：00-16：30，7 月 9

号开始上课

【美术动漫】

活动对象：8岁以上

活动名额：2个

活动时间: 周一三五 17:10-18:40,7 月 8

号开始上课

活动时间：7 月 8 号、7 月 9 号开始，共 15

节课。

跆拳道、美术、中国舞、拉丁舞各两个名

额，三校区通用。

注意事项：1、兑换后将由工作人员电

话联系，按照兑换时间先后，选择相应课程，

选满即止；2、课程、校区一经选择，无法修

改，无法退换，请准时参与；3、不同校区，课

程 时 间 有 些 许 调 整 ，详 情 咨 询 ：方 老 师

15715721679。

报名路径：下载浙江24小时APP，搜索170俱乐部和杭州动动帮点击活动页面即可报名


