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夏天的夜晚，是寻觅美食的最好时段。除了几度位居夜宵榜首的小龙虾，号称“海上牛

奶”的生蚝，最近人气也在飞速上涨，成为夜宵餐桌上的新晋“网红”。
舌尖上的地标美味
鲜甜多汁
传说中可以“吸”着吃

吃货们有口福了！传说中可以“吸”着吃的阳山水蜜桃

成熟了！

据了解，目前已正式上市的是青山早花露、晖雨露等一批

早桃品种。由于生长期较短，早熟的阳山水蜜桃个头并不大，

单果重量在200-250克之间。不过，得益于天气因素，今年早

桃的吃口要比去年甜几分，想尝鲜的读者一定不要错过。

内行人都知道，阳山水蜜桃之所以好吃，最主要的原因

跟当地得天独厚的自然气候和火山地质条件有关。阳山镇

境内的大阳山是亿年前形成的古火山，周边土壤肥沃，为阳

山水蜜桃的生长提供了酸性土壤和独特的微量元素。这种

火山灰岩的土壤种出来的桃子“又大又甜，香气特浓郁”。

钱报有礼阳山水蜜桃基地位于大阳山脚下、阳山镇水蜜桃

核心产区。受上亿年前形成的火山灰岩的滋养，甜度和含水量

都极高。据日前深入基地的同事说，完全熟透的水蜜桃，一捏

就爆汁，插上吸管还可以“吸”着吃，汁水真的超足哦。

日前有报道称，杭州人一天至少要吃掉

两万斤的生蚝。作为吃货大市的一员，你知

道哪里的生蚝最好吃？在哪儿能买到靠谱的

生蚝？

众所周知，生蚝分为进口蚝和国产蚝。

在进口蚝里，以法国吉拉多生蚝为佳，有人称

其为“全世界老饕的梦幻美食”；而今天推荐

的大连蚝，则被誉为“中国的吉拉多”，价格较

法国吉拉多生蚝亲民，品质却丝毫不逊色。

大连蚝，也叫“海蛎子”，是当地企业引进

国外优质品种生蚝与大连牡蛎相杂交培育而

成，个体硕大、口感鲜美，这两年名头在全国

市场逐渐叫响。

好比产地是农产品的灵魂，生蚝的品

质和风味也与生长环境息息相关。据了

解，鼎级生蚝所需的生长环境必须具备三

个条件：江海交汇处、较低的水温以及适宜

的海水盐度。

大连蚝长大的地方，毗邻发源自长白山

南麓的鸭绿江的入海口和大连主要水源的碧

流河入海口，江海汇流泛起优渥的养料，水质

肥沃、浮游生物众多，并且这片水域全年表层

平均温度 7.9 摄氏度，海水盐度千分之 24.5，

得天独厚的地理条件造就了鼎级的生蚝生长

环境。

由于生长地属于冷海海域，大连蚝生长

速度缓慢。当地渔民表示，每只大连蚝的生

长周期都在 3 年以上，比普通生蚝生长周期

长 3 倍左右，因此体内蓄积了丰富的养分。

这使得大连蚝具备了“壳小圆，肉饱满，营养

高”的特性。

前几日，钱报有礼粉丝、家住朝晖小区的

丁女士尝到这款生蚝后，夸赞道：“实在是太

好了，丰腴肥美味道正，比烧烤店的大得多。”

大连蚝初入口是淡淡的咸香、爽滑，后味

又能品出其独有的淡淡的甜。口感层次丰

富，回味悠长。想尝鲜的读者，赶快扫描本版

二维码下单购买哦。

今夏，风靡全网的大连生蚝鲜活来袭
个大肥美味道正 被誉为“海上牛奶”

大连蚝标准礼盒

个大饱满 鲜嫩多汁 营养出众

规格：18-20只/5斤

有礼价：188元

今夏“网红”美食

正宗无锡阳山水蜜桃

基地直采 入口爆汁

规格：4-5两/个 8个装

有礼价：108元
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