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财经·新闻

随着高考、中考的结束，毕业季又来了。大部分完成了人生中一个重要环节的毕

业生，都准备用各种方式来好好犒劳一下自己。比如，约上三五好友，来一次全身心投

入的旅行。或者，不再理会爸妈们的唠叨，抹上昂贵的眼霜，放肆地熬夜。总之，总有

一种方法能释放他们由来已久的压力。

毕业季，他们怎样犒劳自己
他们熬最晚的夜，用最贵的眼霜，毕业旅行起来也是“不差钱”

本报记者 朱银玲 马焱
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00后占毕业游大军半壁江山
不再穷游，毕业旅行不差钱

近日，携程发布了一项调查，结果显示，71%的受访高中毕业生、

大学毕业生有出行意愿。其中，高中毕业的 00 后考生更喜欢前往北

京、上海等名校聚集城市旅行，飞往这些城市的机票搜索量环比 5 月

增长近五成。

同样，驴妈妈旅游网数据显示，今年毕业旅行的出游高峰主要集

中在6月上、中旬。同学、好友结伴出游是毕业季旅游的主流，占比高

达七成。自由行的游客占比超过 68%，同时，也有越来越多毕业生选

择到达目的地之后再预订 1~3 日时长的当地游产品。今年毕业季，

驴妈妈平台当地游预订人次同比增长28%。

00 后作为参加高考的主力军，同样也是毕业旅行的主力人群。

携程数据显示，00 后考生与 95 后大学毕业生的占比分别为 43%、

57%，前者占比相比2018年明显提升。

哪些城市的毕业生喜欢毕业旅行？《报告》指出，通过携程预订毕

业游机票的用户中，十大热门出发地分别为上海、北京、广州、成都、昆

明、西安、重庆、深圳、杭州、南京。其中，又以长三角地区考生的出游

意愿最高，数据显示，每 10 位出游考生中就有 3~4 位来自长三角地

区。

在目的地选择上，仍以国内城市为主，但 00 后考生与 95 后毕业

生有不同的偏好。携程数据显示，北京、上海、南京、西安、武汉是 00

后考生毕业游十大热门目的地。“北京、上海等地不仅以旅游著称，而

且知名高校云集。00后考生前往上述城市旅行，在旅游解压的同时，

也可以探访心仪的学校，提前感受即将到来的大学校园生活。”携程机

票事业部高级总监邵季红介绍说。与 00 后考生相比，95 后毕业生更

倾向前往适合休闲放松的度假目的地。携程数据显示，北京、重庆、成

都、厦门、杭州、丽江是95后群体心仪的毕业旅行地。

曾经，“穷游”、“住青旅”、“背包客”等旅行方式在学生群体中风

靡。而现在的00后毕业学生，他们的毕业旅行已经不再“紧巴巴”，从

驴妈妈预订消费数据来看，2019年毕业旅行订单平均消费在5000元

以上的占比高达五成。其中，8000 元以上的约占 15%，更多 00 后学

生“不差钱”，只为来一趟属于自己的舒适休闲之旅。

携程数据也显示，35%的毕业生花费1700元以下，主要是国内中

短途线路；24%的人计划花费1700元到2900元，以国内3到5天的跟

团游、自由行产品为主；有 41%的人花费 2900 元以上，比例最高，一

些出境游花费高达一两万元。

熬最晚的夜用最贵的眼霜
眼霜、夜宵、游戏机是他们的最爱

天猫数据显示，高考之后的 6 月 9 日到 11 日三天，00 后在天猫

618 的消费激增，手机、游戏机、化妆品、手办、零食、酒水、图书，以及

医美产品全面增长。

跟 80 后相比，00 后的出没时间普遍推迟了两小时，深夜 22 点到

凌晨 3 点成为他们一天当中活跃的消费时段；午夜 0 点后，00 后的夜

晚刚开始，而凌晨1~2点，才是他们的剁手“黄金档”。

深夜出没，夜猫子们的消费大部分也与熬夜相关——熬夜眼霜、

夜间美食和游戏机成为在00后中最受欢迎的三大品类。有句话说得

好，“熬最晚的夜，用最贵的眼霜”。高考结束后三天，有超过100万人

搜索过“眼霜”、“熬夜”等关键词，有 26 万人在天猫上疯狂囤眼霜，兰

蔻发光眼霜、欧莱雅紫熨斗、雅诗兰黛小棕瓶成为熬夜党们最爱囤的

眼霜；此外，在深夜囤完眼霜后，他们也常常随手购买一件娇兰或者

OLAY的熬夜霜作为熬夜罪恶感的“补偿”。

夜宵是夜猫子们喜爱的另一大品类。准大学生们买走了大量

自热小火锅、方便面和薯片等膨化食品，数据显示，零食品类在高考

结束那天同比增长高达 62%，有超过 42 万 00 后购买；其中，适合在

家聚会轰趴用的高端洋酒同比增长超过 100%，啤酒也卖出了数百

万罐。

当然，晚上宅在家看电影、打游戏也是夜猫子们考后放松的好选

择。仅在天猫 618 潮玩日当天，就售出游戏机 3.5 万台，当中索尼的

PS4和任天堂的Switch最受欢迎；投影仪也售出了1.2万台。

本着“最美好的年纪，不能错过最美好的你”，放下包袱、一身轻

松的准大学生们也开始考虑花式表白。高考结束后三天，有近 20

万人次在淘宝天猫搜索“表白礼”，YSL 的口红、施华洛世奇的饰品

和野兽派的永生花成为最受欢迎的表白礼品。为布置一个完美的

表白现场，这些年轻人还在深夜买走了大量明信片、香氛蜡烛和气

球。


