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近日，浙江省教育厅教育发展中心调研

员陈龙春一行，莅临杭州市余杭区仁和中学，

观摩杭州师范大学与该校的教师群体专业发

展科研活动，对高校科研助推中小学教师教

学水平提升合作项目，给予调研。仁和街道

委员王翔、中心学校校长徐建华、省特级教师

柴玉宏，杭师大与余杭区“分水岭”科研联盟

学校 5 所中小学校长等，仁和中学近 30 名数

学教师，共同参与、见证这一研训盛事。活动

由杭师大教授刘堤仿和仁和中学赵扬校长共

同主导。

教育事关千家万户；教育资源的不均衡，

带来老百姓受教育的不公平、学区房问题、百

姓的普遍焦虑。为解决这一社会“痛点”，刘

堤仿经过20年的研究，形成独特的中小学教

师专业发展的理论体系，并与其特级教师专

家团队一起，在余杭、江干、下城等区几十所

中小学和易良斌等省市名师工作室进行区域

性成功实验，形成较为成熟的模式，收效显

著，得到业内的普遍好评和关注。这次的研

训活动，就是该项目的一次展示。

活动主题是“知效合一，促进教师专业

发展”，是本学年杭师大与仁和中学 27 项科

研活动中的一项。活动在王藩婷的《矩形》说

课中开始。在短短的20分钟里，这位青年教

师满怀热情，讲述该课的独特设计理念和思

路，在符合学生知识实际的同时，如何带领学

生，层层递进，由浅入深，达到学生数学思维

的拓展。接着，几位校长和老师积极参与讨

论，气氛热烈。他们纷纷从刘堤仿教授学说

的教师专业发展微观评价、以及认知效能的

六个维度探讨，思维碰撞，对说课老师的教学

设计，发表自己的看法和思考。在短短半个

小时的脑力激荡中，在场青年教师的目光渐

次明亮，学术思想犹如一股清流，注入教师心

田，科研的核心价值——对教师专业发展理

念的内化与提升，油然完成。

活动进入专家点评环节。特邀专家、省

特级教师柴玉宏，情绪饱满，从课堂的五种数

学思想启航，奋桨指向：数学概念应明确；须

依据班级学情，及时调整课堂教学；重点须明

确，亮色须凸显。区教育学院教师高建成也

倡议：数学的思维核心是逻辑思维，数学课堂

应彰显数学理性。另外，仁和中学教师发展

中心主任涂英，以PPT形式，形象再现8年以

来，仁和中学与杭师大科研合作，从8年前区

内学校排名末尾，到现今区内学校各项指标

综合排名前1/3的华丽转身。

活动上，各种新观念、新思维交相辉映。

既有激荡的头脑风暴，也有纯粹的理性闪光；

既有专家学者的前沿引领，也有青年教师们

充满张力的思维延伸，一个区域性的教师智

慧王国清晰可见。活动结束，启发和思考意

犹未尽，正如省教育厅专家一行指明的：社会

要发展，学校要进步，教师发展是关键；教师

持续发展，人才辈出、科技创新、国家富强，才

能落到实处。 陈佳颖
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阳光暖暖地照着，草地里散落着的各种仿古雕

塑，显得典雅别致；阡陌纵横，田野里劳作的耕农塑像

栩栩如生。7月8日，良渚古城遗址公园正式开园，游

客们真切地感受到了几千年前中国长江流域一带稻

作农业发展的成就。

良渚古城遗址是实证中华五千年文明史的圣地，

为守卫好这片国之宝藏良渚，从2017年开始，良渚古

城遗址申遗程序正式启动，国网杭州供电公司为支持

良渚古城遗址申遗工作，确定了以保护遗址为中心，

以与环境和谐统一为出发点，以智能可靠为宗旨的供

电思路，全力为良渚古城遗址申遗贡献电力智慧。

6月28日，随着良渚遗址公园大观山区的顺利通

电，标志着本期良渚遗址公园内大观山、一福院、长命

农贸市场三个区块的改造提升工程完成。

在改造过程中，为了最大限度保持良渚古城遗址

的原始风貌，需要将架设在外的电线埋入地下，但受

文物保护区“动土”限制和考古勘探等因素影响，多处

地段土建开挖必须限在1米以内，这样会导致线路埋

深不足。

为此，国网杭州供电公司与良渚管委会举行多次

专题协调会，历时 3 个月，终于敲定 12 条线路的迁改

工程。期间，线路设计人员翻阅了大量原道路施工图

纸，利用道路与农田填土高差位，制定管道路径，同时

在施工时邀请考古专家现场监护电缆铺设，确保不影

响申遗区的文物保护。并仅用 30 天就完成了 10 千

伏“上改下”工程，将原本在良渚古城遗址主体的架空

电线引入地下电缆井，敷设电缆7020米。

同样，为了千年古城保持原始的绿色生态环境，

当地供电公司预设了一整条贯穿良渚古城遗址的电

力通道，实现了电能在取暖、餐饮、照明、交通等领域

的全覆盖。让每一个来到这里的人，能舒适舒心与良

渚文化进行交流和沟通的同时，也尽可能地减少了排

放。

未来必将有更多人因为良渚古城遗址公园而走

进良渚，而在这个过程中，国网杭州供电公司以一个

更高起点出发，将全力推进电力系统各个环节万物互

联、人机交互，打造状态全面感知、信息高效处理、应

用便捷灵活的泛在电力物联网，助力良渚电力保障向

“智慧供电2.0”模式升级。 张德峰

为良渚古城遗址申遗贡献电力智慧

近日，杭州市余杭区第五人民医院放射

科医生龚军圆满完成湖北恩施州咸丰县对口

支援阶段性帮扶任务返程。5 月初因对口支

援工作需要，龚医生二话不说接下了远赴千

里之外的恩施咸丰县开展对口医疗支援工作

的艰巨任务。一个多月来，他深入当地放射

医疗一线，兢兢业业工作，给咸丰留下了余杭

医者敬业奉献的好形象。

龚军在咸丰支援期间先后前往县妇幼

保健院和县中医院，及时了解实际情况并

对两家医院的科室建设和机房布置提出了

合理的建议。同时还利用休息时间为相关

科室医生讲解影像基础知识，同放射科同

事探讨疑难病历。此外，龚军医生还以对

口支援为契机，充分发挥自己的专业特长，

做好传、帮、带，把先进的管理理念、精湛

的医疗技术和优质的医疗服务留到当地，

不断提升咸丰县妇幼保健院和中医院的医

疗放射能力和服务水平，让广大群众得到

更多实惠。

健康扶贫，贵在精准、重在精准。针对西

部地区医学重点学科建设的薄弱环节，余杭

区第五人民医院明确重点、精准聚焦，充分发

挥人才和技术优势，与湖北咸丰、贵州天柱等

西部地区医院建立了帮带关系。通过技术支

持、人才培养等帮扶在西部开展了多项新技

术、新项目，实现了从“输血式”到“造血式”的

扶贫转变。 傅川翔

余杭五院圆满完成对口支援阶段性帮扶任务


