
热 播 剧《长 安 十 二 时

辰》一夜爆红，十二时辰，能

发 生 什 么 ？ 会 发 生 什 么 ？

紧凑的剧情，紧张的情节，

给炎炎夏日带来不一样的

刺激。杭州市富阳区妇幼

保健院也上演着一个个“十

二时辰”。请跟随我们一起

走进区妇保院——看一看

医院真实的“十二时辰”！

你所不知道的

﹃
十二时辰

﹄
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子时23:00-1:00 儿科急诊室
此时大部分人沉入梦乡，很多人忙碌一

天都已经休息。但在儿科，医生和护士都打

起十二分精神在为急诊孩子看病。很多家长

神色匆匆，深怕自己脚步走得慢了，耽误孩子

的病情。

丑时1:00-3:00 分娩室
顺产宝宝很多会在夜里“发动”，助产士

在准备迎接新生儿的到来的同时，还需要缓

解孕妇和家属情绪。保护、支持和促进自然

分娩，鼓励和提倡陪伴分娩。

寅时3:00-5:00 新生儿科NICU
这里的宝宝，大多是早产儿、新生儿肺炎

等需要更多治疗和呵护的天使。此时，宝宝

们安然入睡，值夜护士在观察病情。再过一

小时，抚触、洗澡⋯⋯将进入新生儿科最忙碌

的时段。

卯时5:00-7:00 妇科病区
天色渐亮，医护人员就开始给病人测体

温、抽血、检查⋯⋯开始忙碌起来。

辰时7:00-9:00 妇科小手术室
医院上班时间为 8:00。7:00 开始医护

人员陆续来院，7:30 大多已经“各就各位”

了。阴道镜、宫腔镜、无痛人流手术⋯⋯在这

里，医护人员给女性隐秘的“保护”。

巳时9:00-11:00 中医馆
中医妇科、中医皮肤科、中医科、中西医

儿科、针灸推拿科⋯⋯中医馆医生忙着诊治

病人。

午时11:00-13:00 超声影像中心
缓解排队、服务病人,中午时间不休息，

持续上班。

未时13：00-15:00 综合病区
护士忙着给住院病人测量生命体征，对

手术病人进行病情观察。

申时15:00-17:00 妇科门诊
白天工作时间的最后两个小时，候诊室

里还有许多病人等着就诊。

酉时17:00-19:00 检验科
夜幕降临，看病的孩子来窗口抽血化

验。

戌时19:00-21:00 儿科病区
住进儿科病区的孩子，大多是得了肺炎、

发热、疱疹、哮喘等病症，雾化、给药、挂盐水、

测体温，儿科病区的医护给予孩子温馨守护。

亥时21:00-23:00 产科病区
阵痛的准妈妈，值班护士认真观察产程

进展，鼓励她坚持；吐奶的新生儿，值班护士

仔细巡视查看⋯⋯轻轻打开、关上一扇扇门

之间，产科病区医护细微之处显专业。

从心而为，善举生命，区

妇保院的医护人员在日复一

日的“十二时辰”里，在不同

的各自的岗位上，成长、奋

斗、救护、坚守。你所不知道

的十二时辰，是一代又一代

妇保人，用爱心、用行动，守

护着母婴健康，助推富阳妇

幼事业砥砺前行⋯⋯


