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默小姐的美食日记133

中秋团圆之夜，玉兔穿越星空奔向

月亮，带回百种祝福，那会变的是月

亮，而不变的是思念。月饼是久负盛名

的中国传统糕点之一，可以说是中秋节

当天每个人都必吃。月饼圆又圆，又是

合家分吃，象征着团圆和睦。

现代人嘴巴越来越刁钻，又注重养

生,月饼虽好，却因为多糖多油，还有

馅料来源等问题，让人们对月饼的制作

工艺越来越挑剔。烘焙盛行，手工月饼

在中秋节又掀起一股小资热潮，默小姐

美食日记——“高颜值”“无添加”的

低糖手工月饼，目前已经横空出世，为

都市白领提供一份满意的选择。

传统广式月饼、中式蛋黄酥、港式

奶黄金沙、广式月饼方方面面兼顾到，

最火的奶黄流心从皮到馅都是自调自

炒，不甜不腻，奶香十足，另外蛋黄酥

今年全新配方，解锁了新造型后是不是

颜值上更霸气了呢，礼盒有简装和精

装。

非流水线生产，纯手工制作，探寻

优质原料，用心挑选食材，只为每一口

都吃得安心的面包，精选面粉、鸡蛋、

植物油，凝聚匠心工艺，在乎每一个细

节，只为做好每一个月饼，带给你货真

价实的美味，暖心设计里和全新包装设

计简约清新，配有精美礼袋，方便贴心

送长辈，简约大气。

其中，广式月饼饼皮配料，排除了

动物性油脂采用了植物油，同时很大程

度上减少了转化糖浆的量，来控制甜

度，真正做到低糖低脂。馅料配方均为

低糖配方，老人小孩都能放心食用，传

统玫瑰豆沙味，细腻清香；油润的咸蛋

黄配合软糯的莲蓉馅，满口莲香，柔软

浓滑；椰蓉椰香十足，柔滑少渣；浓郁

黑芝麻，厚纯不油腻；蔓越莓的酸甜搭

配红酒的清香，口感独特。

当然还有新时代网红“五仁月饼”

来咯！它曾是小时候的阴影口味，为了

打破这个固有想法，配料食材的搭配真

的很重要，超过十种干果果脯的组合，

一看就是超有料的，当然成本也是蹭蹭

蹭地上涨，口味惊艳哦！包含芒果干、

杏脯、蔓越莓、葡萄干、山楂干、大杏

仁、山核桃、松子、夏威夷果、南瓜

子、葵花籽、腰果、芝麻等超过 10 种

干果果脯，另外添加特殊调制的玫瑰

蜜，在传统口味的基础上创新，绝对是

超多料升级版“五仁月饼”！

默小姐美食：“高颜值”、“无添加”的低糖手工月饼
手炒馅料，奶香十足

王振浩 吴媚/文

为53年“黑户”圆了“落户梦”
“小奇快跑”暖心服务队“最多跑一次”跑进贵阳纳雍

53 年来无户口，你能想象得到这是怎么的生

活吗？就像照不到阳光的“黑人”，没有社会保障、

不能办理婚姻登记、无法正常出行。

2019年3月16日，许村派出所户籍窗口就碰

到了这样一对年过中旬的老人。二人自述，男的

叫施丁荣，今年63岁，许村荡湾村人；女的叫李龙

英，今年53岁，贵州人。

1993年，28岁的李龙英与人乘火车结伴离开

贵州老家，来到了远在 1800 多公里外的浙江海

宁。当时正是观潮时节，也是在那个时候，李龙英

与施丁荣相遇了。随后，两人在一起组成了一个

家庭，并先后生下一儿一女，邻里关系融洽，生活

也算美满幸福。但没有户口却成了他们的心结，

两人此行的目的，就是希望能为53年来无户口的

李龙英落户。

由于李龙英语言交流能力弱、离开贵州时间

长，且无文化不识字等因素影响，未能提供更多的

有效线索，因此，为李龙英找到可以“落户”的依

据，成为了一个非常棘手的问题。许村派出所立

即指派社区民警段成 2 次前往李龙英所在的辖区

荡湾村了解情况，发现情况与李龙英自述相符，确

实无户口或者遗忘户口人员可能性较大。

4 月中旬，经过一系列讨论研究，许村派出所

决定再次由民警陈小奇带领2名“小奇快跑”暖心

服务队成员，带着李龙英和施丁荣一同前往贵州

老家寻找线索。

通过户籍民警于英和社区民警段成多次引

导，李龙英终于回忆起自己是贵州纳雍县水东乡

镇人，尚有兄弟姐妹小名叫“幺妹”“小萍”，父母及

其他亲人都已去世，去世的父亲叫李随方。民警

根据这些线索对贵州水东乡镇的三个派出所，逐

个复函询问，但都未得到期待结果。

6 月下旬，民警对李龙英提供的一个电话进

行深度核查，发现这一号码极有可能是李龙英的

妹妹李有妹的。几经周折，7 月下旬，通过与李有

妹和当地部门联系，民警找到了李有妹在贵州水

东乡独山村的原户籍地址，且家庭情况与李龙英

描述的情况相似。

许村派出所结合前期调查、网上研判和市局

政策支持，决定着手从李有妹原户籍地贵州省纳

雍县水东乡开始倒查，并制定了《海宁市公安局许

村派出所关于解决荡湾村无户口人员李龙英登记

户口问题的实施方案》，计划于 8 月 6 日出发，前

往贵州省纳雍县公安局水东乡派出所。经过一夜

休整，8 月 7 日上午，大家从贵阳北站踏上了为李

龙英寻找“根”的路。

在与家乡警方的交流中，李龙英有些遗忘的

家乡话竟然渐渐变得熟练起来。为了尽快核实情

况，纳雍县水东乡派出所开“辟绿色通道”，将李龙

英的户口问题列为“疑难户口”，为其特事特办。

经过交流和辨认确定后，8月7日上午9时，李

龙英顺利地采集下了自己人生中的第一张二代身

份证人像，并在半小时后拿到了临时身份证。当天

下午5时许，李龙英拿着人生中第一张身份证通过

了机场安检，体验了人生第一次空中旅程。李龙英

和老伴施丁荣还表示，回去第一件事情就是去领结

婚证，“今后，我们就是合法夫妻了！到时候还要和

儿子、女儿一起好好庆祝一下！”

至此，“黑户”53 年的李龙英，终于圆了“落户

梦”。“对于我们社区民警来说，辅助解决一项户口

工作可能只是万千工作中的一次，但对于当事人

来说，却是意义深远。我们有责任也有义务，为每

一位需要的人提供帮助，宁可自己多跑一步，也要

让群众少等一分钟，这是我们一直坚持的初心，也

是我们‘小奇快跑’暖心团队的初心！”民警陈小奇

说。


