
从 11 连胜卫冕女排世界杯冠军，到登上新中国成立 70

周年游行花车，再到参演《中国女排》电影，这半个多月来中国

女排队长朱婷成为了全国球迷和媒体关注的焦点。

昨天上午，在杭州白马湖万色城惠能院举行的“峥嵘十年

‘益’路‘婷’你”——万色益+朱婷粉丝见面会上，朱婷一现身

就展现了超高的人气。上百名身穿球衣、挥舞国旗的粉丝，大

声呼喊偶像的名字，掌声更是经久不息。面对热情的粉丝，朱

婷以“奋斗拼搏是我的骄傲”为题，分享了她的十年奋斗经历。

活动现场，钱江晚报记者对朱婷进行了专访。

最近很忙、很红的中国女排队长昨天现身杭州，接受本报记者专访

巩俐演郎平，朱婷吓了一跳
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比起最佳攻手
更想成为全面型选手

2007 年，13 岁的朱婷坐在父亲朱安亮

的农用三轮上，一路驶向河南周口体校，由此

也开启了她辉煌的排球之旅。从丝毫没有运

动基础的农村姑娘，到国家队最年轻队员，再

到世界杯、奥运会 MVP，并接过国家队队长

的重任，开启留洋生涯，朱婷一步步成长为如

今的“世界第一主攻”。

如果，当初没有选择排球，朱婷的人生会

变成怎样？

“排球是一个向前看的运动，我们都习惯

了向前看，所以没有发生的事，都没有去想

过。”朱婷说，自己能取得现在的成就，是因为

郎平指导和中国女排提供了很好的平台，“从

郎导身上，我学到了认真和专注，每次训练郎

导永远都是第一个到，郎导的身体有伤，但每

次给我们讲解、示范动作，她还是会亲自上

场，训练结束后她还会看录像研究到很晚。”

朱婷说，每次大赛结束后，郎导整个人都会瘦

一大圈。

对于外界“世界第一主攻”的称赞，朱婷

显得很谦虚，“大家谬赞了，现在可能觉得朱

婷很强，但我觉得仅限这个阶段，我想在女排

这个集体里做得更好一点，让自己更加完善

一些。”比起最佳攻手，朱婷更想成为一名全

面型排球选手，“排球场上有很多位置，现在

我可能在主攻的位置上有不错的表现，但我

更想把我的排球技术变得更全面一点，从防

守到拦网都做得更好。”

女排的训练一直都很辛苦，但朱婷和女

排姑娘们很善于苦中作乐，“休息的时候，大

家一起去看电影、看画展，或者去周边逛逛，

大家都期待着周末，提前想要去哪里、吃什

么，这其实也是一种精神上的放松，专心地完

成训练，再开心地去玩。”

为了更好地备战明年的东京奥运会，朱

婷结束了土耳其的留洋之旅，选择回归国内

联赛，最终加盟了天津女排，“土耳其联赛的

周期比较长，一般到5月中旬才会结束，那时

再回国的话，留给大家配合的时间就会很短

了。”朱婷说，之所以选择天津女排，是因为其

深厚的冠军底蕴，“天津队的实力很强，曾十

一次获得联赛冠军，这次转会我也想体验下

这种冠军的底蕴。”

巩俐扮演郎平很像
见面时大家吓了一跳

除了排球运动员，朱婷最近又多了演戏

的经历。说起这次参演《中国女排》电影的经

历，朱婷坦言做演员并不比做运动员轻松，

“现场导演会教我们台词该怎么说，表情该怎

做，这其实和打排球很像，教练指导你新技

术，需要一遍一遍反复练习。”

在片场见到巩俐扮演郎平的扮相时，朱

婷和队友们被吓了一大跳。“真的太像了。之

前我们训练、比赛的时候，巩俐老师都有来

看，这次再见到她时，举止动作和郎导非常神

似，当时我们集体哇得喊出了声。”更让朱婷

开心的是，现场还有很多明星去探班，“成龙

大哥、黄渤老师都去现场探过班，还给我们带

了很多礼物和好吃的零食。”

朱婷说，之所以去参演《中国女排》电影，

是想让球迷们看到中国女排背后的故事，“大

家都知道中国女排夺冠的结果，但并不知道

我们每天训练的过程，看了这部电影，大家或

多或少能够明白中国女排之所以能拿冠军的

原因。”

当然，更让朱婷难忘的，还是国庆阅兵时

登上游行花车的经历。朱婷坦言刚接到通知

时，整个人都是懵的，“我们接到通知比较晚，

晚上知道后一整夜都兴奋得睡不着，之后也

幻想过这样的场面，但真的站上花车，听着四

周战士们的呼喊，那时的感受与排球场上是

完全不同的。”

听着战士们大声为中国女排加油，朱婷

的内心满是感动与自豪，“听到战士们在喊中

国女排世界第一，我们就喊你们最帅，发现喊

一声，大家听不到，后面我就说喊三声吧，结

果喊三声还是听不到。”

“从 2007 年接触排球开始，我已经坚持

了 12 年。”朱婷说，不管前路有多少困难，训

练有多么艰苦，她都会一直坚持下去，“既然

选择了这条路，就不会选择放弃。”

满 脸 笑 容 的

朱 婷 接 受 专

访。
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开奖日期：2019年10月15日

本期销售金额：153，658元
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本期中奖情况

本期兑奖截止日为2019年12月16日，逾期作弃奖处理。
本信息若有误以公证数据为准。

0.00元奖金滚入下期奖池。
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中国体育彩票排列3（浙江省）第19274期开奖公告
开奖日期：2019年10月15日
本期浙江销售金额：1，374，056元

本期开奖号码：1 0 2

本期中奖情况

17，420，240.68元奖金滚入下期奖池。
本期兑奖截止日为2019年12月16日，逾期作弃奖处理。
本信息若有误以公证数据为准。

355，832，541.78元奖金滚入下期奖池。
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...
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福彩15选5
第2019274期 投注总额：472844元

中奖号码（无需排序）

奖级

特等奖

一等奖

二等奖

中奖条件

中5连4
5个号全中

中任意4个号

中奖注数

0
44

3817

奖金

0元

3650元/注
10元/注

本信息若有误以公证数据为准。 2019年10月15日

01 12060504

奖池累计15.8271万元滚入下期。

福彩双色球
第2019118期

中奖号码：红色球（●）蓝色球（★）

奖级

一等奖

二等奖
三等奖

四等奖

五等奖
六等奖

中奖条件

●●●●●●+★
●●●●●●
●●●●●+★
●●●●●/
●●●●+★
●●●●/●●●+★
●●+★/●+★/★

中奖注数

6注

142注
1153注

59723注

1208835注
8700354注

奖金

8013754元/注
159177元/注

3000元/注
200元/注
10元/注
5元/注

奖池累计11.0568亿元滚入下期。
本期我省中 1 注一等奖（杭州 1 注），20 注二等奖（杭州、舟山各 2
注，温州、湖州、嘉兴各 1 注，台州 3 注，金华 10 注）。

本信息若有误以公证数据为准。 2019年10月15日

12 14 15 25 28 31 04

全国销量：329400746元
浙江销量：26603870元

奖 级

特等奖

一等奖

二等奖

三等奖

四等奖

五等奖

单注奖金
0元
0元

13，822元
300元

20元
5元

本地中奖注数

0注

0注

9注

205注

2，812注

34，752注

中国体育彩票浙江省6+1第19118期开奖公告

本期开奖号码：4 1 6 4 3 8 3

开奖日期：2019年10月15日
本期销售金额：1，864，298元

正选号码 特别号码

本期中奖情况

60，362，139.00元奖金滚入下期奖池。
本期兑奖截止日为2019年12月16日，逾期作弃奖处理。
本信息若有误以公证数据为准。
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