
湖州“最破”健身房的硬核老板张立勋

曾是省健美大赛冠军和吉尼斯大腕赛金奖得主

19年来坚守一家健身房

来“撸铁”的多是大老爷们

有的人在这里健身已超过10年

器材旧了，拉手处也磨得有些泛白

但许多老客依然留在这里

“其实赚不了几个钱，主要是舍不得这帮朋友。”他说

19年了，时光仿佛在这里冻结⋯⋯
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杭州天气 今天多云，早晨前后有雾；西风3级；今天白天最高气温12℃，明天早晨最低气温3℃。 │ 零售价：1元/份 │ 责任编辑：黄新 版式设计：王磊

长款羽绒服只要69元，淘货阿姨买得停不下来了

来往顾客几乎人手一个鼓鼓囊囊的大塑料袋

四季青狂欢进入倒计时
本报记者特意给你制作了一份扫货攻略，请收好
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小时新闻送福利，陪你一起过大年

小时新闻APP推出指尖春晚

动动手指，你的节目将被400万人看到

西溪新春探梅节大年初一开幕

拼手速抢20张门票

100张电影票免费送

大年初一请你看《夺冠》


