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抗疫

静待春暖花开记得我们都是有趣的人静待春暖花开记得我们都是有趣的人

心有多大，世界就

有多大。

打趣着说，总算到

了一动不动就能为国家

做贡献的时候了，我们

还不抓紧机会。

宅着，也要把日子

过成诗，过得越有趣，就

越不想往外跑了。读者

们分享着宅家的故事、

花样宅的方式。

生活的美好都是自

己寻找的，静待春暖花

开之前，别忘记先做一

个幸福的人。

“宅在家里就要让自己过得充实一点，这

样才不会老想着出去。”

读者黄秀美晒出的宅家时光真是琳琅满

目，以厨房和阳台为主战场，她把日子过成了

如歌的行板。

在厨房里，她学会了做新的小吃，有红枣

去核夹糯米粉，还有发面的金鱼和小老鼠，教

程都是网上找来的。为的就是多一点点的生

活乐趣。

她也会遗憾：看似简单的老鼠造型，在手

里怎么捏都不像样，蒸熟后皮开肉绽，成了四

不像“三口之家”。

在阳台上的生活就更美好了，她有花瓶，

还有花，把自己的小阳台打扮成了私家花

园。她是观赏者，也是打理花园的“大师”，还

是记录时间的摄影师。她为这样的生活取了

个名字——“假装看花展”。

“陋室虽小，也要想办法整出一片新天

地，每天给自己一个好心情。不能出门，还可

以假装去公园看花展，这个公园特别好，没人

跟你抢机位，没人挡你镜头，你想怎么拍就怎

么拍，拍累了还可随手拿一杯咖啡取一块糕

点就地歇歇。”

这个冬天，梅花静静地开，但是好多人都

没法去拍梅花了。她不怕，用蜡烛和捡来的

枯枝，做成了一瓶蜡梅，不停改进工艺，反复

玩，红梅绿梅，不要太开心，并且评价“这个游

戏有趣，可以反复玩”。

一天，黄秀美看到对门要把一双小雨鞋

处理了，觉得这个鞋子可以当花盆，就拿回

来，种上了铜钱草。“拍着小雨鞋与铜钱草的

故事，左一张右一张，玩得不亦乐乎。”黄秀美

说，早就买好了吸光布，拍照效果极好。

“女儿不许我和老头子出门，每天要通过

走路的步数监督我们，哈哈，每天在家忙都忙

不过来，我不用出门的。”

一个人的快乐
原来是一件这么容易的事情

本报记者 黄莺

小时新闻拼字大赛来了
这是集体的加油

★豆子+橙子

读者“oubao”：

知道在 2020 年 2 月 2 日 20 点 20 分，

这个“爱你爱你日”用豆子来拼出“你若

安好，便是甜蜜”，有什么具体的意义吗？

我许下的愿望是，国泰民安春暖花开。

“你若安好便是甜蜜”，这是多么美

好的祝福呀。豆子和橙子，是为了让“爱

你爱你”可以“都成”（豆橙）。

这个组合真是棒棒的，下次做个福

袋，放上豆子和橙子，这个“都成”的祝福，

相当于“万事如意”了吧。

“139****2542”：

响 应 国 家 号

召，尽量少出门，那

就自己找乐，既动手

又动脑。

小 编 想 问 一

句，这是要做油豆腐

炒青菜吗？

读者“135****8348”：

昨天，天空蓝得醉人，只能在阳台感

受。今天，依然宅家不动，边嗑瓜子边追剧。

然后，还要继续宅着不动如山好多

天，但是这些奔腾的小马和蓄势待发的

兔子已经暴露了内心。请放好草料，让它

们在槽里多呆几天吧，能出去了就有大

堆的工作汹涌而来了。

读者“小羊”：

以平时吃的零食“瓜子+苹果”，拼

成“2020，中国平安”图形，为中国祈福，

愿疫情早点结束，愿大家安好！

另一种含义是“爱你爱你，中国”。

“139****0015”：

年少时，都学过

冰心的《小桔灯》，深

夜里，暖暖的光是很

多人念念不忘的希望

之光。做一盏“小桔

灯”，在夜里燃起希望

之光。为武汉祈福！

读者“139****2542”：

又薄又脆的蛋壳里，一点点填上土，

种上种子，这么精细的活。有大把宅着

的时光，静待一株植物的成长，多养眼，

多有成就感。

读者“Mary”：

在家呆着，硬是逼出了一项新技

能。今天临摹的是两幅对称又呼应的古

风画，以此纪念这难得的防疫期。

★瓜子+苹果

★宅家不动

★看出拼的材料了吗

学一样新技能
总让人满满都是成就感

★蛋壳花盆

★小桔灯

有趣的灵魂
有这么多种表达法

★国风画技

★拍最美的苹果

读者“琴音伴雨飞”：

2020 年 2 月 2 日在四川射洪市的家

里拍了这样一张照片，如果不说是自己

拍的，会不会觉得这就是资料库里的“文

艺范”必存图。

★宅在家也要美美的

读者“金梅芳”：

特殊时期特殊日子，为自己留影作

个纪念。戴上这个在意大利水城威尼斯

买的面具，增加一点轻松俏皮气息，口罩

正好应景。宅家不外出，也要把日子过

得充实又快乐。

小时新闻里，这些活动

正火热进行，欢迎继续

参与。

“此刻，我想对你
说”抗疫心里话
征集。

携 手 省 作 协 ，
征 集“ 逆 行 而
上——新时代
最 可 爱 的 人 ”
文学作品。

“ 我 的 抗 疫 故
事 ”中 小 学 生
征 文 ，讲 述 寒
假见闻。

晒“窝家抗疫”
照 片 和 故 事 ，
领 春 节 红 包 ，
人人有份。


