
老爸老妈上班
家里就孩子一个人和一台电脑

毛女士这个春节因为疫情一直在上班，

丈夫的公司上周末也通过了复工申请，这周

开始上班。家里剩下一个上初二的孩子，一

个人在家上网课。

“这个年纪的孩子，自觉性和自制力都很

一般，尤其我家这个孩子性格还随爸爸，一个

人守着一台电脑，真是实现了梦想中的网络

自由了。”孩子学校里的网课，学校安排得很

紧凑，质量也不错，老师也负责，但是从下午

4点多到晚上7点这三个小时，就处于毛女士

认为的真空期。“学校网课结束了，大人都没

回去，家里就孩子一个人和一台电脑⋯⋯”

原本该有的信任还是有的，但是毛女士

一回到家就接到学校老师反馈，作业要退回

来重写，数学作业错得太多，做错的科学作业

都是老师上课反复提醒过的。“学校老师是真

负责。我真感觉要心梗了，这网课眼看着一

时半会结束不了，接下来怎么办呢。”

毛女士的儿子小张不承认自己上网课的

时间都在网络自由，他说：“上课有时走神我

是承认的，但是我妈凭什么就断定我没有好

好学习，自习时间都在和同学聊天呢？网课

对我来说也是个新的事物，我也需要适应。”

大的上网课，小的管吃喝拉撒
二胎妈妈更加抓狂

和毛女士比起来，二胎妈妈包女士更加

抓狂。她直接向本报求助，请记者帮忙问问，

家政公司什么时候上班，什么时候可以请到

阿姨来家里帮忙照顾下孩子。

包女士大儿子今年 9 岁，正是最好动的

年纪。1 周岁的小儿子还没断奶。丈夫是一

个医生，前几天刚刚出发去了湖北支援。

“我在绍兴老家，让妈妈帮忙，但是我和

我妈两个人也还是顾不过来。大儿子上网

课，如果大人不看牢根本就是一小猴子，得专

门有人盯着。小儿子一会又要喝奶，一会又

要换尿布⋯⋯我妈快要累倒了，我也支撑不

住了。”包女士说，也知道家政可能没这么早

开工，但是没有阿姨，她和妈妈再下去连烧饭

的时间都没有了，“有没有靠谱点的阿姨可以

推荐，帮我们做做饭也可以。”

当丈夫开始复工上班后，二胎妈妈程女

士直接向单位提出了请年休假在家管孩子。

程女士大女儿 10 岁，小儿子 1 岁半。

疫情期间，夫妻俩一直居家办公。女儿主要

归爸爸管，儿子归妈妈管。好在有奶奶帮

忙，小儿子吃喝拉撒基本不操心。但是粘人

的弟弟一个不看牢就要跑过去影响姐姐上

课。

每天早上，只听房门啪一声脆响，姐姐上

网课了。妈妈就要把跟屁虫弟弟拖走。

爸爸推崇宽松教育，女儿上课不陪也不

盯，只管问一句，作业提交了没有。女儿说

交了，也就罢了。后来几天，索性中午把饭

也端到房间吃，好家伙，一整天闭门不出，

问她不上课的时候干什么，学英语啊听故事

啊看书啊吧啦吧啦，再追问就给你一个白

眼。

爸爸终于看不过去，想到女儿一年年增

厚的眼镜片，这样下去，眼睛还要不要了？于

是到下课时间开始笃笃笃敲门，把女儿拎到

楼下，跳几百个绳。再后来语文老师短信炸

过来了：今天语文课作业不对，重新提交。这

个年纪的孩子自律性显然不行，妈妈批判了

一顿爸爸的不作为，爸爸也到了正式上班的

日子。

“我们单位要正式恢复到岗上班了，怎么

办，把两个孩子丢给奶奶肯定行不通。”程女

士决定请年休，在家好好督促女儿上课，每天

上下午把孩子拎到小区里跳绳等。“年休就这

么几天，可什么时候正式开学还是未知数，熬

吧。”
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昨 天 ，有 读 者 向 本 报 打 听 有 关 政 府

解决双职工家庭看护难的一些细则。记

者帮您打听了西湖区和拱墅区的相关内

容。

杭州拱墅区的政策具体内容为：

因疫情防控推迟开学，夫妻双方在杭州

市非公企业（不含个体工商户）的双职工家

庭中，有就读小学及幼儿园子女，家中确实

无人照顾的，鼓励企业安排家长带薪居家看

护。

对非公企业，拱墅区政府按每人 500

元予以补助。其间，企业不得解除劳动合

同，劳动合同到期的顺延至政府隔离措施

结束。

当然，申请补助的对象，除了上述政策内

容，还需符合一定条件。

关于引导解决双职工家庭“看护难”，西

湖区近期出台的防疫情稳企业促发展“30

条”政策兑现申报指南中，也已经明确。

记者向西湖区教育局核实，夫妻双方或

一方在西湖区非公企业（不含个体工商户）工

作的双职工家庭，有就读小学及幼儿园子女，

家中确无人照顾的，由一名家长带薪居家看

护，居家看护的家长所在企业将得到补助，标

准每户 500 元。申报补助，也需要符合一定

条件。
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疫情期间
双职工家庭“看护难”
政府积极出招
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“学校网课上到下午4点就结束了，但是为什么作业写到晚上10点多

都没写完，中间我们不在家的时候，守着电脑，孩子在干什么呢？”

“怪自己当初眼瞎，孩子的性格全都随了爸爸，一点都不自觉，也没自

制力，这网课上得家庭氛围跌到冰点了。”

“我们昨天也是，我老婆满心欢喜回家，准备表扬儿子，结果回到家发

现大门开着、电脑开着、灯全开着，孩子作业一点都没做，人却不见了。找

了半天，发现他在绕着小区骑自行车。然后就完蛋了，我回到家，爷俩一起

被骂，然后我就把儿子打了。我老婆说她双眼全瞎，找我瞎了一只，生了

儿子，另一只也瞎了。”

随着这周杭州不少单位陆续复工，双职工家庭和独自在家上网课的孩

子就成了一对怎么都化解不了的矛盾。

家长群里有各种吐槽，吐槽家长们的各种不放心、纠结和炸毛，而上网

课的孩子也有自己的想法和委屈。

这几天，有多少双职工家庭对上网课的孩子发出叹息——

再这么下去，感觉要心梗了
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