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本报记者 沈蒙和 通讯员 吴梦

老牌的双语教育特色学校
为未知而学，为未来而教

早在一年级时，周瑾瑜就开始参加省、市、区各

种英语演讲比赛了。其中，在第 17 届中国日报社

21 世纪英语演讲比赛中，她代表浙江省参加全国

赛，获得全国第二名的好成绩。

《English for KIDS》在全杭州选拔声音录制

者时，报名十分火爆，竞争也非常激烈，每个学校都

把最优秀的学生推选出来参加，当时才二年级的周

瑾瑜也在其中。经过层层选拔，凭借出色的口语表

达和演绎能力，她突出重围，被专家、老师们一致推

选为配音者之一，拿下了May这个声音角色。

周瑾瑜只是一个代表，在杭实外，这样的孩子其

实有很多。

为了给所有孩子们提供“浸润式”双语氛围，杭

实外把孩子们抛到语言学习的大环境中，起床、吃

饭、上课、就寝，到处都是英语的影子。在这样的环

境中，孩子的英语语言习得，一定是最快也是最实用

的。在这样浓厚的学习氛围下，家长们也根本不用

担心孩子的英语学习。

作为杭州市最早实行寄宿制、小班化教学的老

牌双语学校，杭实外始终秉承“自主、责任”的校训精

神，坚持“为未知而学，为未来而教”的办学理念，培

养“具有世界眼光、中国情怀，敢于逐梦未来的自主

创造者、负责任的新时代小公民”的育人目标。

创办伊始，秉承国际化办学的理念，杭实外与原

杭州大学外国语学院密切合作，共享国际化教育的

资源和师资。

在多年来形成的英语教学特色基础上，杭实外

小学部从 2014 年 9 月开始全面实施双语教育，在

“浸润式”英语学习情境创设、英语阅读拓展、英语运

用能力提升等方面做了大量探索，形成了英语课程、

英语教学、英语活动、英语评价四大成熟的体系。

这6年来，双语教育已成为杭实外特色品牌，结

出丰硕成果。所有双语教育的成果，为学生形成国

际领导力、跨文化理解能力提供了更多可能。

成熟的英语课程和教学体系
让孩子想说、敢说、会说、能说

杭实外的创生课程，是极具杭实外特色的校本

课程，也是学校从多年教学实践和探索中总结并提

炼出的课程。

“小嘴巴”英语创生课程，就是创生课程体系中

不可缺的一分子。这是具有童心童趣色彩、全人教

育的课程，中教和外教通过英语直拼、会话、阅读、主

题口语交际等多种教学活动，给学生的基本英语技

能打下坚实基础。目前，这个课程主要定义的学习

对象是一至三年级的孩子。其中，“对世界说”是该

课程核心内容，这个“世界”指孩子眼睛所能企及的

“孩子的世界”，从身边校园到广袤苍穹，从自己到他

人到社会。通过有主题、有计划地开展教学活动，通

过对课程的不断开发与实施，“小嘴巴”让小小的嘴

巴说出大大的世界。

“小嘴巴”英语创生课程结构紧紧围绕两条线进

行：一条是知识基础线；另一条是技能提升线。知识

基础线，就是要很好地完成国家基础教育课程大纲

的目标。技能提升线，则以外教的口语交流课为基

础，并进行拓展，利用社团、研学等形式与其他学科

有效整合，提升孩子英语学习能力。具体而言，学校

开设了英语戏剧、英语配音、英语演讲、英语社交和

莎士比亚英文诗社等多个社团，供学生们选择。

着眼于孩子的长远发展，学校还从更高层面搭

建了丰富而坚实的英语学习与素养展示平台。一直

以来，杭实外坚持让孩子们每天进行英语原版阅读；

定期参加国际蓝思英语阅读测评；每年举行国际文

化节和英语国家的研学旅行等。

至于教学成果，也是有目共睹。据悉，在英语听

力、口语、词汇、语音、拼写等各方面，该校学生的能

力明显高于同级别学生，一直在区级教学质量统测

中遥遥领先。

丰富的学生活动和海外研学
创设双语学习环境，培养国际理解力

细数选择杭实外的理由，周瑾瑜的妈妈认为，除

了师资力量雄厚，学校举办的各种活动非常有利于

孩子成长。她说：“比如一年一度的国际文化节，项

目丰富，每个孩子都有展示自己的机会，尤其是英文

演讲，使孩子们的英语表达能力得到很大提高。”

经过24年的演变和发展，一年一度的国际文化节，

现已成为杭实外一个重要的、富有特色的传统项目。

一个月的时间里，学生们通过文化和语言的亲

身体验，深入走进一个国家，深刻认识和了解一个国

家的历史、地理、政治、经济、科技和文化等内容，真

正拓宽了学生的国际视野，也推进了学校教育的国

际化。

这是杭实外学生们放眼世界，认识世界，培养国

际理解力，以及充分展示个人英语素质的重要平台，

也是检验学校双语教学成果的重要载体。

杭实外还举办国际课程开放日，同学们唱英语

歌、演英语戏剧、给英文经典剧目配音，同时邀请家

长走进双语课堂，与孩子们一起享受课堂的乐趣。

近几年来，杭实外的暑期游学活动渐趋常态化，

游学课程形式不断完善。学生们走出国门，足迹已

经到达英国、美国、澳大利亚、加拿大、日本、尼泊尔

等国家，探访异国文化，感受他国风情，进行民族文

化和艺术交流。

在不断探索实施国际游学体验课程的过程中，

单纯的游学活动已经逐渐形成系统性课程。每次，

杭实外都会安排孩子们入住海外家庭，直接插班进

入当地学校的课堂，与当地孩子共同学习、生活，真

切感受不同教育方式，真正收获浸润式体验。游学

结束后，学校组织开展分享会，所有参与海外游学的

学生都要参加纪念品展览和游历心得分享活动。

此外，杭实外是杭州市教育国际化示范学校，也

是加拿大多伦多大学教育学院教科研实践基地，是

澳大利亚南澳精英私校联盟(AISA)共建学校。学

校与欧美多所姊妹学校开展广泛合作与交流，给学

生创造更多可能，通过交换生、远程同步课堂等多样

化学习途径，为每一个孩子创设双语学习环境，给予

每个孩子全方位英语素养提升、锻炼与展示的机会。

近两年，杭州许多公办小学从一二年级开始就开设英语课。其中，不

少英语地方课程试点学校，用的是杭州出版社的市编地方课程《Eng-

lish for KIDS》。记者最近收到一个新消息：这套教材将于今年 9 月在

全杭州的小学推广使用。

在这套教材里，如“韩梅梅和李雷”般存在的，是四位可爱的小朋友：

Hanghang、Zhouzhou、May和Lee。而May的声音录制者，是杭州市

实验外国语学校（下称“杭实外”）四年级女生周瑾瑜。

而这位英语小精灵的成长秘籍，就藏在这所老牌双语学校里。说到

杭实外对孩子的培养，周瑾瑜妈妈的话语中，满是感谢，“孩子的成绩，和

学校的教育方式，密不可分！”

今年9月，由这名杭州女孩配音的新版英语教材，将在全市小学使用

她的成长秘籍，藏在一所老牌双语学校里

周瑾瑜周瑾瑜

外教和孩子们在蝴蝶园上美术课

外教科学课


