
浙江大学高质量开展“不忘初心、牢记使命”主题教育，以全国党建工作示范高校创建为契机，

推动党建质量全面创优全面提升。浙大妇院通过党员“亮身份”，支部“树品牌”，充分发挥党支部

的战斗堡垒和党员的先锋模范作用，让广大群众深切感受到“小支部的大能量”，从而有力推动基

层党组织成为干事创业的“主心骨”，党员干部成为促推业务发展的“领头羊”，实现党建工作和业

务工作深度融合，全面提升医疗服务水平和可持续发展能力。

品牌活动共同构成了展示浙大妇院人良好医德医风医术的重要窗口。在创建活动中，各党支

部践行“慈心妙术、求是创新”院训，切实担负起“守护妇幼健康，唱响生命繁华”的职责使命。我们

可以清晰看到，浙大妇院人正一步一个脚印，努力打造享有国际盛誉的创新型、研究型、生命型医

院，积极推动健康卫生事业蓬勃发展。

守护妇幼健康，唱响生命繁华

品牌：好孕来

含义：为实施辅助生殖技

术的不孕夫妇提供治疗流程各

个节点的健康宣教和全面的随

访、指导，提供获卵、受精等信

息查询，提升服务品质，助力

“好孕”。

生殖内分泌科二支部生殖内分泌科二支部

品牌：母婴卫士

含义：在党旗引领下，充分

发挥共产党员的先锋模范作

用，切实增强围产医学事业的

使命感，助推医院发展和双一

流建设，保障母婴医疗安全，成

为护卫母婴健康的患诚卫士。

浙大妇院产科四支部浙大妇院产科四支部
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·大健康

直到今天，来自湖南的刘女士

（化名）还常常重复同样的噩梦：3 岁

的儿子晃晃悠悠爬到窗台边，伴随一

声尖锐的哭喊，径直从窗口掉落。她

奋力向前狂奔，但腿像灌了铅一样沉

重，永远都接不住坠落的孩子⋯⋯

2016 年，刘女士的儿子不幸坠

楼身亡，从此她和丈夫在愧疚的阴影

下走上了艰难的求子之路。虽说，她

30 岁不到，丈夫 30 多岁。 然而，她

迟迟无法怀孕。医生说，可能是情

绪、压力等原因影响了受孕。

最终，夫妇俩决定尝试试管婴

儿。家境一般的他们搭进去所有积

蓄，又在老家贷款十几万，找了全国

首屈一指的医院开启了艰难的求子

之路。

他们一共做了 3 次胚胎移植，前

2次均以失败告终，最后一次成了他

们最后的希望。如果这次再失败，

他们需要再花十几万重新取卵、取

精、体外受精、胚胎移植⋯⋯无论是

身体还是经济，这个小家都已无力

承受。

但生活还在继续考验着他们。

孕 26 周+，刘女士突然破水、出血，

且持续高烧。当时，他们已经从老家

回到金华打工，所以紧急从金华转到

了浙大妇院。

产科四支部党员、产五科病区副

主任栗宝华说，产妇当时情况紧急，

检查后怀疑胎盘早剥。胎盘早剥是

指正常位置的胎盘在胎儿娩出前，部

分或全部从子宫壁剥离，这种情况将

严重威胁母亲和胎儿的生命安全，

“一般情况下，一旦确诊，必须及时终

止妊娠。”

但 26 周+的早产儿，存活率不

高，还可能出现各种并发症。刘女士

希望医生保住胎儿，她愿意用自己的

生命当赌注！

听说这对夫妇的悲惨遭遇后，产

科四支部重新组织了一次评估和讨

论。平衡产妇和胎儿的情况，产科四

支部书记、产科副主任王正平主任医

师决定暂时不终止妊娠，继续密切观

察，“保到最后一刻。”

接下来，医护人员采取了一系列

对症治疗：抗感染、抑制宫缩、促胎位

成熟，严密的监护下尽量延长妊娠。

其间，刘女士一直保持平稳的状态。

这次治疗加重了刘女士一家的

经济负担，他们几乎拿不出医药费，

更别说宝宝出生后进监护室的一大

笔开销。产科四支部主动帮他们申

请了基金补助，并加入线上捐款，每

人都献上了一份爱心。这样一共筹

集了几万块钱，帮他们解决了燃眉之

急。

保到孕 28 周+，胎儿的胎心发

生了变化。栗宝华医生说，孕 28

周+早产儿的存活率约 60~70%，相

较 2 周前提高了不少，再考虑到胎心

变化，所以决定终止妊娠。

最后，刘女士剖宫产生下两个男

孩，一个 1060 克，一个 990 克，出生

后就进入了新生儿重症监护室。目

前，他们情况稳定，一个已经出院。

刘女士觉得，大儿子仿佛以某

种特殊的形式，重新回到了自己身

边。

王正平说，每个产妇孕育生命的

过程都是一场充满未知危险的旅途，

他们愿意成为沿路的卫士，守护母婴

健康，见证生命奇迹。

本报记者 张冰清

本报通讯员 孙美燕 魏安东

痛失爱子，年轻妈妈艰难再求子
险象环生，医护助她重圆母亲梦

作为新生儿的诞生地，浙大妇院

到处都跳动着新生命的讯号：B超室

里“咚咚咚”的胎心，产房里的声声喊

叫，还有新生儿监护室传出的阵阵啼

哭⋯⋯

还有一个地方，隐匿、安静，鲜有

外人光顾，却是生命最初的起源地，那

就是人类辅助生殖实验室。那里，精

子和卵子在培养皿中悄无声息地结合，

培养成胚胎后再被移植到女性体内。

但精子和卵子结合的过程充满

不确定，浙大妇院生殖内分泌科二支

部组建了一群“胚胎守护人”，他们主

动延长上班时间，及时补救失败的受

精，默默助力新生命的诞生。

杭州的肖晓夫妇（化名）结婚3年，

一直没有怀孕。但两人到浙大妇院全

面检查后，没有发现什么明显的问题。

生内科二支部书记、科护士长邢

兰凤告诉钱报记者，不孕的原因有很

多。通常来说，女性不孕适用于“第

一代试管婴儿”，也叫常规试管婴

儿。邢兰凤解释说，就是将患者的卵

子和精子在培养皿内混合，让卵子在

常规状态下受精。

男性不孕则适用于“第二代试管

婴儿”。也就是将精子注射进卵子，

从而解决了常规受精失败的问题。

那像肖晓夫妇的情况，应该采取

哪种辅助生殖技术呢？

生内科二支部宣传委员、实验室

主管技师石碧炜说，按照指南，不明

原因的不孕适用“第一代试管婴儿”，

同时结合实施早补救 ICSI 技术，这

样即能减轻患者的经济负担，又能保

证受精成功率。

于是，肖晓夫妇完成了前期的准

备工作，他们的精子和卵子被带入实

验室，开启一次神秘的生命之旅。

生内科二支部党员、实验师方力

在实验室一干就是 16 年，虽不是外

科医生，但手上的功夫丝毫不输他

们，显微镜和 ICSI 注射针是他独特

的手术刀。

人 成 熟 卵 子 的 直 径 在 100～

200um 之间，也就是 0.1～0.2mm；

精子长度约50um，ICSI注射针直径

5～7um。方力的“手术”肉眼无法

捕捉，只有在显微镜下，你才能看到

他用注射针将精子注射到卵子中。

肖晓夫妇的精子和卵子的结合

原本不需要这么复杂，因为他们的第

一方案是常规试管婴儿，卵子只要在

常规状态下受精就可以了。

但 3 个多小时过去后，方力观察

到卵细胞的第二极体还没有排出，这

意味着常规状态的结合失败了。他

仿佛已经看到肖晓夫妇脸上的失望

和难过，而且再次取卵将给女方的身

体带来二次伤害。

于是，方力开启了“补救”程序，

也就是尝试“第二代试管婴儿”。一

次操作是半个多小时，除了肖晓夫

妇，他还为另外 4 对夫妻完成了补

救。走出实验室，外面幕色已浓。

第二天，肖晓夫妇被告知卵子受

精成功，过一段时间即可移植到母

体内。但他们并不知道，这颗小小

的受精卵在实验室一波三折的曲折

经历。

邢兰凤说，这群“胚胎守护人”是

真正的幕后英雄，患者不清楚研究员

做了哪些努力，更不知道他们常年牺

牲了休息时间来提高卵子受精的准

确性。他们用默默无闻的行动，践行

了支部“助力好孕”的宗旨。

本报记者 张冰清

本报通讯员 孙美燕 魏安东

为让小精小卵乖乖相会
“显微镜下的红娘”操碎了心


