
翻看到一位朋友发在微信圈的感悟：“人生的意义在于把生的变成

熟的⋯⋯”文字下面晒出一幅水煮玉米棒的早餐图片。

看了之后莞尔一笑，人生无大事，吃就是大事，朋友的一句话说得那

么透彻、纯粹。

家里，先生是位做菜好手。他下班比我早，下班路上顺带些食材，回

家半小时之内，绝对搞定。常常迟回家的我，一打开家门，看到餐桌上红

黄绿白、色彩齐全、荤素搭配，甚是妥贴。

最喜欢先生做的油焖小龙虾。铁锅烧热，倒入金黄的菜籽油。菜籽

油在热锅闪亮，浓郁的油香味沿着锅边钻进鼻尖里。菜籽油是老家带来

的，是老爸亲手用油菜籽榨的，特别淳厚，每次先生倒油时常不由自主地

夸一句“真香”。热油泛起的白泡沫差不多消失时，将姜片、蒜头和洋葱

丝下锅炒香，将处理好的小龙虾倒入锅中，旺火反复翻炒透，炒到红色卷

曲状。先生这才不慌不忙地在锅中依次倒入一碗底的料洒、海鲜酱油，

加入红辣椒粉、鸡精、少许盐和大半碗的清水，加盖煮开锅再转慢火焖。

煮足时间，厨房里飘出一阵阵小龙虾特有的鲜香时，打开锅盖，只见

锅内的暗红色在沸腾的汁水中一闪一闪，各种滋味仿佛在沸腾中充分融

合并发生了奇妙的作用。锅内的小龙虾，像现在的日子一样红火。

上桌后，儿子、我和先生，一家人围着一大锅开怀大吃起来。金牛座的

儿子和射手座的我，两个对美食没有任何抵抗力的人儿，常常吃得手心鼻

尖冒油，嘴唇泛红，还停不住嘴。这个时候，先生常常一边宠溺地对儿子

说，多吃点，太瘦了；一边又笑着调侃我，多吃点，吃饱了才有力气减肥⋯⋯

面对先生善意的调侃，我常常这样回应他——喜欢吃的人都很乐观。

人生的最好状态是小满，有了一定的满足感和幸福感，但是又还有

前进的动力与方向。若是糟糕，叫做经历；若是美好，叫做精彩。

吃成小满吃成小满

白马湖，一个普通得不能再普通的名字，网上搜索了一下全国居然

有数百个白马湖。我所说的白马湖，是位于绍兴春晖中学旁那个风景

秀丽的湖。

凡是喜欢丰子恺漫画的人，都会记得这幅作品——简洁的笔触勾勒

出房舍廊前的景致，廊上有上卷的竹帘，廊下有小桌茶具，一弯浅浅的月

牙高挂，留白处让人回味无穷，题款是：“人散后，一钩新月天如水。”

这幅漫画是上世纪二十年代丰子恺先生第一幅公开发表的作品。

当时，他就在绍兴白马湖畔的春晖中学任教。

拱门、书院长廊，那走上去吱呀作响的楼梯，一扇扇木板的小门，一

下子把人拉到了那个年代。也许我站的这个地方，当年夏丏（miǎn）尊

也曾站过吧；我摸着的这段走廊扶手，也许正是朱自清倚廊望月的吧；

我们合影的白马湖畔，当年曾响过多少文人细碎的脚步啊⋯⋯斑驳的

遗韵中处处流露着深厚的人文底蕴，蕴涵着建校之初的大家风范。

春晖中学创始人名叫经亨颐，提倡发展平民教育，培养有健全人格

的人。他常对学生说：“什么是人格？人格是做人的格式。”“求学何

为？学为人而已。”这些迥然有别于其他学校的举措，让春晖中学一时

间有了很高的声望，留下了“北有南开，南有春晖”的美谈。

走过春晖桥，我们来到了白马湖畔夏丏尊的“平屋”。夏丏尊是上虞崧

厦人，当年他从湖南辞职来春晖任教，在白马湖畔筑屋定居。院落里，他手

栽的梅树、梧桐已很高大。夏丏尊教国文，他要求学生做文章要“言之有

物，不准讲空话，要老实写”。其间，他翻译了著名的《爱的教育》。据说，当

时夏丏尊喜欢穿一件布长衫，略蓄短须，看到学生眯着眼微笑⋯⋯

“平屋”不远处，就是丰子恺居住的“小杨柳屋”。丰子恺在春晖任

教时，常常随手描画一些画稿，内容多取材于学校的日常情景以及乡村

生活。他的不少漫画，后来都被朱自清作了散文集的插图。

朱自清在春晖中学任教时写了《春晖的一月》，他称白马湖畔的岁

月是“一生中难得的惬意时光”，那种对自然的愉悦之情不时流露在字

里行间。

通过文字，我们可以想见当时的春晖中学一定是块乐土，因为有一

批气味相投的朋友在一起执教。他们志同道合，朝夕相处，友情甚笃。

文人们时常在白马湖畔畅谈，直谈到夕阳西下，月上东山。“在没有月亮

的夏夜，可以在田野里看到萤火虫⋯⋯那是成千成百的萤火。一片儿

飞出来，像金线网似的⋯⋯”

坐在春晖桥畔，天色渐晚。那粼粼的湖光中，晚风正伴着夕阳在柳

树间穿梭。我以虔诚的心灵追逐着春晖的历历往事，在光影明灭间想

念那充满激情的春晖学术氛围⋯⋯临湖的半坡上，弘一法师的“晚晴山

房”和“天意怜幽草，人间重晚情”的字迹，正和我们一起默默地守望着

白马湖畔的山野时光。

白马湖畔白马湖畔
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□李俏红
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太阳属于天空，而阳光属于大地，落下便不

复返。

披一身明媚和煦的阳光，我走在老家花塘

村的羊肠土路上，像个回乡的独行客，心头发霉

的世事被迅速蒸发。跻身“大叔”行列多年，双

鬓微染霜迹，可现在情舒气爽，有种“归来仍是

少年”的心况。

乡下的阳光，也似有乡下人的秉性，慷慨、

纯净而坦率，成群地扑落地上，悄无声息地钻进

泥土，倏忽不见。我相信光线不会在泥土里停

留，转瞬间或已融入树木、花草或者瓜果的内部，

细闻之下，那种弥漫在空气里的温暖成熟的味

道，便是阳光转化后的味道。不像在都市，阳光

被高楼切割，被玻璃阻拦，总显得犹豫不定，碰到

钢筋混凝土，便引发冲突。而阳光和泥土，经历

过混沌洪荒考验，建立起了天长地久的友谊。

漫无目的地行走，最畅快，最舒心，也最轻

松。东看看西瞧瞧，扑进眼帘的都是风景。

正是庄稼发力的时节，村民不会似我这般

背着手瞎逛。他们扛着农具，日出而作，日息而

归，斗笠下是一脑门汗珠，一天下来精疲力竭，

用不着散步健身。这些高低不平的路，他们闭

着眼睛都能走，遇到凸起的石头，或者小水洼，

分明没有低头注意，可脚步会自然地避开，看上

去，双脚像长了眼睛。而我对这些石头已经陌

生，它们也似乎不记得我了，冷漠而不友好，几

次差点崴了我的脚。当然，这都是我对家乡多

年疏远，造成的过错。

乡村的性格，无拘无束，既不当光阴的主

人，也不做时间的奴隶，因而节奏缓慢，几乎听

不到时光移动的脚步。我因为少小离家，归来

已过去三十余年，其间每天负重与时间赛跑，累

得气喘吁吁。眼下，享受着休假福利，仿佛暂且

除去一身铠甲，变跑步为漫步，悠闲取代了匆

忙，便觉得时光像个乖巧的孩子，穿着一双奶奶

手缝的绣花鞋，跟在身后，不追逐，不超越，不催

促，更不打闹，我站住，它就停在树叶的缝隙中，

停在小草的叶尖上；我往前走，她也像被微风牵

住手往前走，发出“沙沙”的声响。

乡村的路，大部分由石头砌成，碎石搓脚，

防止雨天泥泞打滑。这些路曲折、狭窄，分岔又

分岔，高低不平，有些地方十分陡峭，有些地方

平缓，无不在田垄之间飞针走线，编织得如蛛网

一般密集。它们已在山里躺了几百上千年，刻

满岁月的沧桑，观照着生活的艰辛。筑路的先

人很是伟大，他们人抬肩扛，手扒锄挖，把大山、

土地和家，用石头和泥土连接起来，为后人打造

出永久的家园。

路无疑是生命的脐带，虽然简陋粗糙，有些

地方连错身而过都困难，但养育村民的土地，一

谷一粟的赐予，都由路来完成输送，路也承载着

这份深情。

走在这样的路上，用高倍望远镜也难以看

到先人的背影，但可以感受到他们在生活中顽

强挣扎的勇气，可以让人放下纷繁世事的扰攘，

也可以穿过自己的记忆，直达童年——那小小

的人儿，正把小水坑挨个踩过去，泥浆四溅，撒

下一路顽皮快活的笑声。

就这样走走看看大半天，我一点没觉得无

聊，或者需要排遣无聊。倒是觉得这些小路，是

沉默的智者，它展示着一条道理，最小的路，最

朴实无华的路，都是大路的源头，它们都会汇到

大路上去，大路会汇到国道或者高速路上去，然

后通向全国的四面八方，也就是说，脚下是远方

的起点，朴素是辉煌的发端。

乡间小路乡间小路
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【来吧，书写你的生活，争上人气TOP榜】 扫码关注

晚潮上榜专题

□金毅
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