
本报记者 方力 通讯员 靖豫杭

慢火炖了一上午，锅子里的鸡肉

飘出丝丝香味。46 岁的王巍在厨房

忙活大半天：包粽子，炖鸡汤。全部停

当后，她用衣服包住锅子，用母亲的轮

椅推着出门。一路从羊坝头，推到西

溪街道社区卫生服务中心。这一路，

大约是5公里。

这一天是中医师陈回春 37 岁的

生日。温热的粽子和鸡肉，连同花费

半个月亲手缝制的脉枕，都是王巍用

心为这位医生准备的礼物。

三个多月，每周末都骑电动车上门为患者看病

行医10年，见过无数病痛和人间疾苦，陈回春慢慢生出信仰：

善良从医，获得内心的安宁
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杭 州 市 上 城 区 清 波 街 83-85 号、

87-89号商业用房5年出租公告

项 目 名 称 ：杭 州 市 上 城 区 清 波 街

83-85号、87-89号商业用房5年租赁权

转让底价：6.7元/平方米/天

信息披露截止时间：

2020年08月10日16时

联系人及电话：

叶小姐 吴小姐

0571-85085594、85085578

详情请登陆杭州产权交易所网站

www.hzaee.com查阅

杭州产权交易所公告 杭州产权交易所公告
杭州市江干区明月嘉苑一区 3 幢 23

号、24号房屋出租公告

标的编号：HJS2020ZL0915

项目名称：杭州市江干区明月嘉苑

一区3幢23号、24号房屋5年租赁权

出租底价：1.6元/平方米/天

信息披露截止时间：

2020年 8月10日 16时

联系人及电话：吴小姐 叶小姐

057185085578、85085594

详情请登陆杭州产权交易所网站

www.hzaee.com查阅。

本报讯 在假期，远离热闹喧嚣的城

市，静下心来好好感受大自然的“慢”，成

了很多追求品味的城市中产们的生活理

念。在这个过程中，住宿是很重要的一部

分。

相对于同等价位的酒店，西湖边上的

民宿更近自然、更近生活，拥有得天独厚的

优势。

今年夏天，杭州西湖风景名胜区和钱

江晚报再次联手举办西湖民宿登记评定活

动。该活动由西湖风景名胜区管委会主

办，西湖风景名胜区管委会文物遗产局、社

发局指导，西湖风景名胜区民宿行业协会

执行，多家媒体机构联合开展，希望发掘新

一批西湖精品民宿。

启用新考核标准
民宿需拥有自己的主题文化

活动中将推出西湖个性旅游民宿路

线，结合民宿与西湖文化，培育新型休闲旅

游业态，推动西湖景区的经济发展。

本次评选依托西湖景区深厚的桂花文

化底蕴，等级以桂花为名认定——民宿分

为三个等级，从高到低依次为：丹桂、金桂、

银桂，等级越高表示接待设施与服务品质

越高。

今年的评选启用了西湖民宿自己的等

级标准《杭州西湖风景名胜区民宿等级评

定细则》，将从西湖风景名胜区民宿的环境

建筑、设施设备、服务接待、特色文化、管理

效益5个方面进行评定打分。要获得分量

最重的丹桂奖，不仅要求民宿的硬件设施

达标，对于周围环境也有新的考核标准，尤

其需要拥有民宿自己的特色主题文化。

发掘精品民宿
晓蛮腰喊你来报名

本次专家评选阶段将采用明察暗访

的形式，实地探访各家民宿，按事实情况

打分。除了专家组的评分，普通住客还可

以通过网络投票的方式参与本次评选，投

出您的宝贵一票。投票将在 8 月中旬开

始。

想参加此次活动的民宿该如何报名

呢？

有一个条件，必须是 2019 年 3 月 1 日

前在西湖风景名胜区内注册的民宿。如果

满足该条件，请各民宿主前往钱江晚报旗

下微信号“西湖晓蛮腰”后台，对话框回复

“民宿”获取链接下载申请表。请于 8 月 9

日前，将填写好的纸质申请表上交至西湖

风景名胜区民宿行业协会，或将电子稿发

至邮箱657988875@qq.com。

本报记者 贝楚楚 西湖晓蛮腰 柯伟

丹桂、金桂、银桂

西湖民宿
有了自己的等级标准

挂号费只要一块钱
配的药既便宜还管用

王巍是杭州一所医学院的老师，

她打进钱江晚报小时新闻 96068 热

线，实名表扬一名年轻医生：陈回春医

生。

“出于职业的关系，我见过很多好

医生，但这个 30 多岁的帅哥，真心让

我感动。”

王巍说了很多——

我是通过同事推荐认识陈医生

的。同事跟我说，社区医院那个年轻

的中医人好医术也好，挂号费只要一

块钱，配的药既便宜还管用。

一开始我是不相信的。去年 10

月我将信将疑第一次去看他门诊。

他问我，你最近是不是很疲劳？

我实话实说：我爸爸 91 岁，刚做了手

术要照顾，妈妈 76 岁瘫痪在床 10 多

年。我家里很小，没法请保姆，全靠我

一个人照顾。

陈医生马上就说，我可以上门去

给你妈妈看看。

我心想，他随便说说的，就编了个

理由：家里小，有个瘫痪病人，家里不

是很干净的。

今年 3 月，我妈妈发热去浙医一

院急诊室住了蛮长时间。那段时间陈

医生又打了电话来，说来看看我妈妈，

我就答应了。

从急诊室那时起，每个周末，陈医

生都骑电动车上门，到现在三个多月

了。

陈医生握着我妈的手，细细号

脉。开的方子经常是几十块钱。慢慢

地，我妈胃口见好，气色也不错。我有

时候觉得老年痴呆的她“聪明”起来

了。

前几天周末，忽然下一场大雨。

陈医生骑到半路被淋了个落汤鸡。看

雨水顺着他的脸淌下来，我蛮感动

的。他不额外收一分钱诊疗费，都是

利用自己的休息时间，真不容易。

当然，陈医生不是特别照顾我妈

一个人。我看门诊的时候，也向一些

病人了解，只要病情需要或者有困难，

陈医生都会上门。那天中午 11 点半，

我送鸡汤和脉枕给他的时候，他正着

急要赶去一个老人家里。他没吃中

饭。

都说医生是有时治愈，常常安

慰。我觉得陈医生，有时候是个心灵

捕手。

病人愿意信任我
药效都会增强几分

中午近 12 点，陈医生看完 40 个

号子，歇下来。他留着干净的小平头，

戴一副黑框眼镜，穿着一双跑鞋。

陈回春是丽水人，浙江中医药大

学硕士毕业，从医10年。

“我收到她的礼物了，非常感动。

说真的，我老婆都不太记得我生日。

我老婆也是全科医生。她都说惭愧，

我有这么信任自己的病人。”陈医生对

记者说。

“病人愿意信任我，药效都会增强

几分。”

陈医生说，他看病，更关注得病的

这个人，在什么时间什么环境得的病，

比如情绪、天气。从这些角度切入，也

是中医的传承：“我不是名医，只是个

普通的小医生。”

有一次有个萧山的病人要找他，

50多岁的男人家说拉肚子30年了。

陈医生一听，决定跑一趟萧山。

陈医生说，30 年拉肚子那肯定是经过

了一次次诊断和治疗，如果都没有改

善，那可能方向要变变，看看病人处于

什么环境，为什么得这个病。

他一到那人家里，答案就有了：男

人的老婆当着众人面，对男人骂骂咧

咧开来。陈医生的判断没错，男人 30

年的老毛病，和他老婆有关系。长期

压抑的情绪导致肠胃不调。

西溪街道社区卫生服务中心院长

吕晶说，陈医生谦虚了，“陈回春是中

医科科长。他有技术，医德也好，经常

主动加班，也经常收到病人的感谢信

和锦旗。他的门诊量去年是 14400

多人次。”

10 年间，看过形形色色的病人，

见过无数病痛和人间疾苦，陈回春说

自己的心态得到了修行，慢慢生出一

种信仰：“善良从医，获得内心的安

宁。”

陈回春在仔细问诊

陈回春去王老师家的路上被大雨浇透


