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2020年难吗？

难。

2020甜吗？

甜。

2021年最想做什么？

想要一个宝宝，想考一门证书，想娃

在中考（高考）中一举夺魁，想出去旅游，

希望父母身体健康，希望疫情早点滚蛋，

希望人间值得⋯⋯

杭州人心心念念的灵隐寺祈福年历

就要来了！昨天，钱江晚报·小时新闻一

发出这个消息，留言的读者非常多，大家

都在问，究竟如何领取这份祈福年历。

我们在钱江晚报官方微信公众号、

小时新闻 APP、西湖晓蛮腰公众号等多

个平台都提供了领取途径。

我 们 整 理 了 部 分 大 家 最 难 忘 的

2020 瞬间以及 2021 年的心愿，和更多

人分享。

灵隐寺“金牛聚福”年历，为千家万户送上新年祝福

2020总有些瞬间让你觉得人间值得
谢谢大家分享的这些小确幸
本报记者 余雯雯 见习记者 周琪

他们的2020
记住了这些难忘瞬间

2020年是不平凡的一年，大家感怀疫情的特别多——

网友“芦荟”说：作为 80 后的自己有太多的心酸，不平凡的 2020 年过去了，我们有得也有

失，总的来说是幸运的。年初的疫情，4 月的车祸，5 月父亲手术，6 月的摔跤，不幸总是接二连

三发生。还好到了下半年一切顺利，换了新车，孩子听话，父母健康，工作顺利。2021年要身体

健康，如有机会可以生二胎。哈哈哈，总言之，顺其自然，天天开心诸事大吉⋯⋯

手机尾号9378的读者说：2020年大家都在说很难，可是总有一些瞬间会让你觉得人间值

得。最难忘的瞬间有不少，抗疫期间普通人的坚持和付出，老爸第二次从重症监护室出来，女

儿悄悄准备的一张贺卡，这些都是。有句话说人活越久越凑合，其实应该是，人活越久越看得

透也越平静。你觉得难的时候，熬过去，再回头望，就会觉得都是值得记住的。2021年，小娃要

中考，希望她能对得起自己的付出，一举高中。

手机尾号 6061 的读者说：2020 年最难忘的事：过完春节回到杭州，和大家一起全力以赴

积极对抗疫情，在维护安全稳定的工作环境中贡献自己的一份力量。2021 年最想做成的一件

事：新的一年希望家人身体健康，希望疫情快快过去，多和家人一起唠唠家常。

还有很多人分享了自己2020年的小幸福，有人结婚了，有人生子了——

网友“呵呵”说：今年我与我的最爱携手步入婚姻殿堂，明年将更加用心筑我们的小窝，先

好好享受下二人世界。

新添娃的“东方兔”除了祝福自己也祝福了钱江晚报：2020年7月11日晚上八点零九分，升

级当了爸爸。生活压力更大了，但是人生的目标却越发明确。2021年希望我的宝宝平安健康，

快快长大。

还有很多人，在2020年这不平凡的一年里做成了有意义的事情——

读者“咩咩咩”在后台分享了自己在2020年成为了一位“人体器官捐献志愿者”的好事，希

望用自己小小的力量帮助社会上有需要的人。

读者liping：这一年我加入了公益志愿者这个爱心大团队。希望2021远离疫情，国泰民安。

读者188****3033：在特别难的这一年把爱心送去了更远的地方，主动组织小区居民给贫

困学校捐赠物资，两次捐赠了近百箱的衣服书籍和学习用品，希望来年孩子们能考个好成绩过

个快乐年。

读者陆老爷：我参加了北京大兴机场试飞工作，愿我们的祖国越来越强大！

我的2021
希望能够这般美好

还有很多人，2020过得有些波折，表达了对2021年美好的期待——

读者137****5321：明年2021年是我爸爸的本命年，希望全家人都身体健康，平安喜乐。

读者151****6733：希望控制疫情后，可以走出国门，看看外面精彩的世界。

读者慧谷永林：希望能在明年摇上号，购买一辆车，开启自驾之旅。

读者清水：希望自己在新的一年能逢考必过，顺利拿到教师资格证。

更多温馨、美好的留言在持续更新中。钱江晚报·小时新闻送“金牛聚福”年历的福利也在

继续。

秋去冬又来，惊觉岁月深。记者从杭州灵隐寺了解到，这

几天，2021 辛丑新年“金牛聚福”的祈福年历已经开始印制，

喜庆的大红年历很快就要与大家见面了。

2012壬辰龙年至今，杭州灵隐寺方丈光泉法师每年都会

题写、印制新年祈福年历，并免费结缘给社会各界。

从庚子年初新冠疫情暴发开始，我们共同经历了极不平

凡的一年，大家愈发敬畏自然、关爱生命，也开始珍视身体健

康、家人平安这些习以为常的幸福，更深刻体会到国家强盛、

人民团结的可贵。

对于即将到来的 2021 年，光泉法师写下的祝福是：金牛

聚福。他解释：2020 年的祈福年历写的是“厚德滋福”，2021

年写的是“金牛聚福”，两者是相承关系。“滋”有滋养、增长的

意思，长养厚德，才能带来幸福。“聚”是积蓄、积聚的意思，增

益减损，才能增长福慧。

“聚福”需要感恩，只有感恩才会惜福，只有感恩才能聚

福。提倡感恩文化，有利于增强幸福感，有利于社会和谐稳定。

2021 年是 21 世纪第 3 个 10 年的开端，公历平年，共 365

天；在天干地支纪年法中，为农历辛丑年。天干为“辛”，五行属

金，且为阴金，为天地之真金珠玉，高贵且艳丽。地支为“丑”，

在十二地支中处第二位，对应生肖为牛；五行属土，为寒湿之

土；地支藏干己辛癸，具有容纳、孕育、收藏、聚福的特性。

“辛丑”六十甲子纳音为“壁上土”。“壁上土”乃人间墙壁，

依恃栋梁，兴立门户，可以消暑御寒，遮风避雨。“辛”禄于

“丑”，为本库印绶，故称禄承库。因为丑是金库，又有金随，实

为福聚之土。将辛（金）丑（牛）合在一起，便是“金牛”。

2021 辛丑牛年的祈福年历，无论尺寸、材质，还是样式、

工艺，都与往年基本相同。

如果大家仔细看，会发现在年历的右上角，还盖有一方专

为辛丑牛年而刻的生肖章，别具中国传统文化的韵味。

光泉法师：金牛聚福

1、小 时 新 闻 积 分

商城领取方式：下载小

时新闻客户端，点击菜

单栏“我的”，选择“商

城”进行积分兑换。兑

换时间：12 月 10 日 10:

00开始，兑完为止。

所需积分：500积分

赶紧攒够积分，阅

读、转载、评论、邀请下

载都能获取积分哦。

2、钱江晚报官方微

信领取方式：关注钱江晚

报官微，写一句新年祝

福，就有机会获得！先到

先得，送完为止。具体领

取方式会以短信通知。

快去钱江晚报官微

写出你的新年祝福吧。

3、小时新闻 APP

帮帮团社群领取方式：

来“逛吃研究会”社

群，分享你“2020最难忘

最 感 动 的 瞬 间 ”以 及

“2021 年最想做成的一

件事”。

我们会抽取 250 位

读者，送出每人两张灵

隐年历。

如何领取


