
① 杭检参：现特价3.5折/支起，多买多送！

杭州药检所权威检验，高品质，送礼有面子！

② 小籽货野山参礼盒装

12年参龄（15g/盒）：特价390元/盒、买4送2

15年参龄（10g/盒）：特价490元/盒、买4送2

18年参龄（10g/盒）：特价750元/盒、买3送1

具体优惠政策： 真情
回馈

0571-87696068
抢购电话:抢购电话:

“参把头”姜兆泉来了的消息一见报，健康直

购的老会员微信群就热闹地炸开了锅。很多人

表示，就盼着冬至前见上一面呢，每年听老姜讲

讲人参的行情和知识，就跟老朋友叙旧一样，特

开心！顺便还能请他帮忙，亲自给挑上几支好参

补补，这机会一年也就一次，周五可得早点来！

七年时光，客户变成了老友
“吃老姜的参快七年了，品质没话说，关键

是价格也公道，我们老百姓都能吃得起！”

“人品即参品，老姜一看就是老实人，2015

年见过一面后，我就一直买他的人参来吃，他还

邀请我去东北老家参地参观！这几年吃下来，

感觉冬天不怕冷了，精气神越来越好！”

“都说人参市场的‘水很深’，之前不懂的时

候，确实花了不少冤枉钱，自从在健康直购结识

了老姜，学到了不少鉴别人参的好方法，也对怎

么吃参有了更深的认识。这几年下来，我们关

系越来越好，已经变成老友啦，哈哈！”

进补黄金季，老姜限时回馈
忙碌奔波了一整年，还有什么比健康更重

要的呢？讲究的人都知道，天气冷的时候吃野

山参正当时。这个时候天寒地冻，阴气盛而阳

气衰，中医上讲究“冬藏”，此时人体消耗小，进

补的东西不容易被消耗掉，能被储藏起来，慢慢

地为人所用，正是进补野山参的黄金季。

如果你还没来得及进补，或者想为家里的长

辈和身边的朋友送上一份健康，那么在这个时候

买上一支足龄好参，无疑是很好的健康选择。本

次“参把头”姜兆泉从东北老家，不远千里的赶

来，就是为了把真正的实惠送到读者手中，小籽

货和杭检参全部大幅降价，快来看看吧！

“参把头”姜兆泉“参把头”姜兆泉
面对面教你鉴参吃参
好参不贵：东北参地直供, 小籽货买 4 送 2，杭检参 3.5 折

“盼了一年，终于把老姜盼来了！”
好消息！本周五至周日

“参把头”坐镇门店回馈广大读者

活动时间：2020.12.18-12.22
（姜兆泉在店时间，周五至周日上午 9:00

至下午 2:00）

指定销售地址：健康直购读者体验中心，
杭州市下城区体育场路184号（浙报门口）

“参把头”姜兆泉东北参地直供
保证参龄 够老够野 灵性十足

（电话订购享同等优惠政策）
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竞彩参谋部

周末，英超联赛将迎来第14轮的较量，利物浦、热刺、南安普顿、莱切斯特城等积分榜前列球队

也将轮番登场，这样精彩的比赛球迷和彩民朋友自然不能错过。

本周竞彩参谋部，就给大家推荐一个英超专场，包括利物浦客场对阵水晶宫、南安普顿主场迎

战曼城、以及热刺主场对阵莱切斯特城这三场单关，以供彩民朋友参考。

利物浦客场欲踏平水晶宫
热刺主场死磕莱切斯特城特城
本报记者 杨渐

周六20:30（北京时间） 英超
水晶宫VS利物浦 推荐：负

主队水晶宫是英超中下游球队，本赛季表现

依旧中规中矩，上轮联赛客场1:1战平西汉姆联，

球队近 3 轮联赛保持不败，目前 13 轮战罢取得 5

胜 3 平 5 负的战绩，积 18 分排名积分榜第 12 位。

本赛季 6 个主场中，水晶宫仅取得了 2 场胜利，表

现明显不如客场。

作为英超卫冕冠军，利物浦本赛季的表现虽

然不如上赛季强势，但球队整体实力依旧算顶

尖。上轮联赛在主场 2:1 绝杀热刺后，利物浦以

8 胜 4 平 1 负的战绩，重新夺回了联赛榜首的位

置，领先第二名热刺 3 分。利物浦是英超进攻火

力很强的球队，每场都有进球入账，13 轮联赛共

打进了29球，场均进球2.23个。此番面对后防实

力平庸的水晶宫，利物浦必定高举进攻大旗，力争

全取3分。

双方近 6 次交手，利物浦保持全胜且有 3 次

零封。综合各方面数据，竞彩推荐看好客队利物

浦。

周日22:15（北京时间） 英超
热刺VS莱切斯特城 推荐：胜

虽然在上轮的榜首大战中，热刺 1:2 不敌利

物浦，但这并不能否定球队本赛季的出色表现，

13 轮战罢球队 7 胜 4 平 2 负排名积分榜次席。在

主帅穆里尼奥调教下，热刺进攻端凯恩和孙兴慜

双星闪耀，两人携手打进20球。此役对阵强敌莱

切斯特城，相信热刺依旧会延续其高效的防守反

击战术。

上轮联赛客队莱切斯特城，13 轮联赛战罢以

8胜5负的战绩暂居积分榜第四位。从数据上看，

积极的进攻依然是球队本赛季攻城拔寨的关键，

13 场比赛打进 24 球，场均入球达到 1.87 个，老将

瓦尔迪本赛季状态依旧，已经打进 10 球，依旧是

英超最佳射手的有力竞争者。在进攻端莱切斯特

城不弱于热刺，但防守端的表现却要稍逊一筹。

此役客场面对热刺，莱切斯特城显然不能大意。

双方近 6 次交手，热刺 4 胜 2 负占据上风，攻

防两端的实力也略强于对手。综合各方面数据，

竞彩推荐看好主队。

周六23:00（北京时间） 英超
南安普顿VS曼城 推荐：平/负

主队南安普顿本赛季的表现可圈可点，上轮联

赛客场 1:1 战平阿森纳后，球队近 3 轮联赛保持不

败，目前以 7 胜 3 平 3 负的成绩暂居积分榜第 3

位。本赛季，南安普顿 13 轮联赛共打进了 25 球，

进攻火力仅次于利物浦和切尔西，虽然球队在后防

线上的问题比较多，但是仰仗进攻端的出色表现，

球队依然保证了拿分效率。

不同于上赛季，曼城本赛季总给人一种得势不

得分的感觉，12 轮战罢积 20 分排名联赛第 8 位。

虽然，曼城在进攻端的表现不如以往，但防守端的

表现却愈发稳固，是联赛中丢球最少的队伍，近 4

轮联赛中有 3 场比赛零封对手。此番面对南安普

顿，曼城在立足后防的前提下，必定会与对手展开

对攻，而随着阿圭罗的伤愈复出，球队的进攻火力

也有所增强。

双方近6次交手，南安普顿1胜5负占据下风，

双方近期状态难分伯仲，但整体实力上曼城要稍占

优势。综合各方数据，竞彩推荐看好客队。
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