
“走，全民健身中心打球去！”位于杭州市中心的省全民健身中

心是杭州运动爱好者心中无敌的“性价比之王”。

地段好，价格却极亲民，体育场路周边的不少单位把员工体育

社团的训练、比赛都安排在这里。墙壁已经斑驳、没有电梯、没有

高档的沐浴房，可这些都无法影响全民健身中心多年一贯的高人

气。

6 片室内篮球场、21 片室内羽毛球场、6 张乒乓球台，4 片网球

场，2 片足球场⋯⋯从 2006 年浙江省体训一大队搬迁至萧山以后，

这里就改造成了对外开放的浙江省全民健身中心，14000平方米的

面积，让它在寸土寸金的市中心成为老中青都爱的健身宝地。

小年轻们几乎不知道，他们最爱打卡的篮球馆、羽毛球馆、网球

场⋯⋯是货真价实的“明星同款”。时针拨回到半个世纪前，这里是

浙江体训一大队，是浙江竞技体育的大本营，更是奥运冠军的摇

篮。那时普通人到这里不是为了运动，而是为了追星。

1960 年 3 月，浙江省体训一大队正式成立，大本营就在体育场

路 153 号。46 年来，这里共走出了 5 个奥运冠军、85 个世界冠军、

132个亚洲冠军和567个全国冠军。

楼云、李玲蔚、吕林、马晓春、占旭刚、陈桦、诸宸、周苏红、徐德

妹、罗雪娟⋯⋯都是从这里走出的奥运冠军、世界冠军。

体育场路153号，这里出产浙江骄傲。

顺应时代变迁，2020年底省全民健身中心迎来拆迁改造，整个

工程将持续三年。

三年后的体育场路153号，将会是什么样？

“会成为拥有七个中心的体育超级综合体！纯体育场馆面积达

到 10 万平方米以上，加上配套和公共区域，总建筑面积为 20 万平

方米，为国内最大健身综合体。”浙江省体育局相关负责人透露道。

将来这里的运动项目有游泳、篮球、足球、网球等数十项，还会

有运动餐饮。

承担未来全民健身中心设计的是浙江省建筑设计院，“模块化

可变空间”将开启国内先河，是最大亮点，“这样的设计让场馆‘可变

灵活’，简单来说就是预留空间，可以根据大众需求变化成不同的运

动项目场地。同时，深基坑地下室将能提供1500个停车位，缓解市

中心的停车难。”设计负责人说。

体育场路153号，等你王者归来。
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本报记者 李颖 王琼

体育场路 153 号，杭州运动

爱好者熟知的浙江省全民健身中

心。

超级体育迷、“浙江体训一大

队编外男一号”老杨早已从位于

体育场路的单位退休。2021 年 1

月，小寒节气已过，听说全民健身

中心就要停止开放，老杨专门来

到这里，和这个打了几十年交道

的“老朋友”告别。

住在省全民健身中心里 6 幢

1单元7楼的小柴，七年前搬到这

里，“邻居是奥运冠军”，微信朋友

圈里有孟关良，让单位同事有点

羡慕，他也在关心着三年后即将

在家门口出现的这个“超级健身

综合体”会有多牛⋯⋯

2月1日开始，浙江省全民健

身中心将休馆闭门，暂时和杭州

人告别。

三年后，老地方，新容颜，再

亮相。

再见！体育场路153号再见！体育场路153号
三年后，我们等你盛世新颜
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