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浙大二院解放路院区小花园的凉亭走廊，以

前是供病人和家属日常休憩的场所。去年5月以

来，这里被改造成了核酸检测点，每天入口处都排

着小长队。

在此起彼伏的“啊”声中，肝胆胰外科的黄鹏

飞医生熟练地将口咽拭子伸入一位女士的咽后壁

——随着返乡潮的到来，他每天采样的数量增加

了近百人。

从这里走出来，左转，绕进更隐蔽的12号楼，

检验科的方留郁医生正在实验室小心翼翼地提取

核酸、加模板，再将它们放入仪器检测。如果遇到

可疑结果，实验室的灯光会一直亮到后半夜。

年关将近，浙大二院解放路院区和滨江院区

加起来，每天要完成3500多份核酸检测。

一份份阴性报告，不仅是返乡的通行证，也是

让人安心过大年的特殊礼物。

一位医生每天用掉300双手套

枯燥的核酸采样中遇上明星是意外惊喜

一张张阴性报告
是他们送出最好的返乡礼物

为了保持通风，凉亭前后大门敞开，4 台空

调、2 个空气净化器同时运作。尽管每位医生

脚边都放了一台取暖器，还是无法驱赶江南冬

末的湿冷。但黄鹏飞说，现在比起温度跌破零

度的那段日子要好多了，“那段时间，连更衣室

的水管都冻住了，脱下防护服想洗个手都难。”

和临床工作相比，核酸采集简单、机械、重

复。从早上 7 点 45 分到下午 5 点半，他和另外

两位医生不断重复着同一套规定动作——

“下一位！”黄鹏飞边说边用酒精喷洒地

面，确认好信息后扯开最外层的乳白色手套，

再换上一双新的——这种一盒 100 只的手套，

他一天能消耗掉至少6盒，共300双。

“口罩拿掉，嘴张开。”他示范地发出一声

拉长的“啊——”受检测的女士照做。黄医生

轻车熟路地将口咽拭子伸入咽后壁，取样后换

一根长棉签又重复了一遍，全程仅花了 30 多

秒。

去年10月，黄鹏飞曾主动支援核酸采集工

作，为期一个月。这一次，除了检测人数明显

增多，他还发现了一些新变化，“之前，来检测

的大多是拿着纸质报告的住院患者和陪护家

属。现在，拿着手机的年轻人更多了，大都是

准备回家过年的，咨询的问题也都和返乡有

关。”

这时，桌子上递来一张单子，“党”这个少

见的姓氏让黄鹏飞印象深刻。

“你不是前几天才来测过吗，怎么又来

了？”原来这位党先生要出国，核酸做得过早，

过了三天有效期。

还有一次，一个女生匆匆忙忙赶过来，坐

下就问，“今天能不能出报告？我晚上的航

班！”

还好，报告4小时后出炉，女生顺利踏上回

乡路。

见多了这样的小插曲，黄鹏飞贴心地提醒

每位受检者，“检测报告一般是 6~10 小时出结

果，希望大家能有序规划好检测时间，不要太

迟也不要太早，以免给自己增添太多压力。另

外，各地要求不一样，可能会需要纸质报告，建

议最好来院领取纸质报告。夜间门诊关闭无

法打印报告，可以到急诊2楼打印报告。”

不过，枯燥的工作有时也会遇到惊喜。一

天，黄鹏飞在递过来的检查单上看到一个流量

明星的名字，他一抬头，一张帅气的脸近在咫

尺，“我们俩就相差半米，太帅了！”

30多秒完成一次采样
一天要更换300双手套
30多秒完成一次采样
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12 号楼可能是整个浙大二院解放路院区

最低调的一幢建筑，它位于医院不起眼的角落，

四周被居民区环抱，看起来就像平平无奇的居

民楼。

但当你踏着旧旧的台阶上楼，推开一扇扇

大门，就会发现里面别有洞天。大楼里藏着设

备先进的实验室，检验科的医生们就是在这里

和新冠核酸样本打交道。

方留郁在更衣室换上一整套完整的防护装

备：N95 口罩、医用隔离面罩、防护服、手套、鞋

套⋯⋯穿戴完毕后，全身上下只露出一双眼睛。

这套装备在疫情严重时很常见，但现在，全

院只有近距离接触大量核酸样本的检验科医生

才需要如此全副武装。

方留郁前往的是一个最新改造的实验室，

专门用于核酸检测。实验室一共 4 个房间，互

不相通，物品只能通过一个小窗口单向传递，为

的是避免交叉污染。

他先拿出 10 个加样板，每块加样板都有

12×8 个小孔，可检测 90 多个样本。这段时

间，实验室每天都会检测约 1800~1900 份样

本。

生物安全柜是整个房间距离病毒最近、最

容易感染的地方。方留郁在那里完成核酸提取

和模板加样，随后检测进入到最后的 PCR 反应

阶段。

当天，方留郁上的是晚班，照理是下午3点

上班，晚上9点下班。但等到所有工作结束，时

间果不其然又超过了 9 点，他习以为常。“最晚

一次下班是凌晨 4 点多，为了确认一个阳性实

验结果。”

他说，核酸检测的干扰因素很多，每一个可

疑结果都要经过反复检测才能最终确认。在实

验室里，再严谨的态度都不为过。

每个可疑结果都需反复检测
在这里，再严谨的态度都不为过
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