
“只要我上班穿得够土，出去浪就

不会有人认出我？”这是张悦有一天在

朋友圈发的动态，也是这个90后姑娘

真实自我的展现。

穿上白大褂，她安静地坐在电脑

前，全神贯注。一位患者就有几百张

的影像图片，她必须反复看好几遍，生

怕漏过那些微小的异常信息，而使患

者错失早诊早治的机会。

“作为影像诊断医生，既要掌握全

科知识，又要熟练专业技能，读片时既

不能放过任何蛛丝马迹，又必须站在

全局考虑，不容有半分闪失。”张悦坦

言，工作给她带来的紧张与压力不小。

而脱下白大褂后，她按着自己喜

欢 的 样 子 成 了 百 变 女 孩 。 把 自 己

COS 成鬼娃参加派对、穿着汉服玩滑

板、抱着吉他即兴弹唱、骑着机车去跟

朋友约会⋯⋯随便哪个形象都与同事

们眼中的她截然不同。

“我喜欢玩 COS、滑板、滑雪，有

机会还喜欢到海边冲浪，最开心的是

去年 10 月拥有了属于自己的机车。”

说起工作以外的生活，张悦兴奋不已，

“我是北方人，小时候爸爸总是骑摩托

车送我，那时我就爱上了摩托，长大一

点，还常常跟老爸讨论各种摩托车，现

在工作了有能力给自己买了，骑着特

别带劲。”

上班下班，张悦简直判若两人，甚

至还有些分裂。但她觉得，其实她的

许多爱好与工作有相通之处，比如滑

板和滑雪，都需要持之以恒，得经过很

多次的训练才能成功。而她工作时读

片也是得不断地看，才能练就

一双火眼金晴。

偷偷告诉大家，如此

可爱的女孩现在还单身

哦！
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天使的另一面天使的另一面

本报记者

何丽娜

通讯员

王文婷

他是谁｜王宁夫

杭州市一医院

心脏中心顾问

主任医师

他的另一面｜作家

他说｜跨界，新的开始，

新的体验，新的旅程！

时间已至深夜，王宁夫仍端坐在电脑

前，随着一阵敲击键盘的声响，屏幕上出现

的字一行行增多。他是在写专业论文？不

不不，他写的可是长篇小说！

爱阅读的人可能知道“安东宁夫”这个

名字，这就是王宁夫的笔名。他写小说可不

是随意写着玩的，而是正儿八经的创作。

2013年，他的第一本长篇小说《太平间

里的恶魔》出版，整个故事思维缜密、推理得

当、情节扣人心弦，40 天时间再印 6 次竟然

仍脱销。从此，他成了一位名副其实的畅销

书作家。

安东宁夫先生笔耕不辍，2014年，第二

本长篇小说《红石草原》出版；2015年，第三

本长篇小说《安东医生的诊室》出版；2017

年，第四本长篇小说《情囧》出版。5 年时间

出版 4 本长篇小说，总计 200 万字。越来越

多的读者成为他的忠粉，也有越来越多的读

者推崇他为中国医学悬疑小说第一人。

然而从《情囧》至今，安东宁夫先生足足

有 3 年多时间没出新作，粉丝们甚是期盼，

也有人担心他会不会是才思枯竭了？

“之前的作品，主要是从我自身的经历

和多年来的所见所闻为素材。但接下来我

对自己文学方面有了更高的要求，涉猎的题

材也超出了我所熟悉的医学领域。”王宁夫

向钱报记者透露。

原来这几年，他在同时进行两本不同题

材长篇小说的创作。

一本是抗战题材的，聚焦于一群白求

恩式的白衣战士，为了创作细节更真实丰

富，他曾多次到太行山等革命老区实地考

察采访。

另一本则更出人意料，讲的是一个鲜为

人 知 的 历 史 故 事——《希 特 勒 的 神 秘 恋

人》。他走访了德国的多个地方，书中有大

量实景的描写都是他的亲眼所见。他还查

阅了大量历史档案，故事的新奇令人叹为观

止。

目前，这两本新书都已创作完成，有兴

趣的读者，请静待出版，一读为快。

他在5年内出版4部长篇小说

被称医学悬疑故事第一人

她是谁｜张悦

杭州市红十字会医院

放射科医生

她的另一面｜热爱 Cosplay+机车+

吉他+汉服+滑雪+冲浪的百变女孩

她说｜保持一颗求知探索的心，

新的一年期遇崭新的自己！
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